'Sl REPUBLICA
PORTUGUESA

EDUCACAD, CIENCIA AEA B
EINOVACAD AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

Relatério Final de Avaliacao
(O relatério ndo deve ultrapassar as 6 paginas e deve ser escrito em letra Times New Roman, 12, espacamento 1,5)

Designacgao da acéo: Desporto Escolar

Ano letivo: 2025-2026 Coordenacéo: Angela M. Polaco da Costa Cardoso

1. Apresentacdo de dados

Desporto Escolar NCalunos inscritos Quadro competitivo NCalunos fase final
(Torneios)
Badminton 23 4 1

(Escola Basica)

Badminton 29 5 3

(Escola Secundaria)

Escola Ativa 25 Cada més foi |0
(Esc. Bésica) trabalhada uma
modalidade
desportiva,
Atividade interna 80 (E.S) 2 24
Torneios inter-turmas | 60 (E.B) 3 20

2. Conclustes/Avaliagcao

A adesdo dos alunos as atividades de desporto escolar tem vindo aumentar, nota-se que os alunos
estdo mais motivados para a pratica desportiva. Os dois grupos/equipa existentes no agrupamento
obtiveram bons resultados no quadro competitivo ( 3 alunos apurados para a fase final da CLDE da
Escola secundaria e um aluno da Escola Bésica; um aluno da Escola Secundaria apurado para 0s
regionais de badminton) e o espirito de entreajuda e camaradagem entre os alunos esteve sempre
presente. O grupo “ Escola Ativa” que se iniciou este ano letivo teve uma o6tima adesao, por parte
dos alunos, com diferentes atividades/modalidades desportivas, programadas para cada més.

Este ano letivo fizemos uma parceria com o Clube Atlético Alfenense , que arbitrou os jogos inter-
turmas de Futsal, na escola Basica e proporcionou que 0s nossos alunos disputassem a final do

Torneio nas instalacbes do ACAIfenense. Avalio de excelente o projeto do desporto escolar do
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Agrupamento.

2.1 Boas préticas/Aspetos positivos (3 exemplos, no maximo)

Dinamizar a atividade desportiva na escola; Proporcionar a todos 0s alunos o acesso a pratica de

atividade fisica, como contributo essencial para a sua formacéao desportiva.

Contribuir para o combate ao insucesso e abandono escolares, promovendo a incluséo e habitos de

vida saudavel.

2.2. Impacto na comunidade escolar

Com base nos dados apresentados em 1., avalie o0 impacto que esta a¢cdo teve nos dominios seguintes,

escolhendo a opgéo que melhor se aplica.

Na&o se aplica

Pouco relevante

Relevante

Muito relevante

Melhoria da qualidade das

aprendizagens dos alunos

X

Melhoria do ambiente

escolar (bem-estar,

seguranca, solidariedade...

Desenvolvimento

profissional dos docentes

Desenvolvimento
profissional dos nédo

docentes

Promocéo da equidade e

inclusao

Envolvimento das familias

2.3. Sugestdes/Aspetos a melhorar:

Aumentar o numero da oferta de atividades integradas no desporto escolar, por exemplo, criacdo de

um clube de xadrez para o proximo ano letivo.
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