S REPUBLICA O
A PORTUGUESA E INOVACAD

AEA AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

Relatdrio Final de Avaliacao

Designacao da acdo: Clube: “Danca na Escola”

Ano letivo: 2025/26 Coordenacéo: Paula Vieira

1.Apresentacéo de dados
O Clube de Danca, iniciado no ano letivo de 2023/2024 nesta escola, continuou a sua atividade em 2024/2025.

Face a reduzida adesao inicial dos alunos inscritos, o trabalho foi direcionado para os alunos da Unidade de
Ensino Estruturado, privilegiando atividades de expressdo corporal através da musica, com vista ao
desenvolvimento das competéncias sensoriais, motoras, emocionais e comunicativas. No entanto, ao longo do
ano letivo, foram dinamizadas coreografias e apresentacdes em diferentes momentos da vida escolar,
contribuindo para a participagdo ativa dos alunos e para a valorizagdo da expresséo artistica no contexto
educativo.

No presente ano letivo, o clube manteve a sua atividade com um grupo inicial de doze alunas, tendo terminado
0 ano com oito participantes. Apesar do reduzido tempo letivo disponivel, foi possivel desenvolver o trabalho
coreografico recorrendo a tempos das Atividades Internas e da Escola Ativa, tendo as alunas participado
ativamente em seis coreografias apresentadas em diferentes momentos da vida escolar, nomeadamente nas
comemoragdes de Natal, na cerimonia de entrega dos Quadros de Honra e Mérito, com uma coreografia de
carater natalicio ao som da musica “Jingle Bell Rock”, no Carnaval com a musica “Gabriella”, no Dia do
Agrupamento, em que o Clube marcou presenga com duas coreografias — uma das quais integrou a introducéo
das dangas tradicionais ao som da musica “IOI”, do grupo D.A.M.A., ¢ outra que abriu oficialmente as
atividades do evento num estilo mais pop, ao som da musica “Lush Life” — e, por fim, na Tertulia de Final de
Ano, onde foi apresentada uma coreografia de sintese que compilou e integrou, em formato de mix musical,
0s principais trabalhos desenvolvidos ao longo do ano, juntamente com a Gltima coreografia ao som da musica
“Beauty and the Beast”.

Destaca-se 0 envolvimento e empenho das alunas, evidenciado pelo entusiasmo, dedicacdo e qualidade na
execucdo das coreografias ao longo do ano.

.2. Conclusdes/Avaliacio
2.1. Boas praticas/Aspetos positivos
- Estimulagdo sensorial e motora através da musica e de materiais diversos, promovendo coordenacao,

equilibrio e nocéo espacial.
- Promoc&o da expressdo emocional e da comunicagéo através do movimento corporal.
- Aumento da motivacdo, participacdo, autoestima e bem-estar dos alunos.

2.2. Impacto na comunidade escolar
- O projeto teve impacto global positivo na comunidade escolar:
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- Alunos: participacao ativa e desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e artisticas.

- Professores: colaboracéo na dinamizacdo de atividades e eventos escolares.

- Encarregados de Educacéo: valorizacao das apresentagdes e envolvimento na vida escolar.

- Escola/Comunidade educativa: dinamizagdo de eventos e promog¢ao da expressao artistica e inclusao.

Na&o se aplica Pouco relevante Relevante Muito relevante

Melhoria da qualidade das aprendizagens dos alunos X
Melhoria do ambiente escolar (bem-estar, seguranca, X
solidariedade...)

Desenvolvimento profissional dos docentes X
Desenvolvimento profissional dos ndo docentes X
Promocé&o da equidade e inclusao X
Envolvimento das familias X

3.Sugestdes/Aspetos a melhorar

- Aumento do tempo semanal atribuido ao clube para maior continuidade do trabalho.

- Maior adesdo de alunos ao projeto, de forma a diversificar a participagéo.

- Reforgo de recursos materiais e logisticos (espago, som e materiais de apoio).

Assinatura: Paula José Vieira
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