[ADENDA 6 AO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25/26]

13 de maio de 2026

CONCURSO

Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
Abril, Olimpiadas da | As Olimpiadas de Protegao Civil Luis Teixeira Alunos Coordenagdo -- 13, Computador | Agrupamento
maio e Protecdo Civil | visam essencialmente criar, de Seguranca 2.1, (testes/ de Escolas de
junho incentivar e desenvolver o gosto 2.2, questionario | Alfena

pela Protecdo Civil, o 2.3, online).
conhecimento de riscos e detetar 2.4,
vocagdes precoces nesta area do 3.1,
saber. Realizam-se anualmente, 3.2,
sendo disputadas em 3 categorias: 3.5,
Mini olimpiadas - destinada a 4.1,
estudantes que frequentam o 3.2 4.2
ou 4.2 anos de escolaridade;
Categoria Junior - destinada a
estudantes que frequentam o0 5.2
ou 6.2 anos de escolaridade e
categoria Sénior - destinada a
estudantes que frequentam 0 7.9,
8.2 e 9.2 anos de escolaridade.

PROJETO/CLUBE INTERNO

Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
18-05- Dramatizacdo | O projeto Escola Redonda tem Teresa Lourengo, | Alunos Departamento | O 2.4, Auditério
2026 "Escola como principal objetivo articular o Sénia Silva, Rita de Ciéncias 3.1,

Redonda" teatro com a educagao para os Sousa, Mdnica Sociais e 3.2,
direitos humanos, criando um Pereira, Mariana Humanas, 4.2
espaco de reflexao, didlogo e Lima, Carla Viana Escola Amiga
partilha de forma didatica e dos Direitos
descontraida. Humanos

- estimular a expressao criativa,
corporal e oral através de jogos e
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dindmicas teatrais, musicais e
artisticas;

- proporcionar um local de partilha
de experiéncias de vida,
valorizando a diversidade de
perspetivas e opinides;

- contribuir para a reducdo de
esteredtipos, promovendo a
empatia e o respeito mutuo;

- desenvolver competéncias
sociais, emocionais e de cidadania
nos participantes, refor¢ando a
capacidade de cooperagao e
dialogo.

PROJETO EM PARCERIA COM ENTIDADE EXTERNA

Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
29-05- Educar para os | Sessdes dinamizadas pelas Paula Maria Alunos Educagdo para 1.3, Materiais e Escola
2026 das | afetos enfermeiras da UCC Ermesinde que | Miranda Soares a Cidadania, 2.2, recursos Secundaria de
08:30 as abordardo temas como a Garcia Gomes, Programa de 2.4, cedidos pela | Alfena
18:10 tolerancia, o respeito pelo outro e Manuel Angelo Educacdo para 3.1, CcMV
outras dimensodes essenciais das Maia Pires, a Saude 3.2,
relagdes interpessoais. Alexandra Amélia Parceria: 3.3,
Martins Pinto Camara 3.4,
Municipal de 3.5,
Valongo 4.1,
4.2,
5.1
11-06- Dia O Municipio de Valongo, através da | Zulmira Albertina Departamento 2.2, Oficinal do Escola Basica
2026 das | Internacional Oficina do Brinquedo Tradicional Cardoso Duarte, do 1.2 Ciclo 3.1 Brinquedo de Cabeda
10:00 as | do Brincar Portugués, ira promover uma Mabel Pereira da Tradicional
16:00 iniciativa que contempla a Costa Portugués

visualizacdo de um video langado
pela UNICEF a propdsito dos
direitos das criangas, seguida da
dinamizacdo de um jogo de
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tabuleiro gigante, onde as criangas
sdo as pegas do jogo.

ATIVIDADE DESPORTIVA

Este torneio, envolvendo os cinco
Agrupamentos de Escolas (Alfena,
Ermesinde, S. Lourenco, Vallis
Longus e Valongo), pretende
promover uma competicao
saudavel, apds um ano letivo de
aprendizagem da modalidade, que
escolheram esta atividade,
demonstrando o trabalho
realizado, na referida AEC, a toda a
comunidade.

Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
maio Torneio de O Municipio de Valongo, de acordo | Sandra Carla Alunos Departamento 4.2 Materiais e Escola Basica
Xadrez com as suas competéncias em Pinheiro Matias do 1.2 Ciclo recursos de Barreiro,
matéria de educagdo, promove as cedidos pela | Escola Basica
Atividades de Enriquecimento CcMV de Cabeda,
Curricular no 12 ciclo, Escola Basica
nomeadamente a AEC de Xadrez. de Codiceira,

Escola Basica
de Lombelho

Coordenagdo de projetos

Teresa Lourengo
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