
Página 1 de 3 
 

[ADENDA 2 AO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 25/26] 
3 de dezembro de 2025 

 
 

CONVÍVIO/COMEMORAÇÃO 
Data Atividade Descrição Dinamizador Público Estrutura Custo PE Recursos Escolas 

18 dez Jantar de 
Natal 

Convívio de Natal para o pessoal 
Docente e Não Docente. 

Direção pessoal 
docente e 
não 
docente. 

Direção - 1.2, 
2.4, 
4.1, 
4.2, 
5.2 

restaurante AEA 

20 nov Dia Nacional 
do Pijama 

Os alunos serão convidados a trazer o 
seu melhor pijama para a escola. 

(Teresa Lourenço) 

Assoc de 
estudantes 

Alunos (Coord. de 
Projetos), 
Assoc. de 
Estudantes 

-- 2.1, 
5.2 

-- Esc. Sec. de 
Alfena 

2 a 5 
de dez 
de 
2025 

Feirinha de 
Natal 

A Associação de Estudantes irá vender 
pequenos artigos e alimentos alusivos à 
época natalícia no polivalente e sala dos 
alunos. 

(Teresa Lourenço) 

Assoc de 
estudantes 

 (Coord. de 
Projetos), 
Assoc. de 
Estudantes 

 1.2, 
3.1, 
4.1 

mesas para 
a banca 

Esc. Sec. de 
Alfena 

junho Festa de 
Finalistas do 
Departamen
to do Pré-
escolar e do 
1º ciclo. 

A Atividade tem como objetivo celebrar 
o fim do ano letivo e o fim de uma 
etapa, tratando-se de uma dinâmica 
escolar. As crianças de ambas as 
valências irão preparar uma pequena 
apresentação para mostrar aos pais, 
colegas e famílias, tornando a 
celebração ainda mais especial. Incluir-
se-á a entrega de certificados/diplomas 
de participação e/ou pequenas 
lembranças para marcar a transição para 
a próxima etapa de escolaridade.  
Objetivos Específicos: 
- Comemorar o fim de uma etapa e de 
um ciclo; Envolver as famílias num 
momento simbólico, reforçando a 

Mabel Costa, 
Idalina Ramos, 
Anabela Correia 

Alunos, 
Docentes, 
Pessoal não 
docente, 
Enc. de 
educação/ 
Comunidade
, Outro 

Dep. 1.º 
Ciclo 

-- 1.2, 
1.3, 
2.4, 
3.1, 
3.2, 
3.5, 
4.1, 
4.2 

Coluna de 
som, 
computador, 
materiais 
diversos 
para 
decoração 
do espaço. 

Escola Básica 
de Cabeda 
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ligação entre a Escola e a Comunidade; 
Valorizar as aprendizagens do ano letivo; 
Proporcionar momentos de alegria e 
partilha; Estimular a participação ativa 
das crianças na Festa através de 
apresentações. 

(Altera
ção da 
data) 
em vez 
de 10 e 
11 dez 
passa 
para 9 
e 10 
dez 

Feira de 
Natal 
(aprovada 
no CP de 9 
de outubro) 

       Escola Básica 
do Barreiro 

 

CONFERÊNCIA/PALESTRA/DEBATE 
 

Data Atividade Descrição Dinamizador Público Estrutura Custo PE Recursos Escolas 

dezem
bro 

InGaming vai 
às Escolas - 
Jogos e 
Bem-Estar 

O InGaming vai às Escolas é um projeto 
educativo que pretende promover o 
bem-estar digital, além de previnir 
comportamentos de risco associado ao 
uso excessivo de videojogos e ecrãs. 
Concretiza-se com a realização de 
sessões de sensibilização orientadas por 
estudantes universitários formados para 
serem embaixadores. 

Sónia Silva, Paula 
Gomes, Mariana 
Lima, Carla Viana 

Alunos Educação 
para a 
Cidadania, 
Programa 
de 
Educação 
para a 
Saúde, 
Serviço de 
Psicologia 
e 
Orientação 
(SPO) 

0 1.3, 
3.2, 
3.4, 
3.5, 
4.2 

- Escola Básica 
de Alfena 
Escola 
Secundária de 
Alfena 
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OUTRO 
Data Atividade Descrição Dinamizador Público Estrutura Custo PE Recursos Escolas 

Jan, fev e 
marçpo 

“Cria a tua 
ergos” 

Concurso _ ERGOS CRIATIVA com o 
desafio "Cria a tua Ergos". Este concurso 
é promovido pela empresa de mobiliário 
Nautilus e destinado aos alunos da 
escola e neste caso a turma do 12ºC-
Artes Visuais. 
O concurso visa incentivar a criatividade 
e a expressão artística dos alunos, 
através da transformação da cadeira 
Ergos numa obra de arte recorrendo a 
diferentes técnicas. O foco é promover a 
originalidade e o pensamento criativo 
nas escolas, integrando a arte ao 
quotidiano escolar. 

Teresa Lourenço Alunos e 
comunidade 
educativa 

Dep. 
expressões 

0 2.1, 
2.4, 
4.1, 
4.2 

Cadeiras 
fornecidas 

pela 
Nautilus, 
Tintas e 
outros 

materiais já 
existentes 
na escola. 

Escola Sec. de 
alfena 

 
Coordenação de projetos 

Teresa Lourenço 


