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REPUBLICQ EDUCACAD, CIENCLA o
PORTUGUESA E1IvME A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
PORTUGUES
o Perfis de desempenho
’ ik Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS S 18 - 20 14-17 10-13 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAISE | Dominios § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
AREAS DE S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é O aluno néo é capaz de
COMPETENCIA capaz de
CONHECIMENTO Oralidade 20% - Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios
(A H, 1,J) - Pesquisar de forma autdnoma e criteriosa as tematicas em estudo
- Selecionar informacdo segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas e respeitando os direitos
PENSAMENTO de autor.
CRITICO E CRIATIVO - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura
. - Argumentar com recurso a critérios implicitos ou explicitos com vista a tomada de posi¢do fundamentada em
(D, H) Leitura 20% apreciacdes critica e textos de opinido
COMUNICACAO - Comunicar eficazmente, utilizando linguagem adequada e clara
(A, B) - Articular informacdo integrando saberes prévios para construir novos conhecimentos
- Ser responsavel
RESOLUCAO DE . - Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo
PROBLEMAS Educacao 20% - Realizar trabalho colaborativo em oficinas de escrita e de gramatica e em trabalhos de pesquisa
(C) Literaria - Atuar na aprendizagem, com autonomia, confianca, persisténcia e resiliéncia.
- Auto avaliar-se e receber o feedback Ihe é dado de forma positiva e construtiva
DESENVOLVIMENTO - Ser confiante, resiliente e persistente.
PESSOAL E SOCIAL . - Ler e escrever textos de diferentes tipologias
(E,F, G) Escrita . - Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas no século XX
25% -Contextualizar textos literarios portugueses do século XX de varios géneros em fungéo de
grandes marcos histéricos e culturais.
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
Gramatica 15% - Analisar o valor de recursos expressivos para a construcéo do sentido do texto
- Comparar textos de diferentes épocas em funcéo dos temas, ideias, valores e marcos histéricos




REPUBLICQ EDUCACAD, CIENCIA e
PORTUGUESA EINOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE

L | ESCOLAS DE ALFENA
EDUCACAO FISICA
Perfis de desempenho
) o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS _ S, 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
RSN IS EETies g Muito Bom B Suficiente Insufici Muito Insuficiente
AREAS DE - 8 om nsuficiente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
CONHECIMENTO - Adquirir e aplicar as aprendizagens essenciais.
(A H, 1,J) Area das Atividades 70% - Realizar com oportunidade e correcdo as acOes técnico-taticas elementares, das diferentes subareas.
Fisicas - Aplicar processos de elevagdo do nivel funcional da aptidao fisica.
PENSAMENTO - Comunicar, utilizando linguagem adequada, clara, verbal e ndo verbal pluridirecional.
CRITICO E CRIATIVO - Revelar consciéncia e dominio do corpo.
- Cumprir e fazer cumprir regras de arbitragem; apresentar iniciativas e propostas;
O, H - Manipular e manusear corretamente o material desportivo, respeitando as hormas de seguranga.
COMUNICACAO - Revelar curiosidade e reflexdo critica, respeitando as diferentes capacidades, carateristicas, crencas ou opinides.
(A, B) - Reforcar o gosto pela pratica regular de atividade fisica.
. Area da Aptidio fisica 20% | - Ser responsavel, empenhado, autdnomo e resiliente.
RESOLUCAO DE - Fazer-se acompanhar do material essencial para a pratica desportiva.
PROBLEMAS - Realizar as tarefas propostas com qualidade, responsabilidade, empenho e autonomia.
© - Colaborar com, e aceitar a colaboragdo, do seu grupo de pares, contribuindo para o sucesso pessoal e do grupo.
- Realizar a sua autorregulacéo, identificando os seus pontos fortes e fracos das suas aprendizagens.
DESENVOLVIMENTO - Utilizar a informagdo da sua autorregulacdo e autoavaliacdo, para se envolver na sua aprendizagem
PESSOAL E SOCIAL
(E,F,G) Area dos
Conhecimentos 10%

Alunos com Atestado Médico:

Segundo o Artigo 15.° da Lei n°® 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educagdo fisica ou desporto escolar por razdes de salde, devidamente comprovadas por atestado médico, que deve explicitar claramente as
contraindicacgGes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educacéo fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espago onde decorre a aula de educagéo fisica deve ser encaminhado para um espago em que seja
pedagogicamente acompanhado”.

Uma vez que a néo realizacio das agdes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliacio na Area das Atividades Fisicas e na Area da Aptidao Fisica
realizar-se-a de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selecdo dos varios instrumentos de avaliagdo sera adaptada a patologia e as caracteristicas do aluno em causa.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIEMNCIA o
PD RTUG U E SA EIHOVALAD AGRUPAMENTO DE
) ESCOLAS DE ALFENA
MATEMATICA A
Perfis de desempenho
CRITERIOS e Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
]
o 18-20 = 10-13 valores o 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios g Muito Bom 1E? - Suficiente | :9 t Muito Insuficiente
AREAS DE temas S : on : neuriclente —
COMPETENCIA 2 O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz de O aluno néo é capaz de

CONHECIMENTO
(A H, 1,J)

PENSAMENTO
CRITICO E CRIATIVO
(D, H)

COMUNICACAO
(A, B)

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

(©)

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

Conteudos e
procedimentos

70%

Resolucdo de
problemas

20%

Comunicagéo
matematica

10%

- Revelar capacidade de interiorizacdo e mobilizacdo de conhecimentos, factos e conceitos.

- Estabelecer conexdes entre diversos temas matematicos.

- Conhecer os conceitos matematicos abordados na Ldgica e Teoria de Conjuntos.

- Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados (calculadora grafica, material de desenho, ...).

- Compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios légicos.

- Desenvolver a capacidade de abstracdo e de generalizacao.

- Enquadrar do ponto de vista da Histéria da Matemética os contetdos abordados que para o efeito se revelem particularmente
adequados.

- Comunicar, utilizando linguagem matematica, oralmente e por escrito, para descrever, explicar e justificar procedimentos,
raciocinios e conclusdes.

- Revelar um raciocinio orientado para a aquisi¢do e aplicacdo de conhecimentos matematicos.

- Utilizar com eficacia e inovagdo as tecnologias de informacéo e comunicagdo na elaboragéo e apresentagdo de trabalhos.

- Interpretar, relacionar e articular conhecimentos com rigor, na resolucéo de problemas, avaliando a plausibilidade dos resultados.
- Resolver problemas, atividades de modelacdo ou desenvolver projetos que mobilizem os conhecimentos adquiridos ou
fomentem novas aprendizagens.

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta 0 material escolar necessario; estd atento as intervencfes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Ser participativo (acompanha, questiona, responde).

- Atuar com autonomia.

- Ser confiante, resiliente e persistente

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Demonstrar espirito de entreajuda e promover a colaboragdo.

- Analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem

- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinies.

- Adotar uma postura civica e social exemplar.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIENCLA

A EA AGRLUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

A PORTUGUESA Sl
APLICACOES INFORMATICAS B
Perfis de desempenho
CETTER G % l\ilg/eZIOS Nivel 4 = T?ivell3 Nivel 2 . glvell 1
TRANSVERSAIS E Dominios | & - 14-17 ~1o valores -9 0 valores
AREAS DE temas é Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz
Introducéo a 20% | - Demonstrar saber cientifico, técnico e tecnoldgico relativamente a algoritmos e desenvolvé-los numa linguagem de programacao.
Programagéo: - Apresentar e explicar conceitos de tecnologias de multimédia, evidenciando compreenséo e rigor cientifico.
Algoritmia - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situa¢fes ou problemas.
- Manipular e manusear software especifico, softwares de programacdo e manipulacéo de imagem e/ou video.
Programagao 20% | - Pesquisar, de forma autonoma e criteriosa, as tematicas em estudo: tipos de média estaticos e dindmicos.
- Selecionar informag&o segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
- Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares adequados ao contexto em estudo.
- Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
CONHECIMENTO Introducio & 10% | - Desenvolver ideias, solugbes e projetos a nivel de programacéo e imagem e/ou video, de forma criativa e inovadora.
(A, H, 1,J) multimédia: - Prever e avaliar o impacto das suas decisdes.
Conceitos de - Utilizar com efic4cia as tecnologias de informag&o e comunicagéo na elaboracéo e apresentacdo de trabalhos.
PENSAMENTO multimédia - Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagéo.
CRITICO E CRIATIVO Ti : 0 - Expressar-se com eficacia e clareza.
pos de media | 15% . : . . . S .
estaticos: texto e - Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucéo de situages-problema apresentadas pelas fichas propostas
(O,H) imagem ao longo do ano.
COMUNICACAO - Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos como a elaboragdo de algoritmos simples através de
(A, B) Tipos de media | 15% pseudocdédigo, fluxogramas e linguagem natural
~ dinamicos: - Interpretar dadosNe conclusoe§. o _
RESOLUCAO DE . Lo - Estabelecer rela¢Ges entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia.
video, audio, - . . (- . .
PROBLEMAS animagio - Articular a informagcdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
(© Gestio o 0% |- Adaptar-se a novas situages, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

desenvolviment
o0 de projetos
multimédia

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervencGes do professor e dos colegas;
empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha e colaboragéo.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situa¢6es (projetos, resolugdo de problemas e atividades experimentais).

- Atuar com autonomia.

- Respeitar normas de seguranga.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opiniges.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Identificar os pontos fortes e os pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de autoaprendizagem e
autoaperfeicoamento, reorientando o seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de feedback do professor.

- Considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento da qualidade da comunicac&o.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos e autoavaliar-se e receber o feedback
gue lhe é dado de forma positiva e construtiva.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIENCLA

A EA AGRLUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

A PORTUGUESA Sl
QUIMICA
Perfis de desempenho
Ponderagéo Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
3 . 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
CRITERIOS TRANSVERSAIS E Dominios = — — - —
AREAS DE COMPETENCIA TS Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
O aluno é capaz O aluno nem sempre é O aluno néo é capaz
de capaz de de
- Analisar fendmenos da natureza e situac@es do dia a dia com base em leis e modelos, compreendendo
60% fendmenos cientificos e tecnoldgicos.

CONHECIMENTO
(A H, 1,J)

PENSAMENTO CRITICO E
CRIATIVO
(D, H)

COMUNICACAO
(A, B)

RESOLUGAO DE PROBLEMAS
(©)

DESENVOLVIMENTO PESSOAL
E SOCIAL
(E,F, G)

Conhecimento
cientifico

20%
Conhecimento
pratico e
experimental
Comunicacdo em 20%

ciéncia

- Mobilizar diferentes fontes de informacdo cientifica na resolucdo de problemas, incluindo gréaficos,
tabelas, esquemas, diagramas e modelos.

- Reconhecer e usar linguagem simbolica da Quimica e aplica-la em diferentes contextos de comunicacéo,
em ambientes analdgico e digital.

- Realizar atividades manipulativas com recurso a materiais, instrumentos, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos técnicos e cientificos e respeitando as normas de seguranca
aplicaveis.

- Fazer predigdes sobre a evolucdo de fendmenos naturais e a evolucdo de experiéncias em contexto
laboratorial.

- Efetuar o registo seletivo e organizacdo da informacéo (por exemplo, registos de observaces, relatérios
de atividades laboratoriais e de visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situacdes (projetos, resolucdo de problemas e atividades
experimentais) respeitando e sabendo ouvir todos os elementos do grupo.

- Efetuar pesquisas em fontes diversas e proceder a avaliacdo, validagdo e organizacdo da informacéao
recolhida, com a qual elabora e apresenta um novo produto.

- Comunicar resultados de atividades laboratoriais e de pesquisa (ou outras), oralmente, por escrito ou em
formato digital, usando vocabulario cientifico proprio da disciplina.

- Utilizar com eficicia e inovacdo as tecnologias de informagdo e comunicacdo na elaboracdo e
apresentacdo de trabalhos.

- Comunicar, tendo em conta a complexidade do conteido, o contexto da situagdo de comunicagdo, 0s
meios de que dispde e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige, expressando-se com eficacia e clareza.
- Ser responsavel (ser assiduo e pontual; apresentar o material escolar necessario; estar atento as
intervencdes do professor e dos colegas; empenhar-se na realizacdo das tarefas da aula; realizar as tarefas
solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgdo, partilha e colaboragéo.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencgas, culturas ou opinides.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.




REPUBLICQ EDUCACAD, CIEMNCIA o
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
FiSICA
Perfis de desempenho
) o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXNRSI-\F/IIEEEIS?ASIS - Domimios g 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
e (5]
AREAS DE temas g Mmtc,) Bom Bom Suficiente , Insuficiente Muito ITsu,flmente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Analisar fendmenos da natureza e situa¢des do dia a dia com base em leis e modelos, compreendendo fenémenos cientificos
Conhecimento 60% | e tecnoldgicos.
cientifico - Mobilizar diferentes fontes de informacédo cientifica na resolucdo de problemas, incluindo graficos, tabelas, esquemas,
diagramas e modelos.
CONHECIMENTO - Reg:o.nhecer. e usar linguagem simbolica da Fisica e aplica-la em diferentes contextos de comunicacdo, em ambientes
(A, H, 1,J) analogico ¢ digital. o o . . .
B Conhecimento praticoe | 20% | - Realizar atividades manipulativas com recurso a materiais, instrumentos, maquinas e equipamentos tecnologicos,
PENSAMENTO experimental relacionandq c~onhecimentos técqicos e cigntificos e respeitando as normas de seguranca aplicaveis. _
CRITICO E CRIATIVO - Fazer predlgogs sobre a evolucéo d_e fepomen_os naturais e a evolugdo de experiéncias em contexto Iabqrgtorlal. N
(D. H) - Efetuar_o_ registo _S(_aletlvo e organizacgdo da |_nfo_rma(;ao_ (por exemplo, registos de observacdes, relatorios de atividades
' laboratoriais e de visitas de estudo, segundo critérios e objetivos).
COMUNICACAO - Rea_lizar trabalho colabo_rativo em diferentes situagcfes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais)
(A B) respeitando e sqbendo ouvir tod_os os elementos do grupo. _ _ _ _
' - Efetuar pesquisas em fontes diversas e proceder a avaliagdo, validagao e organizacao da informagao recolhida, com a qual
% elabora e apresenta um novo produto.
RESR%LBLIJ_%:‘A%? E - Comunicar res’u!tadps d,e_ativid,adgs Iaboratc_)rigis e de pesquisa (ou outras), oralmente, por escrito ou em formato digital,
© usaqqo vocabularlo qlent_lflco préprio da dlsu_plma. _ _
- Utilizar com eficécia e inovacéo as tecnologias de informagéo e comunicagdo na elaboracdo e apresentacdo de trabalhos.
DESENVOLVIMENTO | Comunicacéo em 20% - Comunicar: tgndo em co_rlta a complexida_ld.e do contelido, o contexto c_jalsi_tuagéo de comunicacéo, os meios de que dispbe
PESSOAL E SOCIAL | ciéncia eas caracterlgtlcas da aud,lenua a que se dirige, expressandq—se com eficécia e _clareza. u i
E F.G) - Ser responsavel (ser assiduo e pontual; apresentar o material esgolar necessario; estar atento as intervengdes do professor
T e dos colegas; empenhar-se na realizacdo das tarefas da aula; realizar as tarefas solicitadas).
- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgéo, partilha e colaboragéo.
- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crengas, culturas ou opiniGes.
- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.
- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIENCLA o
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
GEOLOGIA
Perfis de desempenho
CRITERIOS 2 Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRANSVERSAIS E Dominios E 18-20 G 10-13 valores i 0-6 valores
AREAS DE temas T Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA & O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais para os dominios da disciplina de geologia.
- Demonstrar saber cientifico, técnico e tecnoldgico.
Conhecimento 50% | - Apresentar e explicar os conceitos, evidenciando compreenséo e rigor cientifico.
cientifico - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situa¢des ou problemas.
- Explorar informacéo sobre aspetos regulamentares e éticos aplicados a geologia.
- Avaliar potencialidades cientificas, limitacdes tecnoldgicas e questdes éticas
- Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
CONHECIMENTO -Planificar e executar atividades praticas (ex. pesquisa, entrevista a especialistas, atividades laboratoriais ou exteriores a sala de
(AH,1LJ) aula, organizacdo de folhetos, exposicdes ou debates)
- Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
PENSAMENTO - Selecionar informagao segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
CRITICO E CRIATIVO - Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares adequados ao contexto em estudo. - Revelar curiosidade, reflexdo
- critica e espirito de abertura.
O, H Co’n.hemmento - Desenvolver ideias, solugdes e projetos, de forma criativa e inovadora.
COMUNICACAO pratico e . - Expressar de forma criativa as aprendizagens.
(A, B) experimental 40% | . Utilizar com eficécia as tecnologias de informacéo e comunicagao na elaboragéo e apresentagdo de trabalhos.
. - Comunicar, tendo em conta a complexidade do contetido, o contexto da situacdo de comunicacao, os meios de que dispde e as
RESOLUCAO DE caracteristicas da audiéncia a que se dirige.
PROBLEMAS - Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucéo de situagdes problemas.
(©) - Articular a informacé&o, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
- Adaptar-se a novas situa¢des, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.
DESENVOLVIMENTO ——— - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervengdes do professor e dos
PESSOAL E SOCIAL | Comunicagdo em colegas; empenha-se na realizagdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).
(E,F,G) ciencia 0% |- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperac¢do, partilha e colaboracéo.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situagGes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).

- Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

- Respeitar normas de seguranca.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento da qualidade da comunicacéo

- Realizar intervenc0es de cidadania responsavel (exequiveis e fundamentadas) orientadas para prevenir/ minimizar/ remediar a problematica
em estudo, promovendo 0 uso sustentado dos recursos naturais.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIEMNCIA o
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
BIOLOGIA
Perfis de desempenho
CRITERIOS g Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRANSVERSAIS E Dominios & 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE temas § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente

COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre ¢ capaz O aluno n&o ¢ capaz
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais para os 5 dominios da disciplina de Biologia.
- Demonstrar saber cientifico, técnico e tecnoldgico.

Conhecimento 50% - Apresentar e explicar os conceitos, evidenciando compreensao e rigor cientifico.
cientifico - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacfes ou problemas.

- Explorar informacéo sobre aspetos regulamentares e bioéticos.

CONHECIMENTO - Avaliar potencialidades cientificas, limitacdes tecnolégicas e questbes bioéticas

(A H, 1,J) - Interpretar situacGes que envolvam processos de manipulacéo biotecnolégica
- Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as teméticas em estudo.
PENSAMENTO -Planificar e executar atividades préaticas (ex. pesquisa, entrevista a especialistas, atividades laboratoriais ou exteriores a sala de
CRITICO E CRIATIVO aula, organizacao de folhetos, exposi¢des ou debates)
- Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
(D, H) Conhecimento - Selgcionar infor_magéo segun_do critér_ios, uti_lizand_o f_on_tes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
COMUNICACAO préatico e 40% - Articular e r_no_blllzar conhemmen_tos intra e_mterdlsmplmares adequados ao contexto em estudo.
(A, B) experimental - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
' - Desenvolver ideias, solugdes e projetos, de forma criativa e inovadora.
RESOLUCAO DE - Expressar de forma criativa as aprendizagens.
PROBLEMAS - Utilizar com eficacia as tecnologias de informagao e comunicagéo na elaboragéo e apresentagdo de trabalhos.
(©) - Comunicar, tendo em conta a complexidade do contetdo, o contexto da situacdo de comunicacgdo, 0s meios de que disple e as

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

caracteristicas da audiéncia a que se dirige.

- Revelar padrdes de sensibilidade estética e gréfica.

- Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucdo de situacdes problemas.

- Articular a informagdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

- Adaptar-se a novas situagdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervengdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperagdo, partilha e colaboragéo.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situac6es (projetos, resolugdo de problemas e atividades experimentais).
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Comunicacdo em | 10% - Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

ciéncia - Respeitar normas de seguranca.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento da qualidade da comunicacéo.

- Realizar intervencdes de cidadania responsavel (exequiveis e fundamentadas) orientadas para prevenir/ minimizar/ remediar a
problematica em estudo, promovendo o uso sustentado dos recursos naturais.




REPUBLICA EDUCACAD, CIENCLA e
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
HISTORIA A
Perfis de desempenho
CRITERIOS % I\ig/eZIOS Nivel 4 . N?ivell3 Nivel 2 . glvell 1
TRANSVERSAIS E Dominios g - 14-17 10-13 valores -9 "6 valores
AREAS DE temas § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno né&o é capaz
Mobilizagéo de contetidos - Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
histéricos/compreenséo - Recolher, selecionar e organizar, dados de fontes histdricas.
historica 25% | - Analisar factos, teorias e situacdes, selecionando elementos ou dados histdricos relevantes.
- Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral.
- Mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em situacdes historicas especificas.
CONHECIMENTO Tratamento de 250 - Colocar questdes-chave cuja resposta abranja acontecimentos ou processos historicos.
0 - . . ~ . N ~
(AH, 1)) fontes/informagéo - Utilizar a capacidade de memorizagéo, associando-a a compreensao.
- Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
PENSAMENTO - Desenvolver ideias, solucdes e projetos, de forma criativa e inovadora.
CRITICO E CRIATIVO - Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da Histdria.
- Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatorios e metodoldgicos da Historia.
(O,H) - Comunicar uni, bi e multidirecionalmente, com clareza e eficacia.
COMUNICACAO Comunicagao em Historia - Utilizar com eficacia as TIC na elaboragdo e apresentacdo de trabalhos.
(A, B) 25% | - Comunicar, tendo em conta a complexidade do contelido, o contexto da situagdo de comunicacéo, os meios de que dispde
~ e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige.
RESOLUCAO DE - Promover a multiperspetiva em Historia.
PROBLEMAS _ - Organizar debates que requeiram sustentaco de afirmacdes.
(©) Problematizacdo das - Discutir conceitos, factos e processos historicos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
relacoes entre o passado e | 25% | _ Articular a informagao, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
DESENVOLVIMENTO | © presente - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervengdes do professor e dos
PESSOAL E SOCIAL colegas; empenha-se na realizaco das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).
(E.F.G) - Adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha e colaboracéo.
- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacOes entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis
- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.
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GEOGRAFIAC
Perfis de desempenho
CRITERIOS o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRANSVERSAIS E Dominios g 18-20 14-17 A VOIS 79 DO ELTES
AREAS DE temas § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA g O aluno é capaz de O aluno nem sempre ¢ capaz O aluno n&o é capaz
40% - Adquirir e aplicar 0s conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
Analisar questdes - Ler e interpretar mapas de diferentes escalas e outros documentos de interesse geogréfico.
geograficamente -Articular com rigor, articulagdo e uso consistente de conhecimentos e do vocabulério geografico.
relevantes do espago - Pesquisar, selecionar e organizar informagdo geograficamente pertinente.
mundial - Analisar factos, teorias e/ou situagdes, identificando os seus elementos ou dados, nomeadamente a localizacdo e as
caracteristicas geograficas.
- Mobilizar diferentes fontes de informacéo geografica na construcéo de respostas para os problemas investigados, incluindo
Mobilizar diferentes fontes de inf f t d t bl tigad luind
CONHECIMENTO . 40% mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG.
' . - Utilizar com eficécia as tecnologias de informacdo e comunicacdo na elaboracdo e apresentacéo de trabalhos.
(A H. 1.J) Problematizar e debater as Util f t I de inf c c laborag tac3o de trabalh
";;ebr;elagoes no mundo - Representar gréfica, cartografica e estatisticamente a informacido geografica, proveniente de trabalho de campo
PENSAMENTO g (observacdo direta) e diferentes fontes documentais (observagao indireta) e sua mobilizacdo na elaboracao de respostas para
CRITICO E CRIATIVO 0s problemas estudados.
- Organizar informacdo, resultante da leitura e do estudo autdnomo, de forma sistematizada.
(D, H) - Estabelecer relagGes intra e interdisciplinares.
COMUNICACAO . - Formular hipoteses face a um fendmeno ou evento.
(A, B) . . 20% - Conceber situacfes onde determinado conhecimento possa ser aplicado, nomeadamente através da exploracdo do
gg;nnuh”;gﬁg :n‘:gr;'g'g’zg;r conhecimento do territ6rio local, para aplicacéo de estudos de caso.
RESOLUGAO DE fazer no dominio da - Prt_Jpor aborc_jagens diferentes, se possivel inovadoras, para §itua(;6es concretas: ‘
PROBLEMAS geografia e projetos - Criar um obje_to, mapa, esquema conceptual, texto ou solucdo, face a um desafio, desenvolvendo um estudo de caso, &
© multidisciplinares de escala local/regional.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

articulacdo do saber
geografico com outros
saberes

- Analisar textos, suportes graficos e cartograficos (analogicos e/ou digitais) com diferentes perspetivas de um mesmo
problema, concebendo e sustentando um ponto de vista proprio.

- Fazer projecGes, nomeadamente face aos desafios demograficos e de sustentabilidade do territério portugués e tendo como
horizonte os ODS.

- Criar solugdes estéticas criativas e pessoais, que englobem a manipulagdo de diversos tipos de suporte grafico e
cartografico.

- Identificar-se com o seu espaco de pertenca, valorizando a diversidade de relagdes que as diferentes comunidades e culturas
estabelecem com os seus territdrios, a vérias escalas.

- Mobilizar o discurso (oral e escrito) argumentativo sobre diferentes aspetos da realidade socioeconémica e de
sustentabilidade do pais, que requeiram sustentacdo de afirmacoes, elaboracdo de opinies ou analises de factos ou dados
geograficamente cartografaveis.

- Analisar textos com diferentes pontos de vista.
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- Analisar factos, teorias e/ou situac@es, identificando os seus elementos ou dados, em particular numa perspetiva disciplinar
e interdisciplinar.

-Problematizar a globalizacdo na sua multidimensionalidade e multiterritorialidade, na construcéo da identidade do eu e dos
outros, utilizando exemplos concretos, resultantes da interacdo meio e sociedade, na atualidade e a diferentes escalas.

- Estabelecer relacGes entre a disciplina e 0 mundo que a/o rodeia.

-Ser responsavel (assidua/o e pontual; apresenta o material escolar necessario; estd atenta/o as intervencdes
do/a professor(a) e das/os colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Respeitar colegas, professores/as, funcionérios/as e exprimir as suas opinides e aceitar as dos outros.

- Revelar autonomia, curiosidade, reflexao critica e espirito de abertura.

- Comunicar, com eficacia e clareza, tendo em conta a complexidade do contetido, o contexto da situacdo de comunicacao,
os meios de que dispde e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situacGes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe € dado de forma positiva e construtiva.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIEMNCIA o
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
DESENHO A
Perfis de desempenho
’ ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS o s 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TAE@:E?I/DEERSAIS - D?::T:ZLOS é Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA § O aluno é capaz de O aluno nem gempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais.
- Demonstrar saber artistico respeitando diferentes modos de expressao plastica, recusando esteredtipos e preconceitos.
- Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
- Reconhecer os diferentes contextos que experiéncia como fonte de estimulos visuais e ndo visuais, analisando e
registando graficamente as situagdes que o/a envolvem.
A L . 209 - Reconhecer e experimentar o desenho como uma das linguagens presentes em diferentes manifestagdes artisticas
propriacéo e reflexéo 0% contemporaneas.
CON(XES”Y"JE)NTO - De§envolver a c_)bs_ervagé.o e a analise através do exercicio sistematico de varias formas de registo (0 esquisso, o desenho
B de viagem e de diério gréfico, entre outras).
PENSAMENTO - Revelar curiosidade, reflexdo critica, espirito de abertura e padrdes de sensibilidade estética e gréfica na interpretacdo da
CRITICO E CRIATIVO informacdo visual e na construcdo de novas imagens.
- Reconhecer a importancia dos elementos estruturais da linguagem plastica (forma, cor, valor, espaco e volume, plano,
(O,H) textura, escala, ritmo, equilibrio, estrutura, entre outros) na analise de imagens de diversa natureza e na elaboragéo de
COMUNICACAO desenhos a partir de contextos reais observados, de imagens sugeridas e/ou de pontos de partida imaginados e expressa-los
(A B) 3 de uma forma criativa.
RESOLUCAO DE Igtoer:]pl:ﬁfzgzgoe 20% | - Expressar de forma criativa as aprendizagens.
PROBLEMAS - Adequar e comunicar as formulagOes expressivas a sua intencionalidade comunicativa e a pablicos diferenciados.
(©) - Utilizar argumentos fundamentados na analise da realidade que experiencia (natureza, ambiente urbano, museus e
galerias de arte, entre outros).
DESENVOLVIMENTO - Intervir enquanto cidad&o informado.
PESSOAL E SOCIAL - Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da disciplina.
(EF.C) - Estabelecer relacGes entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia.
Experimentagéo e - Aplicar e adaptar-se a novas situagdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.
Criagdo 60% |- Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
- Desenvolver ideias, solugdes e projetos, de forma criativa e inovadora justificando o processo de concecéo dos seus
trabalhos, utilizando os principios e 0 vocabulario especifico da linguagem visual.
- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervengdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas)
- Adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha e colaboracéo.
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- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situac@es (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
- Atuar com autonomia.

- Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinides.

- Respeitar normas de seguranca.

- Reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de feedback do professor.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinides.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Identificar os pontos fortes e 0s pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de
autoaprendizagem e autoaperfeicoamento.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento da qualidade da comunicagé&o.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIEMNCIA o
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRLUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
OFICINA DE ARTES
Perfis de desempenho
) ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS _ S, 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E ROl g Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
AREAS DE temas S - - —
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem gempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Conhecer em profundidade processos artisticos como modo de intervencdo na sociedade e comunidade utilizando
referéncias da arte contemporanea.
- Revelar curiosidade, reflexdo critica, espirito de abertura e padrdes de sensibilidade estética e grafica na interpretacdo da
informac&o visual e na construcdo de novas imagens.
- Pesquisar, de forma autdbnoma e criteriosa, as teméticas em estudo.
- Comunicar, utilizando discursos multimodais recorrendo a técnicas variadas.
Apropriagio e reflexao 20% | - Interpretar a _multiplicidade de respostas (_1as artes_visuais na contemporaneid_ade. . .
- Interpretar vivéncias de modo a construir narrativas que se podem concretizar nas variadas &reas da produgdo artistica
CONHECIMENTO contemporanea.
(A H, 1,J) - Usar responsavelmente diferentes meios para comunicar presencialmente e em rede.
- Utilizar argumentos fundamentados na anéalise da realidade que experiencia (natureza, ambiente urbano, museus e galerias
PENSAMENTO de arte, entre outros).
CRITICO E CRIATIVO - Manipular com intencionalidade os diferentes processos artisticos dominando as diferentes fases metodoldgicas de
desenvolvimento de um projeto, nas diversas areas em estudo.
(D, H) - Transformar os conhecimentos adquiridos nos seus trabalhos de um modo pessoal.
COMUNICACAO - Intervencionar criticamente, no &mbito da realizag8o plastica, na comunidade em que esta inserido.
(A, B) ) - Dinamizar intervencg0es artisticas colaborativas no &mbito da cidadania e da sustentabilidade pessoal, social e ambiental
Interpretacao e 209% | estabelecendo relagBes entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia.
RESOLUCAO DE Comunicagao - Intervir enquanto cidaddo informado.
PROBLEMAS - Demonstrar saber artistico respeitando diferentes modos de expressao plastica, recusando esteredtipos e preconceitos.
© - Desenvolver a observacao e a analise através do exercicio sistematico de varias formas de registo.
- Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da disciplina.
DESENVOLVIMENTO - Aplicar e adaptar-se a novas situagdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.
PESSOAL E SOCIAL - Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
(E,F,G) - Desenvolver ideias, solucBes e projetos, de forma criativa e inovadora justificando o processo de conce¢do dos seus
) } trabalhos, utilizando os principios e o vocabulério especifico da linguagem visual e concretizando projetos artisticos
Experimentagao e tematicos.
Criagao 60% | - Serresponsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervengdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizagdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas)
- Adequar comportamentos em contextos de cooperacdo, partilha e colaboracéo.
- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situac@es (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
- Atuar com autonomia.
- Argumentar, negociar e aceitar diferentes pontos de vista.
- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinies.
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- Respeitar normas de seguranca.

- Reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de feedback do professor.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinides.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- ldentificar os pontos fortes e os pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de autoaprendizagem
e autoaperfeicoamento.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Considerar o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento da qualidade da comunicac&o.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.




REPUBLICA

EDUCACAD, CIENCLA S
PD RTUG U E SA EIHOVALAD A EA AGRUPAMENTO DE
L | . ESCOLAS DE ALFENA
EMRC
Perfis de desempenho
) ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS _ S, 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios S : = = : =
AREAS DE temas 3 Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA § O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
- Interpretar informagdo, planear e conduzir pesquisas.
RELIGIAO E - Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos.
EXPERIENCIA 3204 | - Compreender a necessidade de fontes, historicas e outras, para a produgdo de conhecimento.
RELIGIOSA - Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analogicas e digitais.
- Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
CONHECIMENTO - Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia civica e de uma - intervencéo
(A H, 1,J) responsavel na sociedade.
CULTURA CRISTA - Relacionar sempre que possivel as aprendizagens da disciplina de EMRC com os dados das outras ciéncias, valorizando um
PENSAMENTO E VISAO CRISTA | 349% | Patrimonio de conhecimento comum que se reflete na historia dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas.
CRITICO E CRIATIVO DA VIDA - Promover respeito entre diferentes culturas, a justica e a paz.
- Estabelecer consigo proprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar, aprendizagens estas que se pretendem:
(D, H) . Perceber as funcBes desempenhadas pelo simbdlico e pelo religioso na construgéo do tecido social e cultural das sociedades
COMUNICACAO desde os primdrdios da humanidade; descritoras da novidade do cristianismo no contexto da diversidade religiosa;
(A, B) reconhecedoras do papel do cristianismo numa ética partilhada face aos dinamismos da globalizacéo, designadamente na defesa
da dignidade da pessoa, na promocao da paz, e na procura do bem comum (UL 5 — A Religido como Modo de Habitar e
RESOLUCAO DE Transformar o Mundo);
PROBLEMAS - Mobilizar o conhecimento sobre as grandes etapas da historia da Igreja e o do seu contributo para a construcao das sociedades
©) e sobre a natureza da Igreja, enquanto realidade social e cultural que pode ser analisada do ponto de vista sociolégico, histdrico,
organizacional e espiritual, cuja identidade conflui para uma missdo humanizadora que promove a dignidade individual e 0 bem
DESENVOLVIMENTO | et~ A E MORAL | 349% | comum (UL 8 — A Comunidade dos Crentes):

PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

- Reconhecer a arte em geral como modo de interpretacdo do mundo, de compreensao da condigdo humana e de expressao da
espiritualidade, de que a especificidade cristd é exemplo nos dominios da arquitetura, pintura escultura, masica e literatura (UL
9 — A Arte Cristd)

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervencdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizaco das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgéo, partilha e colaboracéo.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.
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CRITERIOS ESPECIFICOS dos alunos que beneficiam de medidas adicionais com adaptacdes curriculares significativas, de acordo com o previsto nos
seguintes indicadores de desempenho

Perfis de desempenho

CRITERIOS
TRANSVERSAIS E
AREAS DE
COMPETENCIA

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente

O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz de O aluno néo é capaz de

CONHECIMENTO
(A, H, 1,J)

PENSAMENTO CRITICO
E CRIATIVO
(D, H)

COMUNICAGAO
(A B)

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

(©)

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

- E assiduo e pontual

- Realiza as tarefas sem recurso sistemético a ajuda

- Realiza as tarefas por iniciativa propria

- Empenha-se adequadamente nas atividades

- Conclui as tarefas

- E responsavel e organiza o seu material escolar

- Cumpre as regras de seguranga de higiene/seguranca

- Resolve situagOes problematicas do seu quotidiano, nos diferentes contextos

- Interage, adequadamente, com o0s outros

- Cumpre as regras estabelecidas

- Mantém a atencdo e concentragdo

- Apresenta respeito em ouvir o outro

- Manifesta uma postura, assertiva, no espaco de atividade/escola

- Adequa as atitudes em diferentes contextos

- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna

- Revela espirito de entreajuda

- Adota postura civica em todos os espacos escolares

- Respeita a diferenca do outro

- Adota comportamentos que promovem a saudde, 0 bem-estar e 0 ambiente

- Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social

- Respeita as normas de seguranca

- Desenvolve e mantem relagdes diversas e positivas entre si e com 0s outros (comunidade, escola e familia) em contextos de colaboragdo, cooperacao e
interajuda

- Desenvolve a capacidade de pensar, em interagdo com 0s outros, com vista & tomada de decisdes
- Expressa as suas necessidades e procura ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos

- Usa linguagem apropriada em contexto escolar

- Exprime-se de forma oral e escrita, com progressiva autonomia e clareza (Comunicacéo oral/escrita/leitura)
- Compreende os diferentes enunciados. (comunicacgao recetiva/expressiva)

- Seleciona informagao segundo os critérios indicados

- Adquire conceitos
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- Aplica conhecimentos em atividades funcionais (Desempenho nas atividades desenvolvidas na sala de aula, no Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA),
etc.

- Resolve situagGes problematicas do seu quotidiano

- Desenvolve a capacidade de interpretar informacéo para a resolugdo de problemas;

- Aplica os conhecimentos adquiridos a novas situagdes ou problemas

- Revela curiosidade por novas situagdes

- Desenvolve as atividades de forma auténoma na sala de aula e nos diferentes espagos da escola

- Tem consciéncia do seu corpo, realizando atividades com dominancia percetivo-motora

- Percebe o valor estético, mobilizando técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades

- Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacdo e pesquisa; aprendizagem;

- Colabora em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas (analdgicas e digitais), com base
nas regras de conduta proprias de cada ambiente;

- Transforma a informac&o em conhecimento.

Mencéo/Classificagéo:

a) No 1.° ciclo, numa mencéo qualitativa global de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente com apreciacéo descritiva.

b) No 2.° e 3.° ciclo, numa escala de 1 a 5 nas disciplinas curriculares comuns, pelo que nas areas curriculares especificas sera aplicada a mengéo qualitativa e nos apoios especificos uma apreciagdo complementar com os niveis de
desempenho (A- adquirido, E — emergente, NA — ndo adquirido) e descritiva.

c) No ensino secundario, numa escala de 0 a 20 valores nas disciplinas curriculares comuns, nas éreas curriculares especificas sera aplicada a menc&o qualitativa e nos apoios especificos uma apreciacdo complementar com os niveis de
desempenho (A- adquirido, E — emergente, NA — ndo adquirido) e descritiva

Critérios aprovados em Conselho Pedagdgico de 23 de julho de 2025
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Perfis de desempenho
Nivel 5 Nivel Nivel 3 . Nivel 1
- 4 Nivel 2
uT
CRITERIOS TRANSVERSAIS E Dominios & 18-20 14-17 10-13 valores &S 0-6 valores
P ~ [<B]
AREAS DE COMPETENCIA temas S Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
DO- O aluno é capaz O aluno nem sempre é capaz de ... O aluno nao é capaz de ...
de...

CONHECIMENTO
(A, H, 1,J)

PENSAMENTO CRITICO E
CRIATIVO

(D, H)
COMUNICAGAO
(A, B)
RESOLUCAO DE PROBLEMAS
(©)

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL

(E, F, G)

Temal. Genética, Cérebro

e Cultura 25%
Tema 2. A mente e 25%
Processos Mentais
Tema 3. Eu com os Outros

25%
Tema 4. Eu nos contextos 25%

- Explicitar as influéncias genéticas e epigenéticas no comportamento;
- Analisar o contributo do inacabamento biolégico do ser humano para a sua complexidade;
- Caracterizar os elementos estruturais do sistema nervoso e do cérebro Humano;
- Analisar a relacéo entre o cérebro humano e a capacidade de adaptacéo;
- Explicitar o papel do ambiente no tornar-se humano:
- Caracterizar os processos cognitivos estruturantes da acdo humana;
- Compreender o processo de pensamento humano;

- Caracterizar 0s processos emocionais;

- Analisar o papel das emogdes no comportamento humano;

- Analisar a mente humana como um sistema de constru¢do do mundo;

- Caracterizar os processos fundamentais de cognicao social,

- Compreender o conceito de identidade social;

- Analisar os processos de influéncia entre os individuos;

- Caracterizar os processos de conflito e de cooperacéo intergrupal;

- Analisar a resiliéncia como um processo nao exclusivo dos recursos internos do individuo, mas
dos contextos em que se move;

- Analisar os tragos fundamentais de cada perspetiva estudada, na medida em que cada uma
delas tem implicita uma concecéo de ser humano e do seu processo de desenvolvimento;
-Ser assiduo e pontual;

- Realizar as tarefas sem recurso sistematico a ajuda;

- Realizar as tarefas por iniciativa propria;

- Empenhar-se adequadamente nas atividades;

- Concluir as tarefas;
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—Ser responsavel e organizar o seu material escolar;

- Cumprir as regras de seguranca de higiene/seguranca;

- Resolver situag¢Ges problematicas do seu quotidiano, nos diferentes contextos;

- Cumprir as regras estabelecidas;

- Manter a atencdo e concentracio;

- Apresentar respeito em ouvir 0 outro;

- Manifestar uma postura, assertiva, no contexto escolar;

- Revelar espirito de entreajuda;

- Respeitar as diferencas;

- Adotar comportamentos promotores de salide e bem-estar;

- Manifestar consciéncia e responsabilidade ambiental e social:

- Desenvolver a capacidade de pensar, em interagdo com 0s outros, com vista a tomada de
decisodes;

- Expressar as suas necessidades e procurar ajuda e apoio eficaz no alcance dos seus objetivos.

Critérios aprovados em Conselho Pedagdgico de 8 de outubro de 2025




