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PORTUGUES
Perfis de desempenho
; o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
. XSSI\T/EEIS?SS - Somin s 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE Ominios g Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
~ (= .
COMPETENCIA g 0 aluno & capaz de O aluno nem Szmpre ¢ capaz O aluno néo é capaz de
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas Aprendizagens Essenciais.
- Reconhecer e explicar conceitos, evidenciando compreensdo e rigor cientifico.
. - Assumir uma postura comunicativa e participativa, durante o desenvolvimento e a aplicacdo pratica das Aprendizagens
Oralidade 20% | Essenciais.
CONHECIMENTO - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
(A H, 1,J) - Desenvolver solugdes, de forma criativa e inovadora.
- Desenvolver um percurso pessoal de leitor.
PENSAMENTO - Compreender discursos e narragdes e sintetizar a informacéo ouvida.
CRITICO E CRIATIVO . 3 - Ler e interpretar obras literarias e textos ndo literérios, registando e tratando a informacéo, com recurso a conhecimentos
(D, H) Leitura e Educagéo 30% | @ métodos especificos da disciplina.
3 Literaria - Pesquisar e selecionar informag&o, com respeito pelos direitos de autor.
COMUNICACAO - Estabelecer relacGes entre as tematicas abordadas na disciplina e 0 mundo.
(A, B) - Mobilizar estratégias verbais e ndo-verbais, recursos e ferramentas de comunicacédo oral para expor e defender ideias, com
B eficacia e clareza.
RESOLUCAO DE - ldentificar as areas fortes e de melhoria das apresentacdes orais, numa perspetiva de autoaperfeigoamento, com base no
PROBLEMAS ) feedback do professor e dos pares.
© Escrita 30% | - Planificar e realizar, individualmente e/ou em grupo, a comunicacgao escrita, recorrendo a técnicas e procedimentos
especificos da disciplina.
DESENVOLVIMENTO - Usar as tecnologias da informacéo e da comunicacéo, para resolver tarefas.
PESSOAL E SOCIAL - Identificar as areas fortes e de melhoria das producdes escritas, com base no feedback do professor.
(E, F, G) - Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares, no contexto em estudo.
- Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos do funcionamento da lingua, com rigor.
Gramética 209 | - Participar, de forma construtiva, em contextos de trabalho de cooperagao, partilha e colaboracdo.

- Atuar na aprendizagem, com autonomia, confianga, persisténcia e resiliéncia.
- Identificar os pontos fortes e os pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de autoaprendizagem
e autoaperfeicoamento.
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INGLES
Perfis de desempenho
° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS Domini 1% 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS ominios 3 Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
E AREAS DE temas S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é O aluno n&o é capaz de
COMPETENCIA o
capaz de
Compreenséo . . . - . ~
oral P 25% - Seqguir, sem dificuldade, uma apresentacdo breve sobre um tema familiar; acompanhar informag@es com algum
pormenor.
- Responder de forma pertinente ao discurso do interlocutor; trocar informacdes relevantes e dar opinies sobre
problemas praticos quando questionado diretamente;
CONHECIMENTO Producio/ - Interagir, com correcdo, para obter bens e servicos.
AH, | rocuceo 25% 5 s -
(A, H, 1,J) Interacio oral 0 - Expressar-se, com corregdo, em situagoes previamente preparadas.
- Falar sobre atividades escolares e de lazer.
CRII'DI'IIEQIS'ENCIEQTIZ%VO - Falar sobre o mundo dos adolescentes: habitos e rotinas, hobbies, moda, estados emocionais, por exemplo, expressar
a sua opinido.
(D, H) Compreenséo 25% - Interagir, com linguagem de uso corrente, sobre assuntos do dia a dia.
N escrita - Compreender textos informativos sobre temas abordados no dominio intercultural (personalidades do meio artistico, o
COMUNICACAO mundo dos adolescentes).
(A B) - Reconhecer a linha geral de argumentacéo de um texto, mas néo necessariamente de forma pormenorizada.
- Producao/ . - Identificar as principais conclusdes em textos de opinido.
RESOLUCAO DE Interagéo escrita 25% - Ler textos adaptados de leitura extensiva.
PROB(I(_:I)EMAS - Interagir de forma progressivamente mais elaborada, completando formularios, mensagens e textos.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

Competéncia
Intercultural

Competéncia
Estratégica

Competéncias
da
comunicagdo
transversais,
mobilizadas e
avaliadas em
todos os
dominios e
atividades.

- Produzir textos de 50 a 90 palavras, com vocabulario de uso do quotidiano.

- Escrever ou responder a uma carta informal, email, tweet.

- Escrever uma noticia para o jornal da escola.

- Reconhecer realidades interculturais distintas

- Comunicar eficazmente em contexto.

- Trabalhar e colaborar em pares e pequenos grupos.

- Utilizar a literacia tecnologica para comunicar e aceder ao saber em contexto.

- Pensar criticamente.

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto.

- Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem.




REPUBLICA

EoucacAo, CifMcia

%~ PORTUGUESA £ 1MOVACAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
FRANCES
Perfis de desempenho
; ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS i S 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E PEIES g Muito Bom B Suficiente Insuficient Muito Insuficiente
AREAS DE temas ° or e
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem csjempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais nos varios dominios.
Compreenséo oral 2506 | - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacdes ou problemas.
- Mobilizar saberes culturais.
- Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares adequados ao contexto em estudo.
Producdo/ Interagdo - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
oral o504, | - Expressar de forma criativa as aprendizagens.
CONHECIMENTO - Utilizar com eficacia as tecnologias de informacdo e comunicacdo na elaboracéo e apresentacdo de trabalhos.
(A H, 1) _ _ - Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucéo de situacfes problemas;
Compreensao escrita - Articular a informacéo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
PENSAMENTO 250, - Adaptar-se a novas situagdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.
CRITICO E CRIATIVO - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o0 material escolar necessario; esta atento as intervencgdes do professor e dos
(D, H) _ _ colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).
Producdo/ Interacao - Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.
COMUNICACAO escrita 25% | - Atuar com autonomia.

(A, B)

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

(©)

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

Competéncia
intercultural™

Competéncia
estratégica*

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.

- Identificar palavras-chave e frases simples e inferir 0 sentido geral em mensagens e textos simples e curtos (anincios
publicos, mensagens telefonicas, publicidade, cangdes, videoclipes, publicagdes digitais, entre outros), relacionados com
situacBes do quotidiano e experiéncias pessoais e articulados de forma clara e pausada.

- Exprimir-se sobre situa¢des do quotidiano e experiéncias pessoais, de forma simples, em mondlogos curtos preparados
previamente, usando um repertério limitado de expressfes e de frases com estruturas gramaticais elementares e
pronunciando de forma suficientemente clara para descrever e narrar acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou
passados; exprimir gostos e preferéncias.

- Interagir, sobre situa¢es do quotidiano e experiéncias pessoais, pronunciando de forma compreensivel, em conversas
curtas, bem estruturadas e ligadas, tendo em conta o discurso do interlocutor, respeitando os principios de delicadeza e
usando um repertdrio limitado de expressdes e de frases com estruturas gramaticais elementares para: pedir e dar
informacdes; descrever, narrar acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados; exprimir gostos e preferéncias;
- ldentificar palavras-chave e frases simples e inferir o sentido geral em mensagens e textos simples e curtos
(correspondéncia, folhetos, publicidade, catdlogos, receitas, ementas, artigos de jornal, banda desenhada, publicacdes
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digitais, entre outros), relacionados com situagdes do quotidiano e experiéncias pessoais, constituidos essencialmente por
frases com estruturas elementares e vocabulario familiar.

- Escrever, sobre situacdes do quotidiano e experiéncias pessoais, textos (50-60 palavras) simples e curtos, em suportes
diversos, respeitando as convengdes textuais, utilizando vocabulario elementar e frases simples e articulando as ideias com
conetores basicos de coordenacdo e subordinacdo para descrever e narrar acontecimentos reais ou imaginarios, presentes
ou passados; exprimir gostos e preferéncias.

- Escrever correspondéncia (50-60 palavras) sobre situacfes do quotidiano e experiéncias pessoais em suportes diversos
respeitando as convengdes textuais, utilizando vocabulario elementar e frases simples e articulando as ideias com conetores
basicos de coordenacéo e subordinacgéo para pedir e dar informagdes.

- Escrever, narrar acontecimentos reais ou imaginarios, presentes ou passados; exprimir gostos e preferéncias.

- Observar e identificar a diversidade na sua cultura de origem, assim como na(s) cultura(s) da lingua estrangeira em
referéncias, habitos, atitudes e comportamentos inseridos em situa¢des da vida quotidiana.

- Reconhecer a importancia de estratégias no processo de aprendizagem da lingua estrangeira (motivacao, contacto com a
lingua, planificacdo do trabalho, pesquisa de informac&o, assimilacdo de conhecimentos) e identificar as mais frequentes e
eficazes para realizar tarefas individualmente ou em grupo.

- Utilizar diferentes estratégias e suportes técnicos nas fases de planificacdo, de realizacdo de tarefas comunicativas de
compreensdo, interacdo oral e producdo escrita, avaliando a sua eficiéncia.

*Competéncias da comunicagdo transversais, mobilizadas e avaliadas em todos os dominios e atividades.
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Perfis de desempenho
) o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS _ S 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E ROl g Muito Bom B Suficiente Insufici Muito Insuficiente
AREAS DE temas o om nsuficiente
COMPETENCIA 2 O aluno é capaz de O aluno nem gempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
Mobilizacéo de - Recolher, selecionar e organizar, dados de fontes histéricas.
contedos 2506 - Analisar factos, teorias e situacGes, selecionando elementos ou dados histéricos relevantes.
histéricos/compreensdo - Problematizar os conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral.
histérica - Mobilizar o conhecimento adquirido aplicando-o em situacgdes historicas especificas.
- Colocar questdes-chave cuja resposta abranja acontecimentos ou processos historicos.
- Utilizar a capacidade de memorizacdo, associando-a a compreensao.
CONHECIMENTO Tratamento de o506 | Pesquisar, de forma autdnoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
(A, H, 1,J) fontes/informacéo - Selecionar informag&o segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
- Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da Histdria.
PENSAMENTO - Organizar o discurso oral ou escrito recorrendo a conceitos operatérios e metodoldgicos da Histéria.
CRITICO E CRIATIVO - Comunicar uni, bi e multidirecionalmente, com clareza e eficécia.
(D, H) Comunicacdo em 250/ - Discutir conceitos, factos e processos historicos numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar.
Historia 0 - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
COMUNICACAO - Expressar com eficacia, clareza e de forma criativa as aprendizagens.
(A, B) - Intervir enquanto cidadao cientificamente informado.
_ Problematizagéo das - Utilizar com eficécia as tecnologias de informag&o e comunicacao na elaboracgao e apresentacédo de trabalhos.
RESOLUCAO DE relagdes entre 0 25% | - Revelar padrdes de sensibilidade estética e gréfica.
PROBLEMAS passado e o presente - Estabelecer rela¢Ges entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia.
(© - Articular a informacdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esté atento as intervencdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgdo, partilha e colaboragéo.

- Atuar com autonomia.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinides.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinies.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Identificar os pontos fortes e os pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de autoaprendizagem
e autoaperfeicoamento.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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Perfis de desempenho
’ Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS ) @ 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios o : = — : =
AREAS DE temas = Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA 2 O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais dos diferentes dominios.
Localizar e - Ler e interpretar mapas de diferentes escalas e outros documentos de interesse geografico.
compreender os lugares | 35% | _ Mobilizar diferentes fontes de informagdo geografica na construgao de respostas para os problemas investigados, incluindo
€ as regioes mapas, diagramas, globos, fotografia aérea e TIG.
- Utilizar com eficécia as tecnologias de informag&o e comunicacdo na elaboragéo e apresentacdo de trabalhos.
CONHECIMENTO - Mopilizar 0 conhecimento adquirido pelas/os alun_as/os aplican(,jo-—o a situangs geogréfigas. _ . o
(A M1, J) - Articular com rigor o uso consistente do conhecimento geogréfico e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares
adequados ao contexto em estudo.
PENSAMENTO - Estabelecer rela¢Ges entre a disciplina e 0 mundo que a/o rodeia.
CRITICO E CRIATIVO | Problematizar e debater - Representar grafica, cartografica e estatisticamente a informacao geografica, proveniente de trabalho de campo (observagéo
(D, H) as inter-relagGes entre 35% | direta) e diferentes fontes documentais (observacéo indireta) e sua mobilizagdo na elaboracéo de respostas para os problemas
feném,enos e espacos estudados.
COMUNICACAO geograficos - Pesquisar, selecionar e organizar informacao geograficamente pertinente.
(A, B) - Realizar tarefas de memorizacdo, verificacdo e consolidagdo, associadas a compreensdo e uso de saber, bem como a
RESOLUCAO DE mobilizagdo da memorizagdo, privilegiando a informagdo estatistica e cartografica.
PROBLEMAS - Organizar informacdo, resultante da leitura e do estudo autbnomo, de forma sistematizada.
(C) - Propor abordagens diferentes, se possivel inovadoras, para situagdes concretas.
- Analisar textos, suportes graficos e cartograficos (analdgicos e/ou digitais) com diferentes perspetivas de um mesmo
DESENVOLVIMENTO | Comunicar e participar 30%

PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

problema, concebendo e sustentando um ponto de vista préprio.

- Criar um objeto, mapa, esquema conceptual, texto ou solucdo, face a um desafio geografico.

- Utilizar exemplos concretos, relacionados com problemas ambientais, riscos e catastrofes resultantes da interacdo meio e
sociedade, na atualidade a diferentes escalas — desde o meio local ao mundial.

- Usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens.

- Participar em debates / simula¢des que requeiram sustentacdo de afirmacdes, elaboracdo de opinides ou anélises de factos
ou dados geograficamente cartografaveis.

- Investigar problemas ambientais, demograficos e sociais, utilizando guides de trabalho e questdes geograficamente
relevantes.
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- Analisar textos com diferentes pontos de vista.

- Confrontar argumentos para encontrar semelhangas, diferengas, consisténcia interna.

- Analisar factos, teorias e/ou situaces, identificando os seus elementos ou dados, em particular numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

- Ser responsavel (assidua/o e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atenta/o as intervencdes do/a
professor(a) e das/os colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Respeitar colegas, professores/as, funcionarios/as e exprimir as suas opinides e aceitar as dos outros.

- Revelar autonomia, curiosidade, reflexao critica e espirito de abertura.

- Utilizar com eficécia as tecnologias de informacao e comunicacdo na elaboracdo e apresentacdo de trabalhos.

- Comunicar, com eficécia e clareza, tendo em conta a complexidade do contetdo, o contexto

da situacdo de comunicagao, os meios de que dispde e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situac@es (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO
Perfis de desempenho
5 - Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXNRé-\r/IIEEI;IS?ASI SE Dimenses* 1% 18-20 14-17 10-13 valores G 0-6 valores
AREAS DE % Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
A~ c .
COMPETENCIA g 0 aluno é capaz de O aluno nem ;impre ¢ capaz O aluno néo é capaz de
- Desenvolver as Aprendizagens esperadas.
- Respeitar as regras de todos os espacos escolares (trabalho, organizacdo, convivéncia e comportamento).
Competéncias pessoais 25% | - Revelar autonomia.
e sociais - Participar e cooperar com 0s outros nas atividades.
- Respeitar e ser tolerante com 0s outros.
- Demonstrar interesse pelos outros e pelo bem comum.
- Exprimir ideias e opiniGes sobre os dominios abordados.
CON(XES”:MJE)NTO 250 - Apresentar consciéncia de si préprio e do mundo que o rodeia, manifestando autocritica, critica construtiva e pensamento
Y Pensamento critico e ° | auténomo.
PENSAMENTO criativo - Pesquisar, selecionar e descrever informacéo, a partir de diferentes fontes.
CRITICO E CRIATIVO - Fazer escolhas, confrontar pontos de vista, resolver problemas e tomar decisdes com base em valores.
(D. H) - Expressar-se, com eficacia, sobre os dominios abordados, utilizando diferentes ferramentas.
: - Demonstrar livre iniciativa.
X Competéncias de - Refletir sobre a sua atitude e a dos pares.
COM%’;\”E')ACAO participacéo ativa 25% | _ Demonstrar capacidade de avaliagdo do trabalho realizado.
' - Revelar consciéncia de si, dos outros e do meio.
% - Observar a realidade, questiona-la e integrar saberes.
RESR%LBLIJ_%:‘A%? E - Compreender a responsabilidade dos comportamentos humanos ao nivel social, cultural e ambiental.
©) - Manifestar sentido de justica, espirito de solidariedade e de partilha.
- Valorizar a equidade social, 0 bem comum e o exercicio de uma cidadania plena.
DESENVOLVIMENTO - Intervir, de forma responsével, na resolucéao de situacdes probleméticas do quotidiano, de cariz pessoal, social ou ecolégica,
através de um sentido critico.
PESSO('ELFE CS;)O CIAL - Adotar uma atitude positiva perante a diferenca.
Y Conhecimentos em 250 | Revelar curiosidade e vontade de saber mais.

areas ndo formais

- Empenhar-se e ser persistente na realizacdo das tarefas.

- Participar em projetos.

- Seqguir as etapas do trabalho de projeto.

- Utilizar diferentes recursos técnicos, cientificos e estéticos para recolha de informacdo, tratamento de dados e exposicao
de ideias/trabalhos.

- Utilizar diversas ferramentas de comunicacao.

- Apresentar um trabalho limpo e cuidado.

* Segundo as orienta¢des da Coordenacdo Nacional da Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania.
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MATEMATICA
Perfis de desempenho
; ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXE;-\I—/IIEEFFQ(IS?ASIS . Domim ’§ 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE ?:;:2;05 % Muito Bom Bom Suficiente : Insuficiente Muito I[\su,ficiente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem csjempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais.
- Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situa¢fes ou problemas.
- Pesquisar de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
Contetdos e 20% | - Mobilizar e articular saberes culturais, cientificos e tecnoldgicos adequados ao contexto em estudo.
CONHECIMENTO procedimentos - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
(A/H, 1,J) - Desenvolver ideias, solugdes e projetos, de forma criativa e inovadora -avaliando o impacto das suas decisdes.
- Argumentar com recurso a critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de posicdo fundamentada.
PENSAMENTO - Intervir enquanto cidadao cientificamente informado.
CRITICO E CRIATIVO - Comunicar, utilizando linguagem adequada e multimodal, evidenciando compreensao e rigor cientifico.
(D, H) - Utilizar com eficacia as tecnologias de informacdo e comunicacdo na elaboracéo e apresentacéo de trabalhos.
- Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolugéo de situagdes problemas.
COMUNICACAO - Interpretar dados e conclusdes
(A, B) Resolugdo de 20% |- Problematizar de forma consistente situaces reais, formulando hipéteses adequadas as situagBes problema.
problemas - Adaptar-se a novas situagdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.
RESOLUCAO DE - Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; estar atento as intervengdes do professor e dos
PROBLEMAS colegas; empenhar-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas)
(© - Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.
- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgdo, partilha e colaboracéo.
DESENVOLVIMENTO - Realizar trabalho colaborativo em diferentes situacGes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
PESSOAL E SOCIAL - Atuar com autonomia.
(E,F, G) - Adotar comportamentos que promovem a salde e o bem-estar.
Comunicagédo 10% |- Respeitar normas de seguranca.

matematica

- Reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de feedback do professor.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinides.
- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
CIENCIAS NATURAIS
Perfis de desempenho
’ ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXSSI-\I—/IIEEEIS?ASIS E Domini zg} 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE (t)::r:zlsos B Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente |  Muito Insuficiente
COMPETENCIA Dg_ O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz
de
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais para os dominios da disciplina de Ciéncias
. Naturais.
Conhecimento 75% - Apresentar e explicar conceitos, evidenciando compreensio e rigor cientifico na area das ciéncias naturais.
CONHECIMENTO cientifico - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacdes ou problemas.
(A H, 1,J) - Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
o - Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
PENSAMENTO - Selecionar informac&o segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
CRITICO E CRIATIVO - Articular e mobilizar conhecimentos intra e interdisciplinares adequados ao contexto em estudo.
(. H) - Desenvolver ideias, solucdes e projetos, de forma criativa e inovadora.
’ Conhecimento pratico - Utilizar com eficécia as tecnologias de informacdo e comunicacao na elaboragdo e apresentagéo de trabalhos.
. 15% . . , % A . o
COMUNICACAO e experimental - Comunicar, tendo em conta a complexidade do contelido, o contexto da situacdo de comunicacéo, os meios de que dispde
(A, B) e as caracteristicas da audiéncia a que se dirige.
' - Expressar-se com eficécia e clareza.
RESOLUCAO DE - Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucéo de situacdes problemas.
PROBLEMAS - Realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos especificos da disciplina.
©) - Estabelecer relacGes entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia.
- Articular a informacé&o, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.
- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervengdes do professor e
DPIESSES’\(ID\A?_LEV égg:ﬂ? o dos colegas; empenha-se na realizac&o das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).
Comunicacao em 10% - Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

(E,F, G)

ciéncia

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situagGes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
- Respeitar normas de seguranca.

- Reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de feedback do professor.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinides.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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EoucacAo, CifMcia

e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
FISICO-QUIMICA
Perfis de desempenho
) ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXNRSI-\F/IIEEEIS?ASIS - Do g 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE ?er?r:glsos E Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA § O aluno é capaz de O aluno nem ;empre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Analisar fendmenos da natureza e situacdes do dia a dia com base em leis e modelos, compreendendo fenémenos cientificos
Conhecimento ¢ tecnql_égicog. . X e x . . -
cientifico 7% | - _Moblllzar diferentes fontes de informacé&o cientifica na resolucéo de problemas, incluindo graficos, tabelas, esquemas,
diagramas e modelos.
CONHECIMENTO - Re_conhecer e usar Iin_gu_agem simbdélica da Fisica e Quimica e aplica-la em diferentes contextos de comunicacdo, em
(A H, 1,J) amblen_tes ana}lqglco e dlglt?]. _ o . _ .
R - Realizar atividades manipulativas com recurso a materiais, instrumentos, maquinas e equipamentos tecnol6gicos,
PENSAMENTO relacionandq c~onhecimentos técqicos e cigntificos e respeitando as normas de seguranca aplicaveis. _
CRITICO E CRIATIVO - Fazer predlgogs sobre a evolucéo d_e fepomen_os natura~|s e aevolucdo de experiéncias em con}exto Iabqrgtorlal. o
(D, H) - Efetuar.o. registo _sgletlvo e organizagdo da !nfqrma(;ao_ (p_or exemplo, registos de observagdes, relatdrios de atividades
’ Conhecimento pratico e 1504 Iabora‘gorlals e de visitas de es_tudo, segt_mdo criterios ePbJetlvo§). i o _ _
COMUNICACAO experimental o - Reqllzar trabalho colabqratlvo em diferentes situacfes (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais)
(A B) respeitando e sqbendo ouvir tod_os os elementos do grupo. _ _ _ _
' - Efetuar pesquisas em fontes diversas e proceder a avaliagdo, validagao e organizacao da informagao recolhida, com a qual
X elabora e apresenta um novo produto.
RE%%LB{%Q&SD E - Comunicar res,u!tad_os d,e_ativid,ade_\s Iaborat(_)rigis e de pesquisa (ou outras), oralmente, por escrito ou em formato digital,
©) usando vocabulario cientifico proprio da disciplina.
- Utilizar com eficécia e inovacéo as tecnologias de informagéo e comunicagdo na elaboracdo e apresentacdo de trabalhos.
DESENVOLVIMENTO - Comunicar: te_:ndo em co_rlta a complexida_ld.e do conteldo, o contexto c_ja’si_tuagéo de comunicacéo, os meios de que dispbe
PESSOAL E SOCIAL eas caractens}mas da aud,lenua a que se dirige, expressandc_J—se com eficécia e _clareza. N i
E F. G) L - Ser responsavel (ser assiduo e po_ntual; apresentar o material esqolar necessario; gsyar atento as intervencdes do professor
i Comunicagdo em 10% e dos colegas; empenhar-se na realizagdo das tarefas da aula; realizar as tarefas solicitadas).

ciéncia

- Adequar comportamentos em contextos de cooperac¢do, partilha e colaboragéo.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opiniGes.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é dado de forma positiva e construtiva.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.
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e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
EDUCACAO VISUAL
Perfis de desempenho
) o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRXNRI-\F/IIEEI;I?ASI - Do g 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
ARSEAS SE ° ?er?r:glsos = Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA Dg_ O aluno é capaz de O aluno nem gempre é capaz O aluno néo é capaz de
e
- Adquirir e aplicar os conhecimentos previstos nas aprendizagens essenciais.
Apropriacio e reflexo 20% |- Des_envolver 0 sen’gido estético, mobilizando os processos de reflexdo, comparacao, argumentacdo em relacdo as producdes
artisticas e tecnoldgicas
- Identificar diversos produtos artisticos e tecnol6gicos
) - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacfes ou problemas.
Interpretacao e 30% | - Manipular e manusear materiais e instrumentos diversificados.
CONHECIMENTO Comunicagao - Pesquisar, de fo_rr_na auténom_a e criteriosa, as temé_ltic_as_em estudo.
(A H, 1,J) - Articular e moplllzar conhemmen_tos intra e_mterdlsmpllnares adequados ao contexto em estudo
E - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
PENSAMENTO - Desen_volver ideias: solggée_s e _p(ojetos, dg forma criativa e inovadora.
CRITICO E CRIATIVO - Intervir enquanto _C|dada9 C|_ent|f|c_amente |nf~0rmado. o
(D. H) - Co_mpreender a |mpqrtan0|a da inter-relacdo dos saberes (_ja comunicagao visual ((_espa(;o, volume, cor, luz, forma,
' movimento, estrutura, ritmo, entre outros) nos processos de fruicdo dos universos culturais.
COMUNICACAO - Utiliggr com efigét_:ia as tecnologias de inform_agég e comunicacdo na elaboracdo e apresentacdo de trabalhos.
(A B) - Mobilizar estratégias e ft_erramentas de comunicagéo.
' - Expressar-se com eficécia e clareza.
= - Revelar padrdes de sensibilidade estética e gréafica.
RESR%LB{%Q%SD E Experimentaco e - Planificar e realizar atividades recorrendo a tecnicas e procedimentos especificos da disciplina.
©) Criacéo - Estabelecer relagdes entre a disciplina e o mundo que o rodeia. N
50% | - Adaptar-se a novas situacdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esté atento as intervencdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizagdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas)

- Participar de forma construtiva em trabalhos de grupo.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situa¢6es (projetos, resolugéo de problemas e atividades experimentais).
- Atuar com autonomia.

- Respeitar as diferencas de caracteristicas, crencas, culturas ou opinides.

- Respeitar normas de seguranca.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinies.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
COMPLEMENTO A EDUCACAO ARTISTICA (CEA) - TEATRO
Perfis de desempenho
) o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS _ S 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios = - — - —
AREAS DE temas =z Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente
COMPETENCIA D%_ O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
- Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro (comédia, drama, etc).
Apropriacio e reflexdo - Reconhecer a dimens&o multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com outras artes e areas de conhecimento.
- Analisar os espetaculos/performances, recorrendo a vocabulario adequado e especifico e articulando o conhecimento de
30% aspetos contextuais (relativos ao texto, a montagem, ao momento da apresentacao, etc.) com uma interpretacdo pessoal.
- Identificar, em manifestacGes performativas, personagens, cenarios, ambientes, situacdes cénicas, problemas e solucGes
CONHECIMENTO da acdo dramatica.
(A, H, 1,J) - Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz (altura, ritmo, intensidade) e o corpo (postura, gestos, expressées
faciais) para caracterizar personagens e ambiéncias.
,PENSAM ENTO
CRITICO E CRIATIVO - Interpretar e comunicar, recorrendo a vérias linguagens, ao jogo dramatico, & improvisacdo e representacao.
(D, H) Interpretaciio e - Reco[\hecer, em produgées préprigs ou de outrem, as especificidades formais do text_o dramatico ponvgn_cional: estrutura
COMUN,ICAC;AO Compunicg 30 - monplo_go ou _d~|alogo; segmenta(;ao — cenas, a~tos, quadros, etc_.; componen;es textuais — _falasNe dldascqll_as.
(A B) ¢ - Exprlmlr_ opinides pessoais e estabelecer relacéo entre acontecimentos da vida real e as situagcdes dramaticas
' 30% desgr)volwdas em aula. _ _ _ _ _ _ o
RESOLUCAO DE - Visionar pegas de teatro, interpretando as linguagens artisticas ai presentes e o seu simbolismo ao servico da historia.
PROBLEMAS
©) - Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo em diferentes atividades (de movimento livre ou orientado,
criacdo de personagens, cenas, etc.).
DESENVOLVIMENTO - Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes de comunicagéo, tendo em atenco a
PESSOAL E SOCIAL respiracio, aspetos da técnica vocal (articulagdo, diccio, projecio, etc.).
(E,F, G) - Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenograficos e tecnologicos produtores de signos (formas,
Experimentacio e imagens, qu,_som, et_c.). _ o
Criacao - Criar cenas _|mprOV|sadas a partir de situacdes varias.
40% | - Usar a mimica para transmitir emocdes, contar algo.
- Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
- Ser autdbnomo, propondo possibilidades dramaturgicas de forma criativa.
- Ser responsavel (assiduo e pontual; esta atento as intervenc@es do professor e apresentacdes dos colegas; empenha-se na
realizacdo das tarefas da aula; realiza as atividades préticas solicitadas).
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e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
TECNOLOGIAS DE INFORMACAO E COMUNICACAO (TIC)
Perfis de desempenho
i o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS o S, 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios g Muito Bom Suficiente — Muito Insuficiente
AREAS DE temas 8 ul Bom urticl Insuficiente ul urticl
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz
de
- Adquirir e aplicar os conhecimentos de seguranca na utilizacdo das ferramentas digitais e de navegacao na internet,
Seguranca, definir palavras-chave para localizar informacéo utilizando mecanismos e funcgdes simples de pesquisa.
Responsabilidade e 10% - Apresentar e explicar conceitos, tais como: correio eletrdnico, blogue, produtividade on-line, evidenciando compreensao
respeito em ambientes ° e rigor cientifico.
digitais - Aplicar os conhecimentos adquiridos a novas situacfes ou problemas.
CONHECIMENTO oul SR Versifi . _— . £
(A H, 1,J) - Mampy ar e manusear matfzrlals e ms’_trument’os. diversificados, tais como s~oftware de criacdo de paginas web, softwares
B de criacdo de blogues, criagéo de correio eletronico, software de apresentacdes.
Investigar e Pesquisar 0 - Pesquisar, de forma auténoma e criteriosa, as tematicas em estudo.
PENSAMENTO 15% . - ~ o L ] cp — . .
: - Selecionar informag&o segundo critérios, utilizando fontes diversificadas e fidedignas, respeitando os direitos de autor.
CRITICO E CRIATIVO . 2 P
(D, H) - Mobilizar sgbgres culturais, C|ent|_f|cos e tegnologlcos.
’ _ - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
COMUNICACAO Colaborar e comunicar 10% - Desenvolver _|de|a§, solucdes e prOJetos_, Qe forma criativa e inovadora.
- Prever e avaliar o impacto das suas decisdes.
(A, B) S .
- Expressar de forma criativa as aprendizagens.
x o - Utilizar com eficécia as tecnologias de informag&o e comunicacao na elaboracgao e apresentacédo de trabalhos.
RESOLUGAO DE Criar e inovar 65% | - Mobilizar estratégias e ferramentas de comunicagéo.
PROBLEMAS o
©) - Expressar-se com eficécia e clareza.

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

- Interpretar, relacionar e articular os conhecimentos com rigor, na resolucdo de situacdes problemas.

- Planificar e realizar atividades recorrendo a técnicas e procedimentos propostos pelo professor durante a lecionacéo das
aulas.

- Estabelecer relacGes entre a disciplina e 0 mundo que o rodeia.

- Articular a informagdo, integrando saberes prévios, para construir novos conhecimentos.

- Adaptar-se a novas situagdes, selecionando e aplicando os conhecimentos que adquiriu.

- Ser responsavel (assiduo e pontual; apresenta o material escolar necessario; esta atento as intervencgdes do professor e dos
colegas; empenha-se na realizacdo das tarefas da aula; realiza as tarefas solicitadas).

- Adequar comportamentos em contextos de cooperacgéo, partilha e colaboragéo.

- Realizar trabalho colaborativo em diferentes situac6es (projetos, resolucdo de problemas e atividades experimentais).
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- Atuar com autonomia.

- Respeitar normas de seguranca.

- Reorientar o seu trabalho, individualmente ou em grupo, a partir de feedback do professor.

- Ser capaz de exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinides.

- Ser confiante, resiliente e persistente.

- Identificar os pontos fortes e os pontos de possivel melhoria das suas aprendizagens, numa perspetiva de
autoaprendizagem e autoaperfeicoamento.

- Realizar uma avaliacdo adequada das suas aprendizagens, de acordo com os critérios definidos.

- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
EDUCACAO FISICA
Perfis de desempenho
’ o Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS - S 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios g Muito Bom Suficiente fici Muito Insuficiente
AREAS DE temas g Bom Insuficiente
COMPETENCIA 2 O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
CONHECIMENTO < L - Adquirir e aplicar as aprendizagens essenciais.
(A H, 1) Area das,, Athldades 70% - Realizar com oportunidade e corre¢do as a¢Ges técnico-taticas elementares, das diferentes subéareas.
Fisicas - Aplicar processos de elevacdo do nivel funcional da aptiddo fisica.
PENSAMENTO - Comunicar, utilizando linguagem adequada, clara, verbal e ndo verbal pluridirecional.
CRITICO E CRIATIVO - Revelar consciéncia e dominio do corpo.
(D, H) - Cumprir e fazer cumprir regras de arbitragem; apresentar iniciativas e propostas;
- Manipular e manusear corretamente o material desportivo, respeitando as normas de seguranga.
COMUNICACAO - Revelar curiosidade e reflexdo critica, respeitando as diferentes capacidades, carateristicas, crengas ou opinides.
(A, B) 3 - Reforcar o gosto pela préatica regular de atividade fisica.
Area da Aptiddo fisica 20% | - Ser responsavel, empenhado, auténomo e resiliente.
RESOLUCAO DE - Fazer-se acompanhar do material essencial para a pratica desportiva.
PROBLEMAS - Realizar as tarefas propostas com qualidade, responsabilidade, empenho e autonomia.
© - Colaborar com, e aceitar a colaboracéo, do seu grupo de pares, contribuindo para o sucesso pessoal e do grupo.
- Realizar a sua autorregulacéo, identificando os seus pontos fortes e fracos das suas aprendizagens.
DESENVOLVIMENTO - Utilizar a informac&o da sua autorregulacdo e autoavaliagdo, para se envolver na sua aprendizagem.
PESSOAL E SOCIAL Area dos 10%

(E, F, G)

Conhecimentos

Alunos com Atestado Médico:

Segundo o Artigo 15.° da Lei n° 51, de 5 de setembro de 2012:
“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacéo fisica ou desporto escolar por razfes de salde, devidamente comprovadas por atestado médico, que deve

explicitar claramente as contraindica¢Ges da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no namero anterior, o aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educagdo fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espago onde decorre a aula de educacdo fisica deve ser encaminhado para
um espago em que seja pedagogicamente acompanhado”. Uma vez que a ndo realizagdo das acfes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliagdo
na Area das Atividades Fisicas e na Area da Aptidao Fisica realizar-se-a de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selegdo dos varios instrumentos de avaliagdo

sera adaptada a patologia e as caracteristicas do aluno em causa.
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e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
DISCIPLINA DE OFERTA DA ESCOLA - SABER+
Perfis de desempenho
SR TERIGE ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
TRANSVERSAIS E Barilles % 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
AREAS DE temas § Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
- o
COMPETENCIA e O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz de O aluno néo é capaz de
- Ler e interpretar textos literarios e nao literarios;
CONHECIMENTO - Conhecer factos e procedimentos basicos da Matematica.
(A H, 1,0) - Pesquisar, organizar e tratar informacdo em funcgéo das necessidades, dos problemas a resolver e dos contextos e situagdes;
Apropriacio 350 | - Exprimir as suas dificuldades/constrangimentos na aprendizagem e as suas opinides.
PENSAMENTO - Compreender textos orais e expressar-se com fluéncia, tendo por base textos/discursos de géneros adequados a propdsitos
CRITICO E CRIATIVO comunicativos;
- ldentificar os dados, as condicOes e 0 objetivo na resolucdo de problemas.
O, H - Mobilizar e articular informacdes integrando saberes prévios para a construcdo de novos conhecimentos;
COMUNICAGAO - Ser responsavel, empenhado, participativo, critico, auténomao, criativo, respeitador e tolerante.
(A, B) - Por em prética estratégias de resolucdo de problemas, verificando a adequagdo dos resultados obtidos e dos processos
A Comunicagéo oral e utilizados.
RE%%LBLIJ_%:‘A%E) E escrita 30% - Resolver tarefas destinadas ao reforco nas disciplinas de portugués e matematica;
©) - Trabalhar individualmente/em equipa, colaborar/cooperar com o docente e com 0s colegas;
- Escrever autonomamente textos criativos e/ou sujeitos a técnicas e modelos diversificados;
DESENVOLVIMENTO - Traduzir relagGes de linguagem natural para linguagem matematica/simbdlica e vice-versa.
PESSOAL E SOCIAL - Argumentar as suas ideias e raciocinios;
(E,F, G) Mobilizagéo / aplicacdo 350 - Autoavaliar-se e receber o feedback que Ihe é proporcionado de forma positiva e construtiva.

de contetidos
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EoucacAo, CifMcia

e~ PORTUGUESA € INOVAGAG AEA
AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA
EDUCACAO MORAL E RELIGIOSA CATOLICA (EMRC)
Perfis de desempenho
’ ° Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
CRITERIOS - S 18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
TRANSVERSAIS E Dominios g Muito Bom B Suficiente Insufici Muito Insuficiente
AREAS DE o 8 om nsuficiente
COMPETENCIA S O aluno é capaz de O aluno nem sempre é capaz O aluno néo é capaz de
de
CONHECIMENTO RELIGIAO E - Interpretar informac&o, planear e conduzir pesquisas.
(A H, 1) EXPERIENCIA 3205 | - Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos.
RELIGIOSA - Compreender a necessidade das fontes historicas para a produgéo de conhecimento.
PENSAMENTO - Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analégicas e digitais.
CRITICO E CRIATIVO - Revelar curiosidade, reflexdo critica e espirito de abertura.
(D, H) - Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacdo de uma consciéncia civica e de uma intervencdo
B CULTURA CRISTA responsavel na sociedade democratica.
COMUNICACAO E VISAO CRISTA | 34% | - Relacionar sempre que possivel as aprendizagens de EMRC com os dados das outras disciplinas, valorizando um Patrimonio
(A, B) DA VIDA de conhecimento comum que se reflete na histéria dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas.
- Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e valorizagdo da diversidade, as intera¢fes entre diferentes
RESOLUCAO DE culturas, a justica, a igualdade e equidade.
PROBLEMAS - Estabelecer consigo prdprio e com os outros uma relacdo harmoniosa e salutar.
© - Ser responsavel (ser assiduo e pontual; apresentar o material escolar necessario; estar atento as intervengdes do professor e
dos colegas; empenhar-se na realizacdo das tarefas da aula; realizar as tarefas solicitadas).
DESENVOLVIMENTO ETICAE MORAL | 34% |~ Adequar comportamentos em contextos de cooperagéo, partilha e colaboracéo.

PESSOAL E SOCIAL
(E, F, G)

- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacfes entre diferentes culturas, a
justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis.
- Autoavaliar-se e receber o feedback que lhe é dado de forma positiva e construtiva.
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CRITERIOS ESPECIFICOS dos alunos que beneficiam de medidas adicionais com adaptaces curriculares significativas, de acordo com o previsto nos
seguintes indicadores de desempenho

Perfis de desempenho

CRITERIOS
TRANSVERSAIS E
AREAS DE
COMPETENCIA

Nivel 5 Nivel 4 Nivel 3 Nivel 2 Nivel 1
18-20 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente Muito Insuficiente

O aluno é capaz de

O aluno nem sempre é capaz de

O aluno néo é capaz de

CONHECIMENTO
(A, H, 1,J)

PENSAMENTO
CRITICO E CRIATIVO
(D, H)

COMUNICACAO
(A, B)

RESOLUCAO DE
PROBLEMAS

(©)

DESENVOLVIMENTO
PESSOAL E SOCIAL
(E,F, G)

- E assiduo e pontual

- Realiza as tarefas sem recurso sistematico a ajuda

- Realiza as tarefas por iniciativa prépria

- Empenha-se adequadamente nas atividades

- Conclui as tarefas

- E responsavel e organiza o seu material escolar

- Cumpre as regras de seguranca de higiene/seguranca

- Resolve situagdes problematicas do seu quotidiano, nos diferentes contextos
- Interage, adequadamente, com 0s outros

- Cumpre as regras estabelecidas

- Mantém a atencdo e concentragao

- Apresenta respeito em ouvir o outro

- Manifesta uma postura, assertiva, no espaco de atividade/escola
- Adequa as atitudes em diferentes contextos

- Intervém na aula de forma disciplinada e oportuna

- Revela espirito de entreajuda

- Adota postura civica em todos os espagos escolares

- Respeita a diferenca do outro

- Adota comportamentos que promovem a salide, 0 bem-estar e 0 ambiente
- Manifesta consciéncia e responsabilidade ambiental e social

- Respeita as normas de seguranca

- Desenvolve e mantem relagdes diversas e positivas entre si e com os outros (comunidade, escola e familia) em contextos decolaboracao,

cooperacao e interajuda

- Desenvolve a capacidade de pensar, em interagdo com 0s outros, com vista a tomada de decisdes
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AEA AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE ALFENA

- Expressa as suas necessidades e procura ajudas e apoios mais eficazes para alcancarem os seus objetivos

- Usa linguagem apropriada em contexto escolar

- Exprime-se de forma oral e escrita, com progressiva autonomia e clareza (Comunicacao oral/escrita/leitura)

- Compreende os diferentes enunciados. (comunicacao recetiva/expressiva)

- Seleciona informacédo segundo os critérios indicados

- Adquire conceitos

- Aplica conhecimentos em atividades funcionais (Desempenho nas atividades desenvolvidas na sala de aula, no Centro de Apoio a
Aprendizagem (CAA), etc.

- Resolve situagdes probleméticas do seu quotidiano

- Desenvolve a capacidade de interpretar informacéao para a resolucéo de problemas;

- Aplica os conhecimentos adquiridos a novas situagdes ou problemas

- Revela curiosidade por novas situagdes

- Desenvolve as atividades de forma autdnoma na sala de aula e nos diferentes espagos da escola

- Tem consciéncia do seu corpo, realizando atividades com dominancia percetivo-motora

- Percebe o valor estético, mobilizando técnicas e recursos de acordo com diferentes finalidades

- Utiliza o computador e outros dispositivos digitais como ferramentas de apoio ao processo de investigacéo e pesquisa; aprendizagem;

- Colabora em diferentes contextos comunicativos, de forma adequada e segura, utilizando diferentes tipos de ferramentas (analdgicas edigitais),

com base nas regras de conduta préprias de cada ambiente;
- Transforma a informacdo em conhecimento.

Mencao/Classificacéo:

a) No 1.° ciclo, numa mengao qualitativa global de Muito Bom, Bom, Suficiente e Insuficiente com apreciagao descritiva.

b) No 2.° e 3.° ciclo, numa escala de 1 a 5 nas disciplinas curriculares comuns, pelo que nas areas curriculares especificas sera aplicada a menc&o qualitativa e nos apoios especificos uma apreciacéo
complementarcom os niveis de desempenho (A- adquirido, E — emergente, NA — ndo adquirido) e descritiva.

c) No ensino secundario, numa escala de 0 a 20 valores nas disciplinas curriculares comuns, nas areas curriculares especificas sera aplicada a mencao qualitativa e nos apoios especificos uma
apreciagdocomplementar com os niveis de desempenho (A- adquirido, E — emergente, NA — ndo adquirido) e descritiva

Critérios aprovados em Conselho Pedagdgico de 23 de julho de 2025




