[ADENDA 1 AO PLANO ANUAL DE ATIVIDADES (conselho pedagégico 09 de outubro de 2024)]

PROJETO INTERNO/ CLUBE

Data

Atividade

Descricao Dinamizador

Publico

Estrutura

Custo

PE

Recursos

Escolas

Ao
longo
do ano

Lideres
Digitais
Benjamins

Elisabete da
Conceigdo
Teixeira Aguiar

Com a dinamizagdo desta iniciativa, da
responsabilidade do Centro de
Sensibilizagdo SeguraNet, da Diregdo-
Geral da Educagdo, pretende-se, entre
outros, envolver os alunos em situagdes
gue contribuam para a formagao de
cidaddos confiantes e aptos a lidar com
os desafios do digital, de forma segura e
responsavel.

Ao longo do ano letivo, as equipas de
alunos, acompanhadas pela professora
de informatica, e com o apoio do
SeguraNet, desenvolvem diversas a¢des
de sensibilizagdo, dirigidas a
comunidade educativa em que se
inserem, contribuindo para o
desenvolvimento da Cidadania Digital.

Alunos,
Docentes,
Encarregado
s de
educacgdo/
Comunidade

outro

1.2,
1.3,
2.1

Escola Basica de
Barreiro, de
Cabeda, de
Lombelho-Alfena

PROJETO EM PA

RCERIA COM ENTIDADE EXTERNA

Data

Atividade

Descri¢ao

Dinamizador

Publico

Estrutura

Custo

PE

Recursos

Escolas

Out.,
a
junho

Ler e Escrever
a Valer

Implementar praticas inclusivas e promover
acOes integradas na promogdo da leitura e da
escrita na Educagdo Pré-Escolar e nos 12e 22
anos de escolaridade do 12 CEB; Identificar
criangas e alunos/as em risco de apresentarem
dificuldades na aprendizagem da leitura e da
escrita; intervir atempadamente e com recurso
a estratégias baseadas cientificamente na

Carla Amélia
da Rocha
Soares

Alunos

Dep. da
Educacgdo
Pré-
escolar,
Dep.do 1.2
Ciclo

cmMv

1.3,
2.3,
24

Escola Basica
de Barreiro,
de Cabeda, de
Codiceira, e
Lombelho,
Alfena
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promogado destas competéncias; monitorizar as
aprendizagens das criangas e dos/as alunos/as.

Out. Projeto "Eu A oficina tem como objetivos a de estimulagdo Filipa Pinto, Alunos Dep. de 1.2, Escola Basica
a Sou o Som" - sensorial auditiva/corporal com recurso a Estela Silva, Expressoes 1.3, de Alfena,
junho | dinamizagdo diversos materiais na interagdo do meio Ana Filipa 1.5, Valongo,
de oficina de envolvente. Uma intervengdo continua, no Andrade cMmv 2.2, Escola
musicoterapia | sentido de permitir as criangas/ jovens o 2.4, Secundaria de
contacto com a Musicoterapia. ampliando as 4.2 Alfena,
aprendizagens, de acordo com os dominios das Valongo
Aprendizagens Essenciais em articulagdo com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade
Obrigatdria. Pretende-se estimular o
desenvolvimento pessoal, interpessoal, e de
intervenc¢do social ao longo de toda a
escolaridade obrigatdria; promover parcerias,
protocolos e projetos numa cultura
participativa, alicer¢ada nos valores humanistas
e na educagdo para a cidadania.
Nov. HIPOTERAPIA Os alunos terdo uma saida em carrinha e no Filipa Maria da | Alunos Dep. de 1.3, | Carrinhada
a centro hipico terdo contato com animais, Silva Sousa Expressdes 2.2, | CMV
maio tratardo da alimentac3o, higiene de alguns Pinto, Estela 2.4, | Centro Hipico
cavalos e irdo montar. Pretende-se potenciar o Marta Guedes 3.1, de Valongo
desenvolvimento fisico (coordenagdo de Silva, Ana cmv 4.2 ;:::):titsas
movimentos, manutengdo da postura); Filipa Nunes Assistentes
cognitivo (ateng¢do e concentragdo, Andrade

propriocepg¢do, nogao espacial); emocional
(autoconfianga, controlo das emogdes, ganho
de independéncia) e social (melhoria da
comunicagdo, das relagdes interpessoais,
socializagdo).

Operacionais
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abril, | A quintinha A quintinha vai a escola consiste numa aula ao mais uma Alunos Dep. do 1.2 2.1, | Fornecidos Escola Bdsica
junho | vai a escola ar livre, onde é possivel aprender e contactar educadora Ciclo Dep. 2.2, | pela entidade | de Lombelho
,maio com os animais. para além ja +23 da 2.4, | organizadora EPE do
Este projeto torna possivel o contacto com os enunciadas criangas Educagdo 3.1, Lombelho
animais e o desenvolvimento de diferentes em Pré- 3.2,
aprendizagens. documento escolar, 3.3,
Sdo objetivos desta atividade que faz parte do anterior: 3.4,
Plano de A¢éio da CMV: Permitir as criangas e Adélia 35
alunos/as o contacto com animais de quinta e Bernardino-
aprender com eles; observar e conhecer os Educadora da
hdbitos e caracteristicas dos diferentes animais | Escola Basica
(cavalos, porcos, galinhas, vacas, burros, do Lombelho
poneis, coelhos, cabras,
ovelhas, entre outros).
10- Comemoragdo | Apresentagdo /Exposi¢cdo de trabalhos Teresa Alunos Educacgdo 1.2, | Cartolinas, Escola Basica
12- do dia 10 de produzidos pelos alunos, alusivos aos Direitos Lourenco, paraa 1.3, | Computador, de Alfena,
2024 | dezembro - Humanos. Susana Castro, Cidadania, 2.1, | Internet, Escola
Declaragdo - Otimizar a¢des da Amnistia Internacional; Rita Sousa, Escola 2.2, | Videoprojetor. | Secundaria de
Universal dos | - Aprofundar aprendizagens da sala de aula; Ménica Amiga dos 3.1, Alfena.
Direitos - Desenvolver competéncias de Cidadania; Pereira, Carla Direitos 3.2,
Humanos - Estimular a criatividade. Viana Humanos 4.2
Plano
Cultural de
Escola
Dez "Maratona A Amnistia Internacional seleciona um conjunto | Teresa alunos Educacgdo 1.2, | Internet, Escola Basica
das Cartas de pessoas ou comunidades que se encontram | Lourengo, paraa 1.3, | computador, de Alfena,
24/25" em risco, sdo recolhidas assinaturas online, s3o | Susana Castro, Cidadania, 2.1, | videoprojetor, | gocol5
escritas mensagens de solidariedade para Rita Sousa, Plano 2.2, smartphones. Secundaria de
apoiar as pessoas ou comunidades em risco. Ménica Cultural de 3.1, Alfena.
Todas as assinaturas sdo entregues aos Pereira, Carla Escola, 3.2,
responsaveis politicos e as mensagens de Viana Escola 4.2
solidariedade sdo enviadas as pessoas em risco. Amiga dos
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Objetivos especificos: conhecer/respeitar os Direitos
Direitos Humanos; desenvolver competéncias Humanos
de cidadania ativa.
ATIVIDADE DESPORTIVA
Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
14-10- | "Rolarna Apresentac¢do e experimentagdo da modalidade | Sandra Silva, Alunos Dep. de 1.3, | Parceria como Escola Basica
2024 Escola" de patinagem artistica junto de algumas turmas | Paula Vieira, Expressodes 1.5, | clube de de Alfena,
das do 22 ciclo, 32 ciclo e secundario. Luisa Carneiro, , Desporto 2.2, | patinagem "Tudo | Escola
08:15 Dar a conhecer uma nova modalidade e Luis Filipe Escolar 3.4, | aRolar". Secundaria de
as incentivar a pratica desportiva ciando habitos Teixeira, 4.1, Alfena, Valongo
13:15; sauddveis. Desenvolvimento de habilidades Angela 4.2
15-10- motoras orientadas para a patinagem artistica. | Cardoso, Ana
2024 Pereira
das
08:15
as
13:15;
17-10-
2024
das
08:15
as
13:15;
18-10-
2024
das
08:15
as
13:15
VISITA DE ESTUDO
Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
margo Visita de A visita tem por objetivo educar, sensibilizar e Cldudia Sofia Alunos Dep. do 1.2 | 430 2.1, | Empresa de | Escola Bdsica
Estudo Jardim | desenvolver valores, atitudes e Pereira de Ciclo euros 2.2, | transporte de Lombelho
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Zooldgico da comportamentos positivos em defesa da Freitas Melo 2.3,
Maia protegdo da Natureza e da sua biodiversidade, Madureira +23 Dep. EPE 2.4, EPE Lombelho
ampliar as aprendizagens, de acordo com os + criangas 3.2
dominios das Aprendizagens Essenciais em Adélia
articulagdo com o PASEO; Estimular a educagdo | Bernardino
para a cidadania e o desenvolvimento pessoal,
interpessoal, e de intervengdo social.
maio Visita de Visita de Estudo a Casa Museu de Ega de Alunos Dep. de 720 1.2, | autocarro Escola
Estudo a Casa | Queirds Linguas (aprox) 1.4, Secundaria de
Museu de Eca | Objetivos: conhecer a vida e obra de Eca de 2.1, Alfena,
de Queirds Queirds; promover a leitura das obras de Ega de 2.2, Valongo
Queirds; desenvolver a sociabilidade; estimular 2.3,
o conhecimento cultural; fortalecer os lagos 2.4,
professor/aluno. 3.1,
3.5
CONCURSO
Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
abril Scape room Os alunos terdo de responder a varios desafios, | Modnica Alunos Dep. de 1.2, Escola
no contexto da biblioteca, referentes a poetas Susana Ribeiro Linguas 1.4, Secundaria
de lingua portuguesa, tendo um tempo limitado | e Castro, 2.1, de Alfena,
para concluir a tarefa. Isabel Tovar, 2.2, Valongo
Maria de 2.3,
Lurdes Dias, 2.6,
Matilde 3.1,
Castanho, 3.3
Manuel
Angelo Pires
CONVIVIO/ COMEMORACAO
Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
3 dez. VESTE A No Dia Internacional das Pessoas com Estela Marta Alunos Dep. de 1.2, Escola Basica
DIFERENC | Deficiéncia o grupo pretende assinalar a Guedes Silva, Expressoes 2.2, de Alfena,
A data a toda a comunidade escolar Filipa Maria da 2.4, Escola
participando como pessoas diferentes que | Silva Sousa Pinto, 3.1, Secundaria de
somos. E com a diferenga de todos que 3.2
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convivemos e podemos ser melhores. Sera

Ana Filipa Nunes

Alfena,

pedido que "vistam a diferenga" e a Andrade Valongo
celebrem com uma pega de roupa ao
contrario (do avesso, sapatos diferentes,
meias diferentes...)
maio Saida / Como forma de promover a Filipa Maria da Alunos Dep. de 2.4, | Recursos Escola Basica
Visita Final | socializagdo/intera¢do com outros Silva Sousa Pinto, Expressoes 3.2, | humanos de Alfena,
d'Ano contextos, os grupos das valéncias de Estela Marta 4.1, | (pessoal Escola
apoio especializado (alunos, docentes, Guedes Silva, Ana 4.2, | docente e ndo | Secundaria de
terapeutas, assistentes operacionais) Filipa Nunes 5.2 | docente) Alfena,
propdem assinalar o final do ano letivo Andrade Alimentos, Valongo
com uma saida com piquenique. mantas, bolas,
Promovendo a aquisi¢do de habitos jogos diversos.
individuais e comportamentos coletivos; Transporte
estabelecer/ adquirir habitos e
comportamentos em momentos sociais,
bem como a possibilidade de promover
parcerias e projetos.
(alteragdo | Feira a Esta atividade decorrerd no polivalente e Zulmira Duarte, Enc. Dep. da 1.2, | -- Escola Bdsica
da data Primavera | serd dinamizada pelos encarregados de Teresa de Oliveira | de Educagdo 4.1 de Cabeda
inicial de 8 educacéo. Ramos Monteiro, | Educ. Pré-escolar
de abril) Os grupos/turma irdo participar Maria Teresa € . edo 1.2
le2de . . comunidade .
. diretamente na mesma. Gongalves, Maria . Ciclo
abril educativa

Na feira serdo vendidos vdrios bens e
produtos, desde alimentares e outros
confecionados e cedidos pelos
encarregados de educagdo.

Objetivos especificos-Dinamizar atividades
diversificadas, significativas e
consequentes para a formagdo integral
das criangas; promover o convivio na
comunidade escolar; estimular a
socializagdo,; Proporcionar momentos de
alegria.

Piedade Patrdo,
Maria Conceigéio
Oliveira, Jodo
Martins
Rodrigues, Carla
Maria Moreira
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OUTRO

Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo PE Recursos Escolas
Out. a Vamos A atividade tem como objetivo ajudar a Filipa Maria Pinto, | Alunos Dep. de 1.2, Escola Basica
maio ajudar o recolher tampinhas para posterior entrega | Ana Filipa Expressodes 1.3, de Alfena,

Eduardo no BV Ermesinde e financiamento de Andrade, Estela 2.4, Escola
terapias do Eduardo. Pedido realizado pela | Silva 3.1, Secundaria de
Encarregada de educagdo no final do ano 3.2, Alfena
letivo passado. 4.2
CONFERENCIA/PALESTRA /DEBATE
Data Atividade Descri¢ao Dinamizador Publico Estrutura Custo | PE Recursos Escolas

26-11- | Palestra Palestra comemorativa do Dia Mundial | Rita Sousa, Julia Alunos Dep. de 2.1, | computador Escola

2024 comemorativa da Ciéncia e do Dia Nacional da Maria Borges, Matematica e 2.2 | projetor Secundaria de

das do Dia Mundial | Cultura Cientifica (24 de novembro), Carla Sofia Ciéncias auditdrio Alfena,

10:30 da Ciéncia (92 destinada a alunos do 9.2 ano. Esteves Experimentais Valongo

as ano)

11:30

25-11- Palestra Palestra comemorativa do Dia Mundial | Rita Sousa, Maria | Alunos Dep. de 2.1, | computador Escola

2024 comemorativa da Ciéncia e do Dia Nacional da Manuel Almeida, Matematica e 2.2 | projetor Secunddria de

das do Dia Mundial Cultura Cientifica (24 de novembro), Julia Maria Ciéncias auditério Alfena,

11:30 da Ciéncia destinada a alunos do ensino Borges, Carla Experimentais Valongo

as (ensino secundario de Ciéncias e Tecnologias. | Sofia Esteves

12:30 secundario)

Coordenagdo de projetos

Teresa Lourengo
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