
 

Matriz da Prova Extraordinária de Avaliação de História 

 

Ano: 7.º ano 

Duração: 90 minutos                                              Modalidade:  Prova em suporte digital (100 pontos) 

 

Competências / Conteúdos 

Competências 

Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informação explícita e 

implícita. 

Situar, cronológica e espacialmente, os factos históricos. 

Caraterizar aspetos relevantes da História de Portugal, europeia e mundial. 

Aplicar conceitos. 

 

Conteúdos   

 

A– Das sociedades recoletoras às primeiras civilizações 

A 1- Das sociedades recoletoras às primeiras sociedades produtoras 

A 2- Contributos das primeiras civilizações 

B– A herança do Mediterrâneo Antigo 

B 1- Os Gregos no século V a.C.: o exemplo de Atenas 

B 2- O mundo romano no apogeu do Império/ Origem e difusão do Cristianismo 

 C – A formação da cristandade ocidental e a expansão islâmica 

C 1- A Europa dos séculos VI a IX/ O mundo muçulmano em expansão 

C 2- A sociedade europeia e a Península Ibérica nos séculos IX a XII 

D– Portugal no contexto europeu dos séculos XII a XIV 

D 1- Desenvolvimento económico, relações sociais e poder político nos séculos XII a XIV/ A cultura 

portuguesa face aos modelos europeus 

 

Aprendizagens Essenciais Estrutura /questões Critérios gerais de correção 

 

 

 Compreender a existência de diferentes 

sentidos de evolução nas sociedades 

recoletoras/caçadoras e agropastoris, 

estabelecendo comparações com as sociedades 

atuais;  

 

 Identificar/aplicar os conceitos: modo de vida 

recoletor; modo de vida produtor; nomadismo; 

sedentarização; megalitismo; arqueologia; 

Paleolítico; Neolítico; arte rupestre; ritos 

mágicos; milénio; fonte histórica; periodização. 

 

 Identificar/aplicar os conceitos: núcleo urbano; 

acumulação de excedentes; sociedade 

estratificada; poder sacralizado; politeísmo; 

monoteísmo; escravatura; escrita figurativa; 

escrita alfabética. 

 

 

 

 

 

Grupo I (30 pontos) 

 

(questões a partir de fontes 

diversificadas) 

 

Questão de resposta curta. 

 

Questão de escolha múltipla. 

 

Questão de resposta restrita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Articulação obrigatória com as fontes. 

 

Interpretação das fontes. 

 

Transcrição correta de excertos das 

fontes. 

 

Informação correta do assunto em 

análise. 

 

Domínio dos conceitos específicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Analisar a experiência democrática de Atenas do 

século V a.C., nomeadamente a importância do 

princípio da igualdade dos cidadãos perante a lei, 

identificando as suas restrições. 

 

Referir o espaço imperial romano nos séculos II 

e III e a sua diversidade de recursos, povos e 

culturas. 

 

Caracterizar a economia romana como urbana, 

comercial, monetária e esclavagista. 
 

 Contextualizar o aparecimento do cristianismo 
na Palestina ocupada pelo império romano. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Explicar que a passagem da realidade imperial 
romana para a fragmentada realidade medieval 
se deveu ao clima de insegurança originado 
pelas invasões, pelos conflitos constantes e pela 
regressão económica. 
 

 Identificar acontecimentos relacionados com as 
origens da religião islâmica e a sua expansão. 
 

 Descrever a formação do Reino de Portugal, 
nomeadamente a luta de D. Afonso Henriques 
pela independência. 
 

Relacionar inovações técnicas e 
desenvolvimento demográfico com o dinamismo 
económico do período histórico estudado. 
 

Analisar a crise económica, social e política do 
século XIV em Portugal, integrando as guerras 
fernandinas no contexto da Guerra dos Cem 
Anos. 

Grupo II (35 pontos) 

 

(questões a partir de fontes 

diversificadas) 

 

 

Questão de resposta curta. 

 

Questão de escolha múltipla. 

 

Questão de resposta restrita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grupo III (35 pontos) 

 

(questões a partir de fontes 

diversificadas) 

 

 

 

Questão de resposta curta. 

 

Questão de escolha múltipla. 

 

Questão de resposta restrita. 

 

 

 

 

 

 

 

Articulação obrigatória com as fontes. 

 

Interpretação das fontes. 

 

Transcrição correta de excertos das 

fontes. 

 

Informação correta do assunto em 

análise. 

 

Domínio dos conceitos específicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Articulação obrigatória com as fontes. 

 

Interpretação das fontes. 

 

Transcrição correta de excertos das 

fontes. 

 

Informação correta do assunto em 

análise. 

 

 

Domínio dos conceitos específicos. 

 

 

 


