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14-17 7-9
Areas de competéncia do Perfildos Critérios 18-20 valores valores 10-13 valores valores 0-6 valores
Alunos transversais v
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire e aplica as O aluno, com relativa facilidade, adquire e O aluno, com muita dificuldade, adquire e
Aprendizagens Essenciais. aplica a maior parte das Aprendizagens aplica algumas das Aprendizagens Essenciaid
O aluno, com muita facilidade, relaciona o0s Essenciais. abordadas.
conhecimentos adquiridos com outros que ja tinh O aluno, com relativa facilidade, relaciona o O aluno, com muita dificuldade, relaciong|
laprendido nesta e/ou noutras disciplinas. :I conhecimentos adquiridos com outros que ji 0s conhecimentos adquiridos com outros que]
O aluno, com muita facilidade, usa a lingua matern tinhaaprendido nesta e/ou noutras disciplinas. ja tinha aprendido nesta e/ou noutrag
para comunicar, construir conhecimentos e exprimir O aluno, com relativa facilidade usa a lingua disciplinas.
lexperiéncias de vida. materna para comunicar, construi O aluno, com muita dificuldade, usaa lingua
O aluno, com muita facilidade, usa linguagens néo- conhecimentos e exprimir experiéncias de vida. materna para  comunicar, construi
A\ Linguagens e textos verbais, recorrendo a gestos, sons, ndmeros e O aluno, com relativa facilidade, usa conhecimentos e exprimir experiéncias de
B. Informacao e comunicacio imagens. ) - linguagens ndo-verbais, recorrendo a gestos, vida. ) B
C. Raciocinio e resolucio d O alun_o, com muita facilidade compreende e sons, nlimerose imagens. O aluno, com mL_uta dificuldade, usd
. cdo de ~ -
problemas recolhe |nf0rma(;ogs dete)_(t_os que ouve. ) O aluno, com rela~t|va facilidade, compreende ) Ilnguaggns nao-\_/erbals, recorrendo a gestos,
. Saber e |O aluno, com muita facilidade, expressa-se, Nivel e recolhe informacg0es de textos que ouve. Nivel sons, nimeros e imagens.
D. Pensamento critico e saber- oralmente, na linguamaterna, com corregéo, intermédio O aluno, com relativa facilidade, expressa-se| intermédio |O aluno, com muita dificuldade,
pensamento criativo fazer respeitandotemas e tipologias. oralmente, na lingua materna, com correcéo, compreende e recolhe informagdes de textog
H. Sensibilidade estética e O aluno, com muita facilidade, adota uma postura respeitandotemas e tipologias. que ouve.
artistica corporal correta,adaptada as circunstancias. O aluno, com relativa facilidade, adota uma| O aluno, com muita dificuldade, expressa-
I Saber cientifico, técnico e O aluno, com muita facilidade, expressa factos, postura  corporal  correta, adaptada  as |se, oralmente, na lingua materna, com
tecnolégico » opiniBes, conceitos, pensamentos e sentimentos, circunstancias. correcéo,respeitando temas e tipologias.
J. Consciéncia e dominio do oralmente epor escrito, com argumentos validos. O aluno, com relativa facilidade, expressa| O aluno, com muita dificuldade, adota uma
corpo O aluno, com muita facilidade, 1€, corretamente, na| factos, opiniGes, conceitos, pensamentos €| postura corporal correta,
lingua materna. sentimentos, oralmente e por escrito, com adaptada ascircunstancias.

O aluno, com muita facilidade, identifica
caracteristicas de diversastipologias textuais.

O aluno, com muita facilidade, Ié textos literarios e
artisticos.

O aluno, com muita facilidade, debate com os
colegas o valor estéticodos textos.

O aluno, com muita facilidade, escreve,
corretamente, na lingua materna, respeitando temas

e tipologiastextuais.

O aluno, com muita facilidade, pesquisa sobre
matérias escolares e temas do seu interesse,
selecionando informacéo, cruzando diferentes fontes e
lavaliando a informacéo recolhida

O aluno, com muita facilidade, usa, com
pertinéncia, ferramentas tecnoldgicas.
O aluno, com muita facilidade, organiza a

informacdo recolhida de acordo com um plano, para,

largumentos validos.

O aluno, com relativa facilidade, I&,
corretamente, na linguamaterna.

O aluno, com relativa facilidade, identifical
caracteristicas dediversas tipologias textuais.

O aluno, com relativa facilidade, I& textos
literarios e artisticos.

O aluno, com relativa facilidade, debate com
0s colegas o valorestético dos textos.

O aluno, com relativa facilidade, escreve,
corretamente, na lingua materna, respeitando
temas e tipologias textuais.

O aluno, com relativa facilidade, pesquisa
sobre matérias escolares e temas do seu
interesse, selecionando informagé&o, cruzando
diferentes fontes e avaliando a informagéo
recolhida.

O aluno, com muita dificuldade, expressy
factos, opinides, conceitos, pensamentos ¢
sentimentos, oralmente e por escrito, com
argumentos validos.
O aluno, com muita dificuldade, €|
corretamente, na linguamaterna.
O aluno, com muita dificuldade, identificg)
caracteristicas dediversas tipologias textuais.
O aluno, com muita dificuldade, Ié textos
literarios e artisticos.
O aluno, com muita dificuldade, debate
com os colegas o valor estético dos textos.
O aluno, com muita dificuldade, escreve,
corretamente, na lingua materna, respeitando
temas e tipologias textuais.

O aluno, com muita dificuldade,

pesquisa sobre matérias escolares e
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lem seguida, criar um novo produto, de forma critica e
auténoma.

O aluno, com muita facilidade, apresenta ideias e
projetos, em grupo, diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, expde o trabalho
resultante das pesquisas feitas junto de diferentes
publicos, concretizado em discursos orais, trabalhos
lescritos, audiovisuais e/ou multimédia.

O aluno, com muita facilidade, discute ideias,
processos ou produtos, construindo argumentos para
a fundamentag&o das suas tomadas deposicao.

O aluno, com muita facilidade, desenvolve ideias e
projetos criativos, no contexto a que dizem respeito.
O aluno, com muita facilidade, problematiza e
investiga para responderas questdes.

O aluno, com relativa facilidade, usa, com
pertinéncia, ferramentastecnolégicas.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informagdo recolhida de acordo com um plano,
para, em seguida, criar um novo produto, de
forma critica e autbnoma.

O aluno, com relativa facilidade, apresental
ideias e projetos, emgrupo, diante de audiénciag
reais,presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade, expde 0
trabalho resultante daspesquisas feitas junto dej
diferentes publicos, concretizado em discursos|
orais, trabalhos escritos,
audiovisuais e/ou multimédia.

O aluno, com relativa facilidade, discute]
ideias, processos ou produtos, construindo]
argumentos para a fundamentacdo das suag
tomadas de posigéo.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve]
ideias e projetos criativos, no contexto a quej
dizem respeito.

O aluno, com relativa facilidade,
problematiza e investiga pararesponder as
questdes

temas do seu interesse,
selecionando informagéo,
cruzando diferentes fontes e

avaliando a informagéo recolhida.
O aluno, com muita dificuldade, usa, com
pertinéncia, ferramentas tecnoldgicas.
O aluno, com muita dificuldade, organiza a
informagdo recolhida de acordo com um
plano, para, em seguida, criar um novo
produto, de forma critica eautbnoma.
O aluno, com muita dificuldade, apresenta
ideias e projetos, em grupo, diante de
laudiéncias reais, presencialmente ou a
distancia.
O aluno, com muita dificuldade, expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas junto
de diferentes publicos, concretizado em
discursos  orais, trabalhos  escritos,
|audiovisuais e/ou multimédia.
O aluno, com muita dificuldade, discute
ideias, processos ou produtos, construindo
argumentospara a fundamentagdo das suas
tomadas de posi¢do.
O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve ideias e projetos criativos, no
contexto a que dizemrespeito.
O aluno, com muita dificuldade,
problematiza e investiga para

responder as questdes.
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E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber
sere
saber-
Estar

Relacionamento interpessoal

Respeita, sempre, colegas,
professores e funciondrios.
Contribui, sempre, positivamente,
para o trabalho da turma e do
grupo.

Ajuda, sempre, 0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma
pacifica, problemas de natureza
relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, o material necessario
para as aulas.

Esté4, sempre, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, sempre, nas atividades
das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, cOm 0S prazos
estabelecidos para a realizagéo de
tarefas.

E, sempre, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.
Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

/Aceita, sempre, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.
Adota, sempre, atitudes promotoras
da saude/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em
projetos de Cidadania.

Respeita, com regularidade,

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da
turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os
colegas em dificuldade.

Exprime, com regularidade, as

Resolve, com regularidade, de
forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

colegas, professores e funcionérios.

suas opinides e aceita as dos outros.

Na&o respeita colegas, professores
e funcionarios.

N&o contribui, positivamente,
para o trabalho da turma e do
grupo.

N&o ajuda os colegas em
dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e
aceita as dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e
pontual.

Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas
atividades das aulas e executa as
tarefas propostas.

Procura, com regularidade,
trabalhar autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com
0s prazos estabelecidos para a
realizagdo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante,
n&do desiste perante as dificuldades.
Reconhece, com regularidade, os
seus pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas
Jao seu trabalho e ao seu
comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da satide/do bem-estar
individual.

de cidadania.

Envolve-se, com regularidade, em projetos

Néo é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario
para as aulas.

N&o esta atento e concentrado nas
aulas.

N&o participa nas atividades das
aulas e executa as tarefas
propostas.

N&o procura trabalhar
autonomamente.

N&o cumpre com 0s prazos
estabelecidos para a realizagéo de
tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos
fracos e fortes.

Na&o adota atitudes promotoras da
salide/ bem-estar individual.

Na&o se envolve em projetos de
Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

. Sugestoes de técnicase
Dominios/Temas de Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia instrumentos de
referéncia avaliacdo
COMPREENSAO (A, B, C, D, H) Inquérito
-Interpretar textos orais dos géneros reportagem e documentario, evidenciando perspetiva critica e criativa. - Entrevistas
-Sintetizar o discurso escutado a partir do registo de informacdao relevante quanto ao tema e a estrutura. - Questionarios
EXPRESSAO (A, B, D, H, J) - Listas de verificagio
-Produzir textos adequados a situacdo de comunicacao, com correcdo e propriedade lexical. - Rubricas
-Expor pontos de vista suscitados por leituras diversas, com fundamentacéo adequada, em apresentagGes orais.Exprimir,| - Outros, dando
com fundamentaco, pontos de vista suscitados por leituras diversas. cumprimento ao DL
Oralidade 20% -Fazer exposicOes orais para apresentacdo de temas escolhidos autonomamente ou requeridos por outros. 54/2018
-Fazer exposicOes orais para apresentacdo de leituras (apreciagdo critica de obras, partes de obras ou textos com temas| Observacéo
relevantes) e de sinteses. - Observacéo direta aonivel
-Utilizar adequadamente recursos verbais e ndo verbais para aumentar a eficacia das apresentacdes orais. das aptidGes e aonivel dos
-Utilizar de modo apropriado processos como retoma, resumo e explicitagdo no uso da palavra em contextos formais.| dominios
Recorrer a processos de planificacdo e de avaliagdo de textos para melhoria dos discursos orais a realizar - Grelhas de observagéo:
- - relacionamento interpessoal,
-Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade dos géneros seguintes: relato de viagem, exposi¢do bem-estar,desenvolvimento
sobre um tema, apreciacao critica e cartoon. pessoal e autorregulagio.
-Realizar leitura critica e autbnoma. - Grelhas de
Leitura 20% -Analisar a organizacdo interna e externa do texto. verificagao:
-Clarificar tema(s), ideias principais, pontos de vista. assiduidade,
-Analisar os recursos utilizados para a construgdo do sentido do texto. pontualidade e
-Interpretar o sentido global do texto e a intencionalidade comunicativa com base em inferéncias devidamente justificadas.| tyapalhos de casa.
-Utilizar métodos de trabalho cientifico no registo e tratamento da informacé&o. - Outros, dando
(A,B,C,D,H, 1)
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-Interpretar textos literarios portugueses de diferentes autores e géneros, produzidos entre os séculos XII e XVI. cumprimento ao DL

-Contextualizar textos literarios portugueses anteriores ao século XVII em fungao de marcos histéricos e culturais. 54/2018

-Relacionar caracteristicas formais do texto poético com a construgdo do sentido Andlise de contetddo

-Analisar o valor de recursos expressivos para a construcdo do sentido do texto, designadamente: alegoria, interrogacao| - Relatorios de
Educagio 20% retérica, metonimia, alitera}géo, apéstrofe, gnéstrofe. atividades _
Literaria -Comparar textos em fungao_ de,t_emas, |de!a_s e valores. - T_rabalhos dg pesquisa

-Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos presentes nos textos. - Fichas de leitura

-Expressar, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pelas obras e seus autores. - Debates

-Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes| - Outros, dando

\variados.

(A, B, D, H)
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cumprimento ao DL

IAUTORES E OBRAS PARA EDUCACAO LITERARIA 54/2018

Poesia trovadoresca — Cantigas de amigo, Cantigas de amor, Cantigas de escarnio e maldizer (escolher trés Cantigas de amigo,duas| Testagem

Cantigas de amor e uma Cantiga de escarnio e maldizer) - Testes

Ferndo Lopes, Cronica de D. Jodo | (excertos do capitulo 11 e do capitulo 115 ou 148, da 1.2 parte.Gil Vicente, Farsa de Inés| - Fichas de trabalho

Pereira (leitura integral) - Questdes aula

Luis de Camdes, Rimas (escolher trés redondilhas e quatro sonetos) - Comunicacdes orais

Luis de Camdes, Os Lusiadas (reflexdes do Poeta — trés de entre as seguintes: canto I, ests. 105 e 106; canto V, ests. 92 a 100;canto] - Outros, dando

V11, ests. 78 a 87; canto VIII, ests. 96 a 99; canto IX, ests. 88 a 95; canto X, ests. 145 a 156) cumprimento ao DL
54/2018

-Escrever sinteses, exposi¢des sobre um tema e apreciagdes criticas, respeitando as marcas de género.

-Planificar o texto a escrever, apds pesquisa e selecéo de informacéo pertinente.

-Redigir o texto com dominio seguro da organizacdo em paragrafos e dos mecanismos de coeréncia e de coesao textual.

-Editar os textos escritos, em diferentes suportes, apds revisdo, individual ou em grupo, tendo em conta a adequacdo, a propriedade
Escrita 25% |vocabular e a correcéo linguistica

-Respeitar os principios do trabalho intelectual: identificacdo das fontes utilizadas, cumprimento das normas de citagéo, uso de notas
de rodapé e referenciagdo bibliogréfica.

(A,B,C,D,H, 1)

- Conhecer a origem, a evolucdo e a distribuicdo geografica do Portugués no mundo.

-Reconhecer processos fonoldgicos que ocorrem no portugués (na evolucédo e no uso).

-Analisar com seguranca frases simples e complexas (identificacdo de constituintes e das respetivas fungdes sintaticas, incluindo
complemento do nome e do adjetivo, divisdo e classificacdo de oragdes, incluindo ora¢Bes subordinadas substantivas relativas).
-Reconhecer valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

-Explicitar o significado das palavras com base na analise dos processos de formacé&o.

-Usar de modo intencional diferentes valores modais atendendo a situacdo comunicativa (epistémicos, dednticos e apreciativos).
-Reconhecer a andfora como mecanismo de coesdo e de progressdo do texto.

-Relacionar situa¢fes de comunicacdo, interlocutores e registos de lingua (grau de formalidade, relacdo hierarquica entre os
participantes, modo oral ou escrito da intera¢do), tendo em conta os diversos atos de fala.

(A, B,C, 1)

Gramatica 15%
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas

Sugestdes de técnicas e
instrumentos de

de textos e autores diferentes.

- Mobilizar para a interpretagdo textual os conhecimentos adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto poético, do texto
dramatico e do texto narrativo.

- Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes variados

(A, B, D, H)

de referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia avaliagio

COMPREENSAO (A, B, C, D, H) Inquérito
- Interpretar textos orais dos géneros exposicéo sobre um tema, discurso politico e debate, evidenciando perspetiva critica e criativa.| - Entrevistas
- Avaliar os argumentos de intervencdes orais (exposi¢des orais, discursos politicos e debates). - Questionarios
EXPRESSAO (A, B, D, H, J) - Listas de verificacdo
- Fazer exposicBes orais para apresentacdo de temas. - Rubricas

Oralidade - Fazer ex_posigc”;es oraig para apresentagé_o de teNmas ou de opinibes ou de apreciagdes criticas (de debate, de filme, de peca de| - Qutros, dando

20% |teatro, delivro, de exposicdo ou outra manifestacdo cultural). cumprimento ao DL54/2018
- Preparar adequadamente as apresentaces orais através de uma planificacdo cuidada. Observagéo
- Utilizar recursos verbais e ndo verbais adequados a eficcia das apresentaces orais a realizar. - Observagcdo direta ao nivel
- Avaliar, individualmente e/ou em grupo, os discursos orais produzidos por si proprio, através da discussdo de diversos pontos de| das aptiddes ao nivel dos
vista dominios
- Ler em suportes variados textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos géneros seguintes: discurso politico,| ~ Grélhas de observagdo:
apreciagdo critica e artigo de opinido. relacmnamento
- Realizar leitura critica e auténoma. mterpessogl, bem-estar,
- Analisar a organizagdo interna e externa do texto. desenvolvimento pessoal e
Leitura 20% | Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista. autorregulagdo.
- Analisar os recursos utilizados para a construgéo do sentido do texto. i G_relhas de verlflca_gao:
- Interpretar o texto, com especificagio do sentido global e da intencionalidade comunicativa. assiduidade, pontualidade
- Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da informagéo. e trabalhos de casa.
- Exprimir, com fundamentag&o, pontos de vista suscitados por leituras diversas. - Qutros, dando
(A,B,C,D,H, I) cun]p_rlmento ao I?L54/2018
— - - - ; - Analise de conteudo

- Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas entre os séculos XVI1 e X1X . Contextualizar] Relatérios de
textos literarios portugueses dos séculos XVI1 ao XIX de véarios géneros em funcao de grandes marcos historicos e culturais. i
- Reconhecer valores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos. at_ll_w%acliﬁs d
- Analisar o valor de recursos expressivos para a construcio do sentido do texto, designadamente: adjetivacdo, gradagio,| esrauii‘a 0s de

Educagio metonimia, sinestesia. Comparar textos de diferentes épocas em fungéo_ dos temas, |de|_as, valores e marcos hISt(?rICOS e culturals. pesq

Literaria 20% |- Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados pela leitural
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- Fichas de leitura

AUTORES E OBRAS PARA EDUCACAO LITERARIA - Debates

Padre Antonio Vieira, Serméo de Santo Antdnio. Pregado na cidade de S. Luis do Maranhdo, ano de 1654(leitura integral dos capitulos I| - Outros, dando

e V e de excertos de outros capitulos a escolher) cumprimento ao DL

|Frei Luis de Sousa, de Almeida Garrett 54/2018

Camilo Castelo Branco, Amor de Perdic&o (escolher cinco de entre as sec¢8es seguintes: introducdo, capitulos I, 1V, X e XIX,conclusdo) | Testagem

Eca de Queirds, Os Maias (leitura integral) - Testes

Antero de Quental, Sonetos Completos (escolher dois poemas) - Fichas de trabalho

Cesario Verde, Canticos do Realismo, O Livro de Cesério Verde, (leitura integral de “O Sentimento dum Ocidental” - Questdes aula

- Escrever textos de opinido, apreciagdes criticas e exposicdes sobre um tema. - ComunicagGes orais

- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e selecdo de informac&o relevante. - Outrqs, dando

- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacio e corre¢io os textos planificados. cumprimento ao DL
Escrita 25% |- Utilizar os mecanismos de reviséo, de avaliacdo e de correcdo para aperfeicoar o texto escrito antes da apresentacdo da verséo final. 54/2018

- Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciacéo bibliogréfica de acordo com normas especificas.

(A,B,C,D,H,I)

- Sistematizar o conhecimento dos diferentes constituintes da frase (grupo verbal, grupo nominal, grupo adjetival, grupo preposicional,
grupo adverbial) e das fungdes sintéticas internas a frase.

- Explicitar o conhecimento gramatical relacionado com a articulagéo entre constituintes e entre frases.

- Reconhecer os valores semanticos de palavras considerando o respetivo étimo.

- Analisar processos de coesao e de progressao do texto como a anéfora.

- Utilizar intencionalmente os processos de coesdo textual (gramatical e lexical).

- Utilizar intencionalmente modalidades de reproducéo do discurso (incluindo discurso indireto livre).

- Conhecer a referéncia deitica (deiticos e respetivos referentes).

(A, B,C, 1)

Gramatica 15%
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12.°ANO PORTUGUES ANO LETIVO 2021/2022 |
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Dominios/Te mas de Sugestoes de técnicas e instrumentosde avaliagdo
referéncia Peso Aprendizagens essenciais e dreas de competéncia
COMPREENSAO (A, B, C, D, H)
-Interpretar o(s) discursos(s) do género debate. .
-Apreciar a validade dos argumentos aduzidos pelos participantes de um debate. Inquern_:o
-ldentificar marcas reveladoras das diferentes intengdes comunicativas. ) Entre\(lstgs_
EXPRESSAO (A, B, D, H, J) - Questionarios
Oralidade | 20% -Planificar o texto oral elaborando um plano de suporte, com tépicos, argumentos e respetivos exemplos. - Listas de verificagao
-Participar construtivamente em debates em que se explicite e justifique pontos de vista e opinides, se considerem| ~ Rubricas .
pontos de vista contrérios e se reformulem posigdes. - Outros, dando cumprimento a0 DL
-Produzir textos de opinido com propriedade vocabular e com diversificagdo de estruturas sintéticas. Avaliar, 54/2018 .
individualmente e/ou em grupo, textos produzidos por si proprio através da discussio de diferentes pontos de vista. | OPservagao ) .
- Observacéo direta ao nivel das aptiddes
- Ler, em suportes variados, textos de diferentes graus de complexidade argumentativa dos géneros apreciacdo critica] ao nivel dos dominios
e artigo de opinido. - Grelhas de observagéo: relacionamento
- Realizar leitura critica e auténoma. interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
- Interpretar o texto, com especificagdo do sentido global e da intencionalidade comunicativa. Analisar a organizagao| pessoal e autorregulagao.
Leitura 20% interna e externa do texto. - Grelha_ls de verificacdo: assiduidade,
- Clarificar tema(s), subtemas, ideias principais, pontos de vista. pontualidade e trabalhos de casa.
- Compreender a utilizacdo de recursos expressivos para a construcdo de sentido do texto. - Outros, dando cumprimento ao DL
- Utilizar criteriosamente procedimentos adequados ao registo e tratamento da informacé&o. 54/2018
- Exprimir, com fundamentacAo, pontos de vista suscitados por leituras diversas. Analise de contetdo
(A,B,C,D,H, 1 - Relatérios de atividades
- Interpretar obras literarias portuguesas de diferentes autores e géneros, produzidas no século XX. Contextualizar] - Trabalhos de pesquisa
textos literarios portugueses do século XX em fungao de grandes marcos histéricos e culturais. - Fichas de leitura
- Mobilizar para a interpretagao textual os conhecimentos adquiridos sobre os elementos constitutivos do texto poético| - Debates
e do texto narrativo. - Outros, dando cumprimento ao DL
Educac - Analisar o valor de recursos expressivos para a construcio do sentido do texto, designadamente: adjetivagéo,| 54/2018
ucacao 20% radacdo, metonimia, sinestesia. Reconhecer val lturais, éti téti ifestad Testagem
Literaria gradagéo, , S . alores culturais, éticos e estéticos manifestados nos textos.
- Comparar textos de diferentes épocas em funcéo dos temas, ideias, valores e marcos histdricos e culturais. - Testes
- Debater, de forma fundamentada e sustentada, oralmente ou por escrito, pontos de vista fundamentados, suscitados| - Fichas de trabalho
pela leitura de textos e autores diferentes. - Questdesaula
- Desenvolver um projeto de leitura que revele pensamento critico e criativo, a apresentar publicamente em suportes| - Comunicages orais
\variados. - Outros, dando cumprimento ao DL
(A, B, D, H) 54/2018
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AUTORES E OBRAS PARA EDUCACAO LITERARIA

Poesia de Fernando Pessoa : Poesia lirica Poesia do ortonimo (escolher quatro poemas)

Poesia dos heterénimos: Alberto Caeiro (escolher dois poemas), Ricardo Reis (escolher trés poemas), Alvarode]
Campos (escolher trés poemas)

Mensagem (escolher quatro poemas)

Poemas de Miguel Torga, Eugénio de Andrade e Ruy Belo (escolher dois poemas de cada)Manuel da Fonseca,
Sempre é uma companhia

José Saramago, Memorial do Convento (integral)

Escrita

25%

- Escrever textos de opinido, apreciagoes criticas, exposi¢des sobre um tema.

- Planificar os textos a escrever, apds pesquisa e selecdo de informacéo relevante.

- Redigir com desenvoltura, consisténcia, adequacao e corre¢do os textos planificados.

-Utilizar os mecanismos de revisdo, de avaliacdo e de correcdo para aperfeicoar o texto escrito antes da
apresentacdo da versdo final.

- Respeitar principios do trabalho intelectual como referenciacéo bibliografica de acordo com normas especificas.
(A,B,C,D,H, 1)

Gramatica

15%

- Explicitar aspetos essenciais da lexicologia do portugués (processos irregulares de formacéao de palavras).

- Realizar andlise sintatica com explicitacdo de func@es sintéticas internas a frase, ao grupo verbal, ao grupo
nominal, ao grupo adjetival e ao grupo adverbial.

- Sistematizar conhecimento gramatical relacionado com a articulacdo entre constituintes, oracées e frases.

- Distinguir frases com diferentes valores aspetuais (valor perfetivo, valor imperfetivo, situacdo genérica, situacao
habitual e situacéo iterativa).

- Demonstrar, em textos, 0s mecanismos anaféricos que garantem as cadeias referenciais.

- Avaliar um texto com base nas propriedades que o configuram (processos de coeréncia e coesdo). -Utilizar

intencionalmente modalidades de reproducéo do discurso.

(A, B,C, 1)
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ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

I. Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio
do corpo

documentais fisicas e digitais — em redes sociais, na
internet, nos media, livros, revistas, jornais.

O aluno, com muita facilidade, organiza a
informacao recolhida, de acordo com um plano, com
vista & elaboracdo e a apresentagcdo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica e auténoma.
O aluno, com muita facilidade, apresenta ideias,
trabalhos e projetos de acordo com 0s objetivos
definidos, concretizados em produtos discursivos,
textuais, audiovisuais e/ou multimédia diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, desenvolve ideias e
projetos com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo a imaginagdo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade, com o objetivo de
promover a criatividade e a inovacéo.

O aluno, com muita facilidade, conhece e valoriza
as manifestagdes culturais das comunidades de

expressdo inglesa e participa em atividades artisticas

documentais fisicas e digitais — em redes sociais, na
internet, nos media, livros, revistas, jornais.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informacdo recolhida, de acordo com um plano, com
vista a elaboragdo e a apresentagdo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica e auténoma.
O aluno, com relativa facilidade, apresenta ideias,
trabalhos e projetos de acordo com o0s objetivos
definidos, concretizados em produtos discursivos,
textuais, audiovisuais e/ou multimédia diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve ideias e
projetos com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo a imaginagdo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade, com o objetivo de
promover a criatividade e a inovagéo.

O aluno, com relativa facilidade, conhece e valoriza
as manifestacbes culturais das comunidades de
expresséo inglesa e participa em atividades artisticas e

Areas de competéncia Critérios 18-20 valores vﬁ;ZS 10-13 valores 7-9 valores 0-6 valores
do Perfil dos Alunos transversais Muito bom Bom Suficiente ﬁlcr?:ﬁ;e Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire e aplica as 0 aluno, com relativa facilidade, adquire e aplica a O aluno, com muita dificuldade, adquire e aplica
Aprendizagens Essenciais abordadas. maior parte das Aprendizagens Essenciais abordadas. algumas das Aprendizagens Essenciais abordadas.
O aluno, com muita facilidade, usa linguagens O aluno, com relativa facilidade, usa linguagens O aluno, com muita dificuldade, usa linguagens
verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, verbais e ndo-verbais para significar e comunicar, verbais e ndo-verbais para significar e comunicar,
recorrendo a gestos, sons, palavras, nimeros e recorrendo a gestos, sons, palavras, nimeros e _recorrendo a gestos, sons, palavras, numeros e
imagens. imagens. 1magens. o )
O aluno, com muita facilidade, usa as linguagens O aluno, com relativa facilidade, usa as linguagens O aluno, com muita dificuldade, usa as linguagens
para construir conhecimento, compartilhar sentidos para construir conhecimento, compartilhar sentidos para construir conhemmento, compartilhar sent!do_s
nas diferentes areas do saber e exprimir nas diferentes 4reas do saber e exprimir nas Fjl_fe[ent_es areas do saber e exprimir
mundividéncias. mundividéncias. mundividéncias. _ - _
O aluno, com muita facilidade, domina as regras O aluno, com relativa facilidade, domina as regras O aluno, com muita dificuldade, domina as regras
que o capacitam para a leitura e para a escrita da que o capacitam para a leitura e para a escrita da lingua que o capacitam para a leitura e para a escrita da
lingua inglesa inglesa lingua inglesa o
O aluno, com muita facilidade, compreende, O aluno, com relativa facilidade, compreende, O aluno, com muita dificuldade, compreende,
interpreta e expressa factos, opinides, conceitos, interpreta e expressa factos, opinides, conceitos, interpreta e expressa factos, opinies, conceitos,
A. Linguagens e textos pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer por pensamentos e sentimentos, quer oralmente, quer
B. Informagéo e por escrito. escrito. por escrito. o o .
comunicacdo O aluno, com muita facilidade, identifica, utiliza e O aluno, com relativa facilidade, identifica, utiliza e O aluno, com muita dificuldade, identifica, utiliza
C. Raciocinio e cria diversos produtos linguisticos, literarios, cria diversos produtos linguisticos, literarios, e crna _dlver§o§ PrOdUtOS, |'_n9U|5U005, literarios,
resolucdo de problemas musicais, artisticos, tecnolégicos, reconhecendo os musicais, artisticos, tecnoldgicos, reconhecendo os musicais, artisticos, teqnologlcos, reconhecendo os
D. Pensamento critico e Saber e significados neles contidos. Nivel significados neles contidos. Nivel significados neles contidos. _
pensamento criativo saber- O aluno, com muita facilidade, pesquisa sobre interlr::l:dio O aluno, com relativa facilidade, pesquisa sobre interlr\rllf’adio O aluno, com muita dificuldade, pesquisa sobre
H. Sensibilidade estética fazer matérias escolares e temas do seu interesse, matérias escolares e temas do seu interesse, materias 3590|_af95 e temas dO’ Seu  Interesse,
e artistica recorrendo a informagdo disponivel em fontes recorrendo a informagdo disponivel em fontes recorrendo a informagdo disponivel em fontes

documentais fisicas e digitais — em redes sociais, na
internet, nos media, livros, revistas, jornais.

O aluno, com muita dificuldade, organiza a
informacgdo recolhida, de acordo com um plano,
com vista a elaboragdo e a apresentagéo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica e
auténoma.

O aluno, com muita dificuldade, apresenta ideias,
trabalhos e projetos de acordo com os objetivos
definidos, concretizados em produtos discursivos,
textuais, audiovisuais e/ou multimédia diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade, desenvolve ideias
e projetos com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo & imaginagéo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade, com o objetivo de
promover a criatividade e a inovag&o.

O aluno, com muita dificuldade, conhece
e valoriza as manifestacbes culturais das
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e culturais, nomeadamente na comunidade
educativa.

O aluno, com muita facilidade, consolida hébitos
de planeamento das etapas do trabalho,
identificando 0s requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizagao de
projetos.

culturais, nomeadamente na comunidade educativa.
O aluno, com relativa facilidade, consolida habitos
de planeamento das etapas do trabalho, identificando
0s requisitos técnicos, condicionalismos e recursos
para a concretizagdo de projetos.

comunidades de expressdo inglesa e participa em
atividades artisticas e culturais, nomeadamente na
comunidade educativa.

O aluno, com muita dificuldade, consolida habitos
de planeamento das etapas do trabalho,
identificando 0s requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a concretizagéo de
projetos.

E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e
ambiente

Saber ser e
saber-estar

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Relacionamento interpessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagéo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Desenvolvimento pessoal

Respeita, com regularidade, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, com regularidade, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em dificuldade.
Exprime, com regularidade, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario para as
aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com o0s prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu trabalho e
a0 seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e funcionarios.
N&o contribui, positivamente, para o trabalho da
turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos outros.
Néo resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

N&o ¢é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessério para as aulas.

Na&o esta atento e concentrado nas aulas.

N&o participa nas atividades das aulas e executa as
tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com os prazos estabelecidos para a
realizacdo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satde/ bem-estar
individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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10.°ANO INGLES - FORMACAO GERAL — CONTINUACAO AOESHIS
2021/2022
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Dominios/Temas . L A Técnicas e instrumentos
o Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia o
de referéncia de avaliacao
x - Compreender um discurso fluido e seguir linhas de argumentacdo dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a sua | |nquérito
Compreenséo oral A S . L Y q
25% experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. . i
Entrevistas
(A.C.DJ) - Questionarios
- Ler e compreender diversos tipos de texto, dentro das areas tematicas apresentadas, recorrendo, de forma adequada, a informagdo | - Listas de verificacdo
x visual disponivel; identificar o tipo de texto; descodificar palavras-chave/ideias presentes no texto, marcas do texto oral e escrito | - Rubricas
Compreenséo . L . . . . x L
. 25% que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacéo; interpretar informacé&o explicita e implicita, pontos | - Outros dando
escrita - - < '
de vista e inten¢des do(a) autor(a). cumprimento ao DL
(A\B,C,D,G) 54/2018
- Interagir, pedindo clarificagdo, reformulacgdo e/ou repeti¢do e usar formas alternativas de expresséo e compreenséo, recorrendo a
reformulacéo do enunciado para o tornar mais compreensivel; interagir com eficacia progressiva, participando em discussdes, no | Observacéo
Interacdo/ 2506 ambito das &reas tematicas. - Observagdo direta ao
Producdo oral - Exprimir-se de forma clara sobre as areas teméticas apresentadas; produzir, de forma simples e breve mas articulada, enunciados | nivel das aptiddes ao
para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de vista. nivel dos dominios
(A\B,C,D,E,F H 1 - Grelhas de observagio:
- Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua funcdo e destinatario, no ambito das areas .relacionamento
temaéticas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. mterpessogl, bem-estar,
Interacdo/ 2506 - Planificar e elaborar uma atividade de escrita de acordo com o tipo e fungdo do texto e o seu destinatario, dentro das areas tematicas desenvolwmerlto pessoal
Producdo escrita apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas; reformular o trabalho | © autorregulagao._ o
escrito no sentido de o adequar & tarefa proposta. - Grelhas de verificagdo:
(A,B,C,F,G, 1) assiduidade, pontualidade

Competéncia intercultural

- Reconhecer realidades interculturais distintas: Desenvolver a consciéncia do seu universo sociocultural e como este se relaciona
com os universos culturais dos outros; relacionar a sua cultura de origem com outras culturas com que contacta, relativizando o seu
ponto de vista e sistema de valores culturais, demonstrando capacidade de questionar atitudes estereotipadas perante outros povos,
sociedades e culturas.

(A,B,E, F, H)

e trabalhos de casa.

- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018
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Competéncia estratégica

- Comunicar eficazmente em contexto: Adaptar o discurso ao registo do interlocutor, utilizando vocabulario e expressdes
idiométicas correntes, assim como estruturas frasicas diversas.

- Colaborar em pares e em grupos: Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situacdes
conhecidas; interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou repeticdo, aceitando feedback construtivo para atingir o objetivo
proposto.

- Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto: Comunicar online a uma escala local, nacional e
internacional; demonstrar progressivamente autonomia na pesquisa, compreensao e partilha dos resultados obtidos, utilizando
fontes e suportes tecnoldgicos; contribuir para projetos de grupo interdisciplinares.

- Pensar criticamente: Relacionar varios tipos de informagdo, sintetizando-a de modo I6gico e coerente, com apresentagdo de pontos
de vista e opinides, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto: Relacionar o que ouve, 1€ e produz com o seu
conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos
relacionados com as areas tematicas apresentadas e interesses pessoais.

- Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem Avaliar 0s seus progressos como
ouvinte/leitor, integrando a avaliagéo realizada de modo a melhorar o seu desempenho; demonstrar uma atitude proativa perante o
processo de aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo estratégias autonomas e colaborativas, adaptando-as de modo flexivel as
exigéncias das tarefas e aos objetivos de aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e escrito de acordo com a avaliagdo
obtida; realizar atividades de auto e heteroavaliacdo, tais como portefdlios, diérios e grelhas de progresséo de aprendizagem.
(B,C,D,E,F, G, 1,

Anélise de contetido

- Relatorios de atividades
- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Qutros, dando
cumprimento ao DL
54/2018

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais
- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018
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[ 11.°ANO INGLES - FORMACAO GERAL — CONTINUACAO | ANO LETIVO 2021/2022 |
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Dominios/Temas p . L A Técnicas e instrumentos de
de referéncia eso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia avaliacio
¢
- Compreender varios tipos de discurso e seguir linhas de argumentacéo dentro das areas tematicas apresentadas, integrando a | |nquérito
sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas; - Entrevistas
Compreenséo oral 2506 interpr_etar zflt'itudes, emogdes, pontos de v[sta e intencGes do(a) autor(a) e i_nfo_rmagél_o explicita e implicita em diversos'tipos d_e - Questionérios
texto; identificar marcas do texto oral que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacao; interagir | _ | jstas de verificacio
progressivamente na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso internacional, envolvendo falantes de culturas distintas. | . Rypricas
(A.C.DJ) - Outros, dando
- Ler, compreender e identificar diversos tipos de texto; descodificar palavras-chave, ideias presentes no texto, marcas do texto | cumprimento ao DL 54/2018
Compreenséo 2506 oral e escrito que introduzem mudanca de estratégia discursiva, de assunto e de argumentacéo; interpretar informacdo explicita
escrita e implicita em diversos tipos de texto, pontos de vista e intengdes do(a) autor(a). Observagio
(A.B.C,D,G) - Observagao direta ao nivel
- Interagir com eficécia, participando em discussdes, defendendo pontos de vista; interagir, pedindo clarificacdo, reformulacdo | das aptidGes ao nivel dos
e/ou repeticdo; usar formas alternativas de expressdo e compreensao, recorrendo a reformulagéo do enunciado para o tornar | dominios
Interacéo/ mais compreensivel. - Grelhas de observacéo:
x 25% - . - . . . . .
Producéo oral - Exprimir-se de forma clara sobre as areas tematicas apresentadas; produzir enunciados para descrever, narrar e expor | relacionamento interpessoal,
informagdes e pontos de vista. bem-estar, desenvolvimento
(A,B,C,D,E,F, H 1 pessoal e autorregulacéo.
- Compreender mensagens, cartas pessoais e formularios e elaborar respostas adequadas; responder a um questionario, email, | - Grelhas de verificacdo:
chat e carta, de modo estruturado, atendendo & sua fungao e destinatério, dentro das areas tematicas, integrando a sua experiéncia | assiduidade, pontualidade e
Interaco/ o5y, | € mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas. trabalhos de casa.
Produco escrita 0 - Planificar e produzir, de forma articulada, enunciados para descrever, narrar e expor informagdes e pontos de vista; elaborar | - Outros, dando
textos claros e variados, de modo estruturado, atendendo a sua funcéo e destinatario. cumprimento ao DL 54/2018
(A,B,C,FG,1J) )
- Demonstrar capacidades de comunicagéo intercultural e abertura perante novas experiéncias e ideias, face a outras sociedades Ané“S? de contetido
e culturas; manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas realizar aprendizagens; relacionar a sua cultura de origem | - Relatorios de atividades
com outras culturas, relativizando o seu ponto de vista e sistema de valores culturais; demonstrar capacidade de questionar | - Trabalhos de pesquisa
Competéncia intercultural | atitudes estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas; desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a | - Fichas de leitura
compreensdo e convivéncia multicultural; alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais dos paises de expressdo | - Debates
inglesa. - Outros, dando
(A, B,E, F, H) cumprimento ao DL 54/2018
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Competéncia estratégica

- Comunicar eficazmente em contexto Utilizar a lingua inglesa no registo apropriado a situacdo, recorrendo a vocabulario e
expressOes idiomaticas, bem como estruturas frasicas diversas, revelando a-vontade na comunicacdo em situagoes reais.

- Colaborar em pares e em grupos Participar em atividades de par e grupo, revelando inteligéncia emocional em situacdes
conhecidas e novas; interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou repeticdo, aceitando feedback construtivo para atingir o
objetivo proposto.

- Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto Comunicar online a uma escala local, nacional
e internacional; demonstrar autonomia na pesquisa, compreensdo e partilha dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes
tecnoldgicos; contribuir para projetos de grupo interdisciplinares.

- Pensar criticamente Relacionar informacao abstrata e concreta, sintetizandoa de modo légico e coerente; revelar atitude critica
perante a informacéao e o seu proprio desempenho, de acordo com a avaliacdo realizada.

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto Relacionar o que ouve, 1€ e produz com o seu
conhecimento e vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos
relacionados com as areas tematicas apresentadas e interesses pessoais.

- Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem Avaliar 0s seus progressos
como ouvinte/leitor, integrando a avaliacdo realizada de modo a melhorar o seu desempenho; demonstrar uma atitude proativa
perante o processo de aprendizagem, mobilizando e desenvolvendo estratégias autbnomas e colaborativas, adaptando-as de
modo flexivel as exigéncias das tarefas e aos objetivos de aprendizagem; reformular o seu desempenho oral e escrito de acordo
com a avaliacdo obtida; realizar atividades de auto e heteroavaliacdo, tais como portefolios, diarios e grelhas de progresséo de
aprendizagem.

(B,C,D,E,F, G,1,1J)

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais

- Outros, dando
cumprimento ao DL 54/2018
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas

Técnicas e instrumentos

. Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia L .
de referéncia de avaliacao
- Compreender diversos tipos de discurso e seguir linhas de argumentagdo complexas, no ambito das areas tematicas apresentadas, Inquérito
integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras areas do conhecimento; interpretar atitudes, emocdes, | _ gntrevistas
Compreenséo oral 2504 pontos de vista e intengdes do(a) autor(a) e informacédo explicita e implicita; compreender um leque variado de enunciados orais, tanto | _ Questionarios

em presenca como através dos media; interagir na diversidade da lingua inglesa em contexto de uso internacional, envolvendo falantes
de culturas distintas).
‘A, C,D,J)

Compreensio - Ler e compreender textos extensos, literdrios e ndo literérios, e identificar diferencas de estilo; interpretar informacgdo explicita e
A 25% | implicita em diversos tipos de texto, relacionando-a com o seu conhecimento e vivéncia pessoal.
escrita A
‘A, B,C,D, G)
- Interagir com espontaneidade, fluéncia e eficacia em lingua inglesa, participando em discussdes, defendendo pontos de vista e
opinides, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos previamente; apresentar e discutir detalhadamente as
Interacdo/ areas tematicas, desenvolvendo linhas de argumentacéo consistentes e fundamentadas.

Producdo oral

25%

- Exprimir-se de forma clara e detalhada sobre as areas tematicas; verbalizar percecdes, experiéncias e opinides; apresentar informagéo
de uma forma clara e sequenciada.
(A,B,C,D,E,F HI

Interacdo/
Produgdo escrita

25%

- Responder a um questionario, email, chat e carta, de modo estruturado, atendendo a sua funcéo e destinatéario, no ambito das &reas
temaéticas apresentadas, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.
- Elaborar, sem dificuldade, textos claros e variados, de modo fluente e estruturado, atendendo a sua fungéo e destinatario; elaborar
textos complexos, no &mbito das areas teméticas apresentadas, desenvolvendo linhas de argumentacgdo consistentes e fundamentadas;
reformular o trabalho escrito, adequando-o a tarefa proposta.

(A,B,C,F G, 1))

Competéncia
intercultural

- Demonstrar capacidades de comunicacdo intercultural e abertura perante novas experiéncias e ideias, face a outras sociedades e
culturas; manifestar interesse em conhecer as mesmas e sobre elas realizar aprendizagens; relacionar a sua cultura de origem com
outras culturas, relativizando o seu ponto de vista e sistema de valores culturais; demonstrar capacidade de questionar atitudes
estereotipadas perante outros povos, sociedades e culturas; desenvolver atitudes e valores civicos e éticos favoraveis a compreensao e
convivéncia multicultural; alargar conhecimentos acerca dos universos socioculturais dos paises de expresséo inglesa.

(A, B, E, F, H)

Competéncia
estratégica

- Comunicar eficazmente em contexto: demonstrar abertura para utilizar a lingua inglesa num registo apropriado, mesmo que para tal
fenha que se expor ao risco, revelando vontade de comunicar em situacdes reais.
- Colaborar em pares e em grupos: mobilizar competéncias prévias e participar em atividades de par e grupo para atingir o objetivo
proposto, revelando inteligéncia emocional em situagBes conhecidas e/ou novas; interagir com o outro, pedindo clarificacdo e/ou
repeti¢do, aceitando feedback construtivo; planificar uma atividade de acordo com o tipo de texto e o seu destinatério.
- Utilizar a literacia tecnoldgica para comunicar e aceder ao saber em contexto: comunicar online a uma escala local, nacional e
internacional; demonstrar autonomia na pesquisa, compreensdo e partilna dos resultados obtidos, utilizando fontes e suportes
tecnoldgicos; contribuir para projetos de grupo interdisciplinares.

- Pensar criticamente: relacionar varios tipos de informagdo, sintetizando-a de modo ldgico e coerente e defendendo pontos de vista e

- Listas de verificagdo
- Rubricas

- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018

Observacgéo

- Observacéo direta ao
nivel das aptiddes ao nivel
dos dominios

- Grelhas de observacéo:
relacionamento
interpessoal, bem-estar,
desenvolvimento pessoal e
autorregulag&o.

- Grelhas de verificacdo:
assiduidade, pontualidade
e trabalhos de casa.

- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018

Andlise de contetido

- Relatorios de atividades
- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Qutros, dando
cumprimento ao DL
54/2018

Testagem
- Testes
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opinides, integrando a sua experiéncia e mobilizando conhecimentos adquiridos em outras disciplinas.

- Relacionar conhecimentos de forma a desenvolver criatividade em contexto: relacionar o que ouve, Ié e produz com o seu
conhecimento/vivéncia pessoal, recorrendo ao pensamento critico e criativo; elaborar trabalhos criativos sobre varios assuntos
relacionados com aa areas tematicas apresentadas e interesses pessoais.

- Desenvolver o aprender a aprender em contexto e aprender a regular o processo de aprendizagem: avaliar 0s seus progressos como
ouvinte/leitor, integrando a avaliacdo realizada de modo a melhorar o seu desempenho e demonstrar uma atitude proativa perante o
processo de aprendizagem; demonstrar capacidades de autorregulacdo do processo de aprendizagem, refletindo sobre 0 mesmo e
procurar solucdes para eventuais dificuldades; demonstrar autonomia na pesquisa de informag&o, compreenséo e partilha dos resultados
da mesma, utilizando varias fontes; realizar atividades de auto e heteroavaliagdo: portefolios, diarios e grelhas de avaliagdo da
aprendizagem.

(B,C,D,E,F, G, 1,J)

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais
- Outros, dando
cumprimento ao DL
54/2018
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

J. Consciéncia e dominio do
corpo

teses e teorias, aplicando instrumentos operatorios
da légica formal e informal.

O aluno, com muita facilidade, analisa
criteriosamente e relaciona conceitos, argumentos,
teses e teorias filosoficos.

O aluno, com muita facilidade, compara e avalia
criticamente teorias/teses filosoficas,

determinando as suas implicages.

O aluno, com muita facilidade, mobiliza
conhecimentos e reflete sobre os temas abordados,
sendo capaz de propor solugdes alternativas para
problemas filoséficos.

O aluno, com muita facilidade, avalia os
pressupostos e implicagdes do seu pensamento e 0
dos outros, na busca de solu¢do de problemas
diversificados que se colocam nas sociedades
contemporaneas.

O aluno, com muita facilidade, revela capacidade
de autorregulacéo, espirito de iniciativa e tomada de
decisdo fundamentada.

raciocinio.

O aluno, com relativa facilidade, avalia
argumentos, teses e teorias, aplicando
instrumentos operatdrios da logica formal e
informal.

O aluno, com relativa facilidade, analisa
criteriosamente e relaciona conceitos,
argumentos, teses e teorias filoséficos.

O aluno, com relativa facilidade, compara
e avalia criticamente teorias/teses
filosdficas,

determinando as suas implicacdes.

O aluno, com relativa facilidade, mobiliza
conhecimentos e reflete sobre os temas
abordados, sendo capaz de propor solugdes
alternativas para problemas filosoficos.

O aluno, com relativa facilidade, avalia 0s
pressupostos e implicagbes do seu
pensamento e 0 dos outros, na busca de
solucdo de problemas diversificados que se

A énci i itéri 14-17 7-9
Areas de competéncia do Perfil Crlterlos_ 18-20 valores | 10-13 valores I 0-6 valores
dos Alunos transversais valores valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, interpretar textos, O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
factos, opiniGes, conceitos, teorias, teses e interpreta  textos, factos,  opinides, interpreta  textos, factos, opinides,
argumentos. conceitos, teorias, teses e argumentos. conceitos, teorias, teses e argumentos.
O aluno, com muita facilidade, expressa O aluno, com relativa facilidade, expressa O aluno, com muita dificuldade, expressa
(oralmente e por escrito) teses, teorias e argumentos (oralmente e por escrito) teses, teorias e teorias e argumentos no ambito das
no ambito das diferentes tematicas com clareza, argumentos no ambito das diferentes diferentes tematicas.
exatiddo e rigor. tematicas com clareza, exatiddo e rigor. O aluno, com muita dificuldade, utiliza
O aluno, com muita facilidade, utiliza O aluno, com relativa facilidade, utiliza instrumentos diversificados para pesquisar,
instrumentos  diversificados para  pesquisar, instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar
descrever, avaliar, validar e mobilizar informacéo descrever, avaliar, validar e mobilizar informagdo de forma critica e auténoma,
de forma critica e auténoma, verificando diferentes informagdo de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e
fontes documentais e a sua credibilidade. verificando diferentes fontes documentais e a sua credibilidade.
O aluno, com muita facilidade, aplica com rigor e a sua credibilidade. O aluno, com muita dificuldade, aplica os
A. Linguagens e textos de forma adequada os conceitos especificos da O aluno, com relativa facilidade, aplica conceitos especificos da filosofia e é capaz
' ~ — filosofia e é capaz de os mobilizar na compreenséo com rigor e de forma adequada os conceitos de os mobilizar na compreensdo e
B. Informacéo e comunicagdo ~ P " . . 5
C. Raciocinio e resoluco de e formulacdo de problemas, teses e argumentos especificos da filosofia e é capaz de os formulagdo de problemas, teses e
pr.oblemas filosoficos. mobilizar na compreenséo e formulagdo de argumentos filosoficos.
- O aluno, com muita facilidade, identifica e problemas, teses e argumentos filoséficos. O aluno, com muita dificuldade, identifica
D. Pensamento critico e D e . A P A
L formula problemas filosdficos, de forma clara, e O aluno, com relativa facilidade, e formula problemas filoséficos, e justifica
pensamento criativo e N S NS PN
H. Sensibilidade estética e justifica a sua pertinéncia. identifica e formula problemas filosoficos, a sua pertinéncia.
e O aluno, com muita facilidade, faz inferéncias . de forma clara, e justifica a sua pertinéncia. p O aluno, com muita dificuldade, faz
artistica Saber e R Nivel - o Nivel PP L
. _— corretamente e deteta erros de raciocinio. . - O aluno, com relativa facilidade, faz . .- inferéncias e deteta erros de raciocinio.
I. Saber cientifico, técnico e saber-fazer - e ] intermédio S intermédio . o .
tecnolégico O aluno, com muita facilidade, avalia argumentos, inferéncias corretamente e deteta erros de O aluno, com muita dificuldade, avalia

argumentos, teses e teorias, aplicando
instrumentos operatérios da logica formal e
informal.

O aluno, com muita dificuldade, analisa e
relaciona conceitos, argumentos, teses e
teorias filosoficos.

O aluno, com muita dificuldade, compara
teorias/teses filoséficas, determinando as
suas implicacoes.

O aluno, com muita dificuldade, mobiliza
conhecimentos e reflete sobre os temas
abordados.

O aluno, com muita dificuldade, avalia os
pressupostos e implicacbes do seu
pensamento e o dos outros, na busca de
solugdo de problemas diversificados que se
colocam nas sociedades contemporéaneas.
O aluno, com muita dificuldade, revela
espirito de iniciativa e tomada de deciséo
fundamentada.
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E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber
sere
saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre,
colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre,
positivamente, para o0
trabalho da turma e do
grupo.

Ajuda, sempre, os colegas
em dificuldade.

Exprime, sempre, as suas
opinides e aceita as dos
outros.

Resolve, sempre, de
forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

colocam nas sociedades contemporaneas.
O aluno, com relativa facilidade, revela
capacidade de autorregulacéo, espirito de
iniciativa e tomada de decisdo
fundamentada.

Desenvolvimento
pessoal

E, sempre, assiduo e
pontual.

Traz, sempre, o material
necessario para as aulas.
Estad, sempre, atento e
concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas
atividades das aulas e
executa as tarefas
propostas.

Procura, sempre,
trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0s
prazos estabelecidos para
a realizagéo de tarefas.

E, sempre, perseverante,
ndo desiste perante as
dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s
seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas
ao seu trabalho e ao seu
comportamento.

Adota, sempre, atitudes
promotoras da salde/do
bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente,
em projetos de Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Est4, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizagdo de tarefas.
E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do  bem-estar
individual.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o0
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da salde/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Areas de Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia SIEESiEE G2 tecnlclf_;\s e~|nstrumentos e

Competéncia/Dominios avaliagao
-Interpretar textos, factos, opinides, conceitos, teorias, teses e argumentos. (A) Inquérito

Anélise e interpretacéo -Expressar (oralmente e por escrito) teses, teorias e argumentos, no ambito das diferentes | - Entrevistas

Médulo I - Abordagem tematicas, com clareza, exatiddo e rigor. (A; B) - Questionarios
Introdutoria a Filosofia e 20% -Aplicar com corregdo e rigor a linguagem/lingua materna. (A) - Listas de verificagdo
ao Filosofar -Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar | - Rubricas
Maédulo 11- A Ago informac&o de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Humana e os Valores * credibilidade. (B) Observacéo
- Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao
-Aplicar com rigor e de forma adequada os conceitos especificos da filosofia. (B; I) nivel dos dominios
Rigor concetual e 20% -Mobilizar conceitos filoséficos na compreensdo e formulagdo de problemas, teses e | - Grelhas de observagdo: relacionamento
tedrico argumentos filosoficos. (1) interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
-ldentificar e analisar criteriosamente conceitos, teorias, teses e argumentos filoséficos. (1) | pessoal e autorregulacéo.
Modulos | e 11* -Articular corretamente as ideias, teses e teorias discutidas. (1) - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.
-Fazer inferéncias corretamente e detetar erros de raciocinio/falécias. (C) Aﬁg};:;a%aggﬁtggggnmemo a0 DL 54/2018
Raciocinio légico e 30% -Avaliar argumentos, teses e teorias, aplicando instrumentos operatérios da légica formal

argumentacio
filosofica

Modulos | e 11*

e informal. (C)

-Comparar e avaliar criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, as teorias
apresentadas a estudo. (C; I)

-Determinar as implicagdes filosoficas e as implicages praticas de uma teoria ou tese
filosofica. (C; D)

Respeitar as ideias dos outros e discutir diferentes pontos de vista. (E)

-Avaliar os pressupostos e implicacfes do seu pensamento e o dos outros, na busca de
solucédo de problemas que se colocam nas sociedades contemporaneas. (C; D; E; F)
-Mobilizar com crescente complexidade o conhecimento filos6fico para compreender,
formular e refletir autonomamente sobre os problemas sociais, éticos e politicos que se
colocam nas sociedades contemporaneas. (C; D; J; F)

- Relatérios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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Problematizagéo,
pensamento critico,
auténomo e criativo

Médulos | e I1*

30%

-ldentificar problemas filoséficos. (C)

-Formular problemas filosoficos, de forma clara, tendo em vista a justificacdo da sua
pertinéncia. (C; D)

-Questionar ideias face a diferentes problemas e contextos. (D; E)

-Avaliar os pressupostos e implicacfes dessas ideias. (D; E)

-Desenvolver uma reflexdo pessoal sobre os temas abordados, sendo capaz de propor
solucdes alternativas para problemas filoséficos. (D; C; F)

-Aplicar e avaliar a informacédo/conhecimentos de forma critica e auténoma. (D; F)
-Revelar capacidade de autorregulagdo, espirito de iniciativa e tomada de decisao
fundamentada. (F)
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11.°ANO
FILOSOFIA ANO LETIVO 2021/2022
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Areas de Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia SleEsibes el LETIEED e~|nstrumentos e
Competéncia/Dominios el
-Interpretar textos, factos, opinides, conceitos, teorias, teses e argumentos. (A) Inquérito
Analise e interpretacao -Expressar (oralmente e por escrito) teses, teorias e argumentos, no ambito das diferentes | - Entrevistas
Médulo IV* tematicas, com clareza, exatiddo e rigor. (A; B) - Questionarios
250 -Aplicar com correcéo e rigor a linguagem/lingua materna. (A) - Listas de verificacdo
-Utilizar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever, avaliar, validar e mobilizar | - Rubricas
informac&o de forma critica e auténoma, verificando diferentes fontes documentais e a sua | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
credibilidade. (B) Observacéo
- Observacéo direta ao nivel das aptidGes ao
-Aplicar com rigor e de forma adequada os conceitos especificos da filosofia. (B; I) nivel dos dominios
Rigor concetual e tedrico 2504 -Mobilizar conceitos filoséficos na compreensdo e formulagdo de problemas, teses e | - Grelhas de observagéo: relacionamento
Médulo IV* argumentos filoséficos. (1) interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
-ldentificar e analisar criteriosamente conceitos, teorias, teses e argumentos filosoficos. (I) | pessoal e autorregulacéo.
-Articular corretamente as ideias, teses e teorias discutidas. (1) - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.
-Fazer inferéncias corretamente e detetar erros de raciocinio/falacias. (C) Aﬁg}{:;a%aggﬁtggggnmemo 20 DL 54/2018
Raciocinio légico e 25% -Avaliar argumentos, teses e teorias, aplicando instrumentos operatérios da légica formal Relatori S
- : - Relatérios de atividades
argumentaco filosofica e informal. (C) - Trabalhos de pesauisa
Médulo IV* -Comparar e avaliar criticamente, pelo confronto de teses e argumentos, as teorias | Fichas de IeitSraq
apresentadas a estudo. (C; I) - Debates
ﬁ[l)gstg;?;;r.la(;:?%l)mpllcagoes filosoficas e as implicacGes praticas de uma teoria ou tese | Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Respeitar as ideias dos outros e discutir diferentes pontos de vista. (E) Testagem
-Avaliar os pressupostos e implicacdes do seu pensamento e o dos outros, na busca de | ~ T_estes
solucédo de problemas que se colocam nas sociedades contemporaneas. (C; D; E; F) i Flchaslde trabalho
-Mobilizar com crescente complexidade o conhecimento filosofico para compreender, | ~ Questogs au~la .
formular e refletir autonomamente sobre os problemas sociais, éticos e politicos que se | 8omun|gag(ées orais 1
colocam nas sociedades contemporaneas. (C; D; J; F) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Problematizacéo, -ldentificar problemas filoséficos. (C)
pensamento critico, -Formular problemas filoséficos, de forma clara, tendo em vista a justificacdo da sua
auténomo e criativo 2504 pertinéncia. (C; D)

Médulo IV*

-Questionar ideias face a diferentes problemas e contextos. (D; E)

-Avaliar os pressupostos e implica¢fes dessas ideias. (D; E)

-Desenvolver uma reflexdo pessoal sobre os temas abordados, sendo capaz de propor
solucgdes alternativas para problemas filosoficos. (D; C; F)
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-Aplicar e avaliar a informacédo/conhecimentos de forma critica e auténoma. (D; F)
-Revelar capacidade de autorregulagdo, espirito de iniciativa e tomada de decisao
fundamentada. (F)

Modulo 1V*

Temas que constam no documento das “Aprendizagens Essenciais” do 11° ano: O conhecimento e a racionalidade cientifica e tecnoldgica; Descrigdo e interpretacdo da atividade
cognoscitiva [Filosofia do Conhecimento]; O estatuto do conhecimento cientifico [Filosofia da Ciéncia]; A dimenséo estética — analise e compreensdo da experiéncia estética
[Filosofia da Arte]; A dimens&o religiosa — analise e compreensdo da experiéncia religiosa [Filosofia da Religido]; Temas/problemas da cultura cientifico-tecnoldgica, de arte e

de religido.
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ENSINO SECUNDARIO

DISCIPLINA — EDUCACAO FISICA

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de_ Competéncia do CritériOS- 18-20 valores \/1;01;5 10-13 valores va7lo?'es 0-6 valores
Perfil dos Alunos transversals Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, executa, O aluno, com relativa facilidade, executa, O aluno, com muita dificuldade, executa,
combinando e manipulando vérios elementos dos combinando e manipulando varios elementos combinando e manipulando vérios elementos
procedimentos  técnicos, utilizando mdltiplos dos procedimentos  técnicos, utilizando dos procedimentos técnicos, utilizando
recursos. maltiplos recursos. multiplos recursos.
O aluno, com muita facilidade, joga ou pratica, a O aluno, com relativa facilidade, joga ou O aluno, com muita dificuldade, joga ou
solo e/ou em grupo, repertério variado de atividades pratica, a solo e/ou em grupo, repertério variado pratica, a solo e/ou em grupo, repertério
fisicas e desportivas (AFD), evidenciando confianga de atividades fisicas e desportivas (AFD), variado de atividades fisicas e desportivas
e dominio basico das matérias abordadas. evidenciando confianga e dominio basico das (AFD), evidenciando confianca e dominio
O aluno, com muita facilidade, analisa e resolve matérias abordadas. bésico das matérias abordadas.
problemas em situac&o de jogo. O aluno, com relativa facilidade, analisa e O aluno, com muita dificuldade, analisa e
O aluno, com muita facilidade, desencadeia a¢des resolve problemas em situacéo de jogo resolve problemas em situacéo de jogo.
de comunicagdo verbal e ndo verbal pluridirecional. O aluno, com relativa facilidade, desencadeia O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, cumpre e faz acOes de comunicagdo verbal e ndo verbal desencadeia acbes de comunicagéo verbal e
cumprir as regras de arbitragem. pluridirecional. ndo verbal pluridirecional.
O aluno, com muita facilidade, cria, interpreta e O aluno, com relativa facilidade, cumpre e faz O aluno, com muita dificuldade, cumpre e
mobiliza sequéncias através do movimento corporal cumprir as regras de arbitragem faz cumprir as regras de arbitragem
A. Linguagens e textos em djferentfes_ cont_ex_tos de AFD, apresentando O aluno, com 'l_'elativa Afagilidade, ) cria, O aluno, com _r_nuita djfic_uldade, /cria,
x - solucdes estéticas criativas. interpreta e mobiliza sequéncias através do interpreta e mobiliza sequéncias através do
B. Informag&o e comunicacédo : s . : . : -
Lo ~ O aluno, com muita facilidade, aplica processos de movimento corporal em diferentes contextos de movimento corporal em diferentes contextos
C. Raciocinio e resolugdo de s . . % s ~ " o ~ o
problemas elevacéo do nivel funC|or_1aI da apt_l(_iao fisica. ) AFD, apresentando solqgoes est_eycas crlatlvgs. de_ AFD, apresentando solugdes estéticas
D. Pensamento critico e (e} alqno, com munNta facilidade, adquire O aluno, com relfltlva fgcmdade: aplica criativas. ) - )
. conhecimento, informacdo e outros saberes, com . processos de elevacdo do nivel funcional da . O aluno, com relativa facilidade, aplica
pensamento criativo Saber e . - x . Nivel e Nivel x p ;
P - rigor, articulagho e uso consciente de . - aptiddo fisica. . - processos de elevacdo do nivel funcional da
H. Sensibilidade estética e saber-fazer intermédio intermédio

artistica

I. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

conhecimentos.

O aluno, com muita facilidade, mobiliza
aprendizagens de diferentes areas do conhecimento
para a construcéo do seu referencial criativo.

O aluno, com muita facilidade, seleciona
informacdo pertinente que permita analisar e
interpretar AFD, utilizando os conhecimentos sobre
técnica, tatica, organizacdo, participagdo e ética
desportiva.

O aluno, com muita facilidade, utiliza, com
crescente dominio, vocabulario e simbologias para
documentar, descrever e comparar diversas AFD.

O aluno, com muita facilidade, relaciona a sua
experiéncia desportiva com outras 4&reas do
conhecimento, através de atividades diversificadas
que integrem e potenciem a transversalidade do
saber.

O aluno, com muita facilidade, identifica
criticamente as AFD, enquanto modo de conhecer e
dar significado ao mundo, relacionando-a com o seu
dia a dia, e 0s seus mundos pessoais e sociais.

O aluno, com relativa facilidade, adquire
conhecimento, informacdo e outros saberes,
com rigor, articulagdo e uso consciente de
conhecimentos.

O aluno, com relativa facilidade, mobiliza
aprendizagens de diferentes areas do
conhecimento para a construgdo do seu
referencial criativo.

O aluno, com relativa facilidade, seleciona
informagdo pertinente que permita analisar e
interpretar AFD, utilizando os conhecimentos
sobre técnica, tatica, organizacdo, participacdo
e ética desportiva.

O aluno, com relativa facilidade, utiliza, com
crescente dominio, vocabulério e simbologias
para documentar, descrever e comparar diversas
AFD.

O aluno, com relativa facilidade, relaciona a
sua experiéncia desportiva com outras areas do
conhecimento,  através  de  atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
transversalidade do saber.

aptidao fisica.

O aluno, com muita dificuldade, adquire
conhecimento, informacéo e outros saberes,
com rigor, articulagdo e uso consciente de
conhecimentos.

O aluno, com muita dificuldade, mobiliza
aprendizagens de diferentes areas do
conhecimento para a construcdo do seu
referencial criativo.

O aluno, com muita dificuldade, seleciona
informacdo pertinente que permita analisar e
interpretar AFD, utilizando 0s
conhecimentos  sobre  técnica, tética,
organizacdo, participacéo e ética desportiva.
O aluno, com muita dificuldade, utiliza,
com crescente dominio, vocabulario e
simbologias para documentar, descrever e
comparar diversas AFD.

O aluno, com muita dificuldade, relaciona a
sua experiéncia desportiva com outras areas
do conhecimento, através de atividades
diversificadas que integrem e potenciem a
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E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser
e saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funciondrios.

Contribui, sempre, positivamente, para
o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, 0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita facilidade, identifica
criticamente as AFD, enguanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia a dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Esté, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, cOm 0S prazos
estabelecidos para a realizagéo de
tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho
e a0 seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
satde/do bem-estar individual e coletivo,
tais como cuidados de higiene e regras
de seguranca pessoal e dos
companheiros.

Conhece e aplica, sempre, as regras de
preservacdo dos recursos materiais e
coopera na sua preparacéo e
organizagéo.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Utiliza, sempre os dados da sua
autoavaliag8o para se envolver na
aprendizagem.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

transversalidade do saber.
O aluno, com muita dificuldade, identifica
criticamente as AFD enquanto modo de
conhecer e dar significado ao mundo,
relacionando-a com o seu dia a dia, e 0s seus
mundos pessoais e sociais.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras
da saude/do bem-estar individual tais como
cuidados de higiene e e regras de seguranca
pessoal e dos companheiros.

Conhece e aplica, com regularidade, as regras
de preservacao dos recursos materiais e
coopera na sua preparagao e organizagao.
Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

Utiliza, com regularidade, os dados da sua
autoavaliagdo para se envolver na
aprendizagem.

N&o respeita colegas, professores e
funcionérios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

Néo é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as aulas.
N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizacdo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece o0s seus pontos fracos e
fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual tais como cuidados de
higiene e e regras de seguranca pessoal e dos
companheiros.

Né&o conhece nem aplica, as regras de
preservacéo dos recursos materiais e
coopera na sua preparagdo e organizagao.
Né&o se envolve em projetos de Cidadania.
N&o utiliza os dados da sua autoavaliagéo
para se envolver na aprendizagem.
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10.°ANO

EDUCACAO FISICA

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Domlrrglfzi/;ecrir;as et Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliacao
Area das Atividades Fisicas 70% JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: Inquérito
- Cooperar com o0s companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS | - Questionarios
DESPORTIVOS COLETIVOS (Basquetebol, Andebol, Voleibol e Futsal), realizando | - Listas de verificagdo
com oportunidade e corre¢do as acdes técnico-taticas elementares em todas as fungdes, | - Rubricas
conforme a oposi¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6 como jogador, | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
mas também como arbitro. Observacéo
ATLETISMO, PATINAGEM, ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS e | - Observaco direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
OUTRAS: dominios
- realizar e analisar do ATLETISMO, saltos, cumprindo corretamente as exigéncias | - Grelhas de observacao: relacionamento interpessoal,
elementares, técnicas e do regulamento, ndo s6 como praticante, mas também como juiz. | bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulacéo.
- OUTRAS: realizar com oportunidade e correcdo as agdes técnico-taticas elementares, | - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade e
nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton), garantindo a iniciativa e ofensividade em | trabalhos de casa.
participacdes «individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo s6 como jogador, mas | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
também como arbitro. Andlise de contetido
- Praticar e conhecer Jogos Tradicionais Populares de acordo com os padrées culturais | - Relatérios de atividades
caracteristicos. - Trabalhos de pesquisa
- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo (B,C,D,E,F,G,1.J), Testagem
Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do outro (B, E, F, G), - Testes
Questionador e Comunicador (A, B, D, E, F, G, H, 1, J), Critico/Analitico (A, B, C, D, | - Fichas de trabalho
G), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, 1, J), - Questdes aula
Autoavaliador/Heteroavaliador - Comunicaces orais
Area da Aptidio fisica 20% | - Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptiddo aerobia, | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua
idade e sexo.
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo (B,C,D,E,F,G,1.J),
Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do outro (B, E, F, G),
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, |, J), Autoavaliador/Heteroavaliador
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Area dos Conhecimentos

10%

- Relacionar a Aptid&o Fisica e Salde, identificando os fatores associados a um estilo de
vida saudavel, nomeadamente o desenvolvimento das capacidades motoras, a
composicao corporal, a alimentagdo, o repouso, a higiene, a afetividade e a qualidade do
meio ambiente.

- Interpretar a dimenséo sociocultural dos desportos e da atividade fisica na atualidade e
ao longo dos tempos, identificando fendmenos associados a limitac@es e possibilidades
de pratica dos desportos e das atividades fisicas, tais como: o sedentarismo e a evolucéo
tecnoldgica, a poluicdo, o urbanismo e a industrializacdo, relacionando-os com a
evolucdo das sociedades.

- Realizar a prestacdo de socorro a uma vitima de paragem cardiorrespiratdria, no
contexto das atividades fisicas ou outro e interpreta-la como uma acgéo essencial,
reveladora de responsabilidade individual e coletiva:

cumpre e explica a importancia da cadeia de sobrevivéncia (ligar 112, reanimar,
desfibrilhar, estabilizar);

assegura as condi¢des de seguranca para o reanimador, vitima e terceiros;

realiza o exame primario da vitima, numa breve sucessdo de acles, avaliando a sua
reatividade, a permeabilizacdo da via aérea e a ventilagdo;

contacta os servigos de emergéncia (112) prestando a informagdo necessaria (vitima,
local, circunstancias) de forma clara e eficiente;

realiza as manobras de Suporte Bésico de Vida e Desfibrilhacdo Automatica Externa
(SBVDAE), de acordo com o algoritmo atual, emanado pelo European Ressuscitation
Council (ERC);

reconhece uma obstrucdo grave e ligeira da via aérea, aplicando as medidas de socorro
adequadas (encorajamento da tosse, remog¢do de qualquer obstrugdo visivel, palmadas
interescapulares, manobra de Heimlich).

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, |, J),
Indagador/Investigador/Sistematizador/Organizador (A, B, C, D, F, H, I, J),
Autoavaliador/Heteroavaliador

Alunos com Atestado Médico: Segundo o Artigo 15.° da Lei n® 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacéo fisica ou desporto escolar por razdes de salde, devidamente comprovadas por atestado médico, que deve explicitar
claramente as contraindicagdes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, 0 aluno deve estar sempre presente no espaco onde decorre a aula de educacéo fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espaco onde decorre a aula de educacdo fisica deve ser encaminhado para um
espaco em que seja pedagogicamente acompanhado”. Uma vez que, a ndo realizacdo das a¢ces motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliagdo na
Area das Atividades Fisicas e na Area da Aptidao Fisica, realizar-se-a de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selecéo dos varios instrumentos de avaliacio, serdo
adaptados a patologia e as caracteristicas do aluno em causa.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de . L o . . S
referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliagdo

Area das Atividades Fisicas 70% O aluno desenvolve as competéncias essenciais para 0 11° ano de escolaridade de nivel | Inquérito
INTRODUGCAO em 4 matérias e de nivel ELEMENTAR em 2 matérias, de diferentes | - Questionarios
subareas. - Listas de verificagcdo
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: - Rubricas
- Cooperar com o0s companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
DESPORTIVOS COLETIVOS (Basquetebol e Voleibol e Andebol), realizando com | Observagdo
oportunidade e correcdo as agdes técnico-taticas elementares em todas as funcdes, | - Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
conforme a oposi¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6 como jogador, | dominios
mas também como arbitro. - Grelhas de observacéo: relacionamento interpessoal,
ATLETISMO, PATINAGEM, ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS e | bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagéo.
OUTRAS: - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
- realizar e analisar do ATLETISMO, corridas e marcha, cumprindo corretamente as | trabalhos de casa.
exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo s6 como praticante, mas também | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
como juiz. Anélise de contetido
-OUTRAS: realizar com oportunidade e correcdo as agdes técnico-taticas elementares, | - Relatérios de atividades
nos JOGOS DE RAQUETES (Badminton), garantindo a iniciativa e ofensividade em | - Trabalhos de pesquisa
participac@es «individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo s6 como jogador, mas | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
também como arbitro. Testagem
- Realizar Atividades de Exploracdo da Natureza, aplicando correta e adequadamente as | - Testes
técnicas especificas, respeitando as regras de organizacéo, participacdo e especialmente | - Fichas de trabalho
de preservacdo da qualidade do ambiente. - Questdes aula

- Comunicagdes orais
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo (B,C,D,E,F,G,1.J), - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do outro (B, E, F, G),
Questionador e Comunicador (A, B, D, E, F, G, H, 1, J), Critico/Analitico (A, B, C, D,
G), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, 1, J),
Autoavaliador/Heteroavaliador
Area da Aptidao fisica 20% - Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptidao aerobia,

enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua
idade e sexo.
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo (B, C,D,E,F,G,1.J),
Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do outro (B, E, F, G),
Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, |, J), Autoavaliador/Heteroavaliador
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Area dos Conhecimentos 10% - Conhecer os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento ou
manutenc¢&o das diversas capacidades motoras.

- Conhecer e interpretar os fatores de salde e risco associados a pratica das atividades
fisicas utilizando esse conhecimento de modo a garantir a realizacéo de atividade fisica
em seguranca, nomeadamente: Dopagem e riscos de vida e/ou salide; Doencas e lesdes;
CondicBes materiais, de equipamentos e de orientacdo do treino.

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, |, J),
Indagador/Investigador/Sistematizador/Organizador (A, B, C, D, F, H, 1, J),
Autoavaliador/Heteroavaliador

Alunos com Atestado Médico: Segundo o Artigo 15.° da Lei n® 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacdo fisica ou desporto escolar por razdes de salide, devidamente comprovadas por atestado médico, que deve explicitar
claramente as contraindicacGes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educagdo fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espaco onde decorre a aula de educacdo fisica deve ser encaminhado para um
espaco em que seja pedagogicamente acompanhado”. Uma vez que, a ndo realizacdo das acdes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliagdo na
Area das Atividades Fisicas e na Area da Aptidao Fisica, realizar-se-4 de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selecéo dos varios instrumentos de avaliagio, serdo
adaptados a patologia e as caracteristicas do aluno em causa.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de . L o . . S
referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Técnicas e instrumentos de avaliagdo

Area das Atividades Fisicas 70% O aluno desenvolve as competéncias essenciais para 0 12° ano de escolaridade de nivel | Inquérito
INTRODUCAO em 3 matérias e de nivel ELEMENTAR em 3 matérias, de diferentes | - Questionarios
subareas. - Listas de verificagcdo
JOGOS DESPORTIVOS COLETIVOS: - Rubricas
- Cooperar com o0s companheiros para o alcance do objetivo, nos JOGOS | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
DESPORTIVOS COLETIVOS (Basquetebol e Voleibol e Futsal), realizando com | Observagdo
oportunidade e correcdo as agdes técnico-taticas elementares em todas as funcdes, | - Observacéo direta ao nivel das aptid6es ao nivel dos
conforme a oposi¢do em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6 como jogador, | dominios
mas também como arbitro. - Grelhas de observacéo: relacionamento interpessoal,
ATLETISMO, PATINAGEM, ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS e | bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagéo.
OUTRAS: - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
- realizar e analisar do ATLETISMO, saltos, cumprindo corretamente as exigéncias | trabalhos de casa.
elementares, técnicas e do regulamento, ndo s6 como praticante, mas também como juiz. | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
ATIVIDADES RITMICAS EXPRESSIVAS: Anélise de contetido
- apreciar, compor e realizar, nas Atividades Ritmicas Expressivas (Danca), sequéncias | - Relatérios de atividades
de elementos técnicos elementares em coreografias individuais e ou em grupo, aplicando | - Trabalhos de pesquisa
os critérios de expressividade, de acordo com 0s motivos das composicdes. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
RAQUETAS: Testagem
- realizar com oportunidade e correcdo as a¢Oes técnico-taticas elementares, nos Jogos | - Testes
de Raquetas (Badminton) garantindo a iniciativa e ofensividade em participacGes | - Fichas de trabalho
«individuais» e «a pares», aplicando as regras, ndo s6 como jogador, mas também como | - Questdes aula
arbitro. - Comunicagdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsével/Auténomo (B,C,D,E,F,G,1.J),
Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do outro (B, E, F, G),
Questionador e Comunicador (A, B, D, E, F, G, H, 1, J), Critico/Analitico (A, B, C, D,
G), Criativo/Expressivo (A, C, D, J), Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G,
I, J), Autoavaliador/Heteroavaliador
Area da Aptidao fisica 20% - Desenvolver capacidades motoras evidenciando aptiddo muscular e aptidao aerobia,

enquadradas na Zona Saudavel de Aptidao Fisica do programa Fitescola®, para a sua
idade e sexo.
Participativo/Colaborador/Cooperante/Responsavel/Auténomo (B,C,D,E,F,G,1.J),
Respeitador da diferenca (A, B, E, F, H), Cuidador de si e do outro (B, E, F, G),
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Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, |, J), Autoavaliador/Heteroavaliador

Area dos Conhecimentos 10% - Conhecer e utilizar os métodos e meios de treino mais adequados ao desenvolvimento
ou manutencao das diversas capacidades motoras, de acordo com a sua aptiddo atual e o
estilo de vida, cuidando o doseamento da intensidade e duracdo do esforco, respeitando
em todas as situacdes os principios basicos do treino.

- Analisar criticamente aspetos gerais da ética na participacdo nas Atividades Fisicas
Desportivas, relacionando os interesses sociais, econémicos, politicos e outros com
algumas das suas “perversdes”, nomeadamente: Especializa¢do precoce e excluséo ou
abandono precoces: Violéncia (dos espectadores e dos atletas) vs. espirito desportivo;
Corrupcdo vs. verdade desportiva.

Conhecedor/Sabedor/Culto/Informado (A, B, G, |, J),
Indagador/Investigador/Sistematizador/Organizador (A, B, C, D, F, H, 1, J),
Autoavaliador/Heteroavaliador

Alunos com Atestado Médico: Segundo o Artigo 15.° da Lei n® 51, de 5 de setembro de 2012:

“1 - O aluno pode ser dispensado temporariamente das atividades de educacdo fisica ou desporto escolar por razdes de salide, devidamente comprovadas por atestado médico, que deve explicitar
claramente as contraindicacGes da atividade fisica.

2 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o aluno deve estar sempre presente no espago onde decorre a aula de educagdo fisica.

3 - Sempre que, por razdes devidamente fundamentadas, o aluno se encontre impossibilitado de estar presente no espaco onde decorre a aula de educagdo fisica deve ser encaminhado para um
espaco em que seja pedagogicamente acompanhado”. Uma vez que, a ndo realizacdo das a¢cdes motoras por parte destes alunos se encontra justificada por Atestado Médico, a sua avaliagdo na
Area das Atividades Fisicas e na Area da Aptidao Fisica, realizar-se-4 de acordo com o cumprimento de tarefas/requisitos de indole tedrica. A selecéo dos varios instrumentos de avaliacio, serdo
adaptados a patologia e as caracteristicas do aluno em causa.
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de Competéncia do Perfil Critérios 14-17 10-13 val 7-9
dos Alunos transversais 18-20 valores valores =3 Ve e vEllorEs 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, reconhece e usa a O aluno, com relativa facilidade, reconhece e usa)
linguagem simbélica da matematica essencial 3 a linguagem simbolica da matematica essencial 3 O aluno, com muita dificuldade, reconhece €
comunicagdo e compreensdo dos diferentes| comunicagdo e compreensdo dos diferentes usa a linguagem simbdlica da matematica)
conceitos programaticos. conceitos programaticos. essencial a comunicagdo e compreensdo do
O aluno, com muita facilidade, adquire, O aluno, com relativa facilidade, adquire, diferentes conceitos programaticos.
compreende e aplica conceitos e saberes compreende e aplica conceitos e sabereg O aluno, com muita dificuldade, adquire,
especificos. especificos. compreende e aplica conceitos e sabereg
O aluno, com muita facilidade, expressa, que O aluno, com relativa facilidade, expressa, que especificos.
oralmente, quer por escrito, resultados e raciocinios| oralmente, quer por escrito, resultados e raciocinios} O aluno, com muita dificuldade, expressa,
I6gico- dedutivos. I6gico- dedutivos. quer oralmente, quer por escrito, resultados €|
O aluno, com muita facilidade, aplica conceitos O aluno, com relativa facilidade, aplica conceitog raciocinios légico- dedutivos.
matematicos a novas situacoes e relaciona-os entre| matematicos a novas situacdes e relaciona-os entre O aluno, com muita dificuldade, aplica
E. Linguagens e textos Si. Si conceitos matematicos a novas situagdes €|
F. Informacao e comunicacéo Saber e O aluno, com muita facilidade, recorre a ~ Nivel O aluno, com relativa facilidade, recorre a ~ Nivel  Jrelaciona-osentresi .
G. Raciocinio e resolucio de saber- njf_ormagao_ _dls_ponlvel. em fontgs documenteils intermédio |r]fprmagao_ _dls_ponlvel_ em fontgs documentays intermédio O aluno,~com mqlta dificuldade, recorre 3
fazer fisicas e digitais para interpretagdo e modelagao fisicas e digitais para interpretacdo e modelagéo, informacao disponivel em fontes documentais

problemas

H. Pensamento critico
epensamento criativo

H. Sensibilidade estética e
artistica

1. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

matematicas.

O aluno, com muita facilidade, expbe os
resultados de pesquisas feitas e de trabalhos|
efetuados, utilizando diversos suportes (orais,
textuais, audiovisuais e/ou digitais).

O aluno, com muita facilidade, analisa,
criticamente, os resultados de célculos efetuados,
corrigindo, se necessario, eventuais erros.

O aluno, com muita facilidade, usa modelos
matematicos para explicar um determinado sistema|
e estuda os efeitos das variaveis fazendo previsoes
acerca do comportamento do sistema em estudo.

O aluno, com muita facilidade, trabalha com
recurso a calculadora grafica, ferramentas digitais |
equipamentos tecnoldgicos, relacionando|
conhecimentos técnicos e cientificos, bem como 0
uso de softwares matematicos.

O aluno, com muita facilidade, resolve problemas]
elaborando estratégias adequadas e faz conjeturas
sobre possiveis generalizagdes

matematicas.

O aluno, com relativa facilidade, exple o9
resultados de pesquisas feitas e de trabalhos
efetuados, utilizando diversos suportes (orais,
textuais, audiovisuais e/ou digitais).

O aluno, com relativa facilidade, analisa,
criticamente, os resultados de célculos efetuados,
corrigindo, se necessario, eventuais erros.

O aluno, com relativa facilidade, usa modelog
matematicos para explicar um determinado sistemal
e estuda os efeitos das variaveis, fazendo previsoes
acerca do comportamento do sistema em estudo.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha com
recurso a calculadora gréfica, ferramentas digitais e
equipamentos tecnolégicos, relacionando|
conhecimentos técnicos e cientificos, bem como o
uso de softwares matematicos.

O aluno, com relativa facilidade, resolve
problemas elaborando estratégias adequadas e faz
conjeturas sobre possiveis generalizacoes

fisicas e digitais para
modelag&o matematicas.

O aluno, com muita dificuldade, expde o
resultados de pesquisas feitas e de trabalhos
efetuados, utilizando diversos suportes (orais,
textuais, audiovisuais e/ou digitais).

O aluno, com muita dificuldade, analisa|
criticamente, 0s resultados de célculog
efetuados, corrigindo, se necessario, eventuais|
erros.

O aluno, com muita dificuldade, usa modelog
matematicos para explicar um determinado
sistema e estuda os efeitos das variaveis
fazendo previsbes acerca do comportamentol
do sistema em estudo.

O aluno, com muita dificuldade, trabalha com|
recurso a calculadora grafica, ferramentag
digitais e equipamentos tecnolégicos,
relacionando  conhecimentos  técnicos ¢
cientificos, bem como o uso de softwared
matematicos.

O aluno, com muita dificuldade, resolve
problemas elaborando estratégias adequadas e
faz conjeturas sobre possiveis generalizagoes

interpretacéo ¢




E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e
ambiente

Saber
sere
saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para
o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, o0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento
pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacdo de
tarefas.

E, sempre, perseverante, nio desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho
€ ao seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma
e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas
em dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza
relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os
prazos estabelecidos para a realizagao de
tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.
Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao
seu trabalho e ao seu comportamento.
Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do bem-estar
individual.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necesséario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizacdo de tarefas.

Nao é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece o0s seus pontos fracos e
fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da sadde/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

Sugestdes de técnicas e instrumentos de

e Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia L
referéncia a\/a||a(;ao
- Reconhecer e aplicar conceitos da logica nos diversos temas. Inquérito
Temas transversais - Resolver problemas em m_UItipIos c_on,te_xtos e nos dife_rentes domir,lios. - Entre\_/istgs_
(Légica, Resolucio de - E_nquadrar do ponto_ de vista da Histdria da Matematica os contetdos abordados que para o | - Q_uestlonar|o§_ )
Problerr,las Historia e 10% efeito se revelem partlcula}rmente adequados. ) _ N - Llsta§ de verificagéo
Modélagéo - Resol_ver problema_ls_, atividades de modelacdo ou Qesenvolver projetos que mobilizem os | - Rubricas _
Matematicas) conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
(A,B,C,D,E,F G, ,H,Ilel)) Observacéo
- Reconhecer o significado da formula da medida da distancia entre dois pontos no plano em | - Observacao direta ao nivel das aptiddes ao nivel
fungdo das respetivas coordenadas. dos dominios
- Reconhecer o significado das coordenadas do ponto médio de um dado segmento de reta, da | - Grelhas de observacdo: relacionamento
equagcAo cartesiana da mediatriz de um segmento de reta, das equagdes e inequagdes cartesianas | interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
de um conjunto de pontos (incluindo semiplanos e circulos) e da equagio cartesiana reduzida | autorregulacdo.
da circunferéncia. - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade
- Identificar Referenciais cartesianos ortonormados do espaco. e trabalhos de casa.
- Reconhecer o significado das Equagdes de planos paralelos aos planos coordenados; Equagdes | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
cartesianas de retas paralelas a um dos eixos; Distancia entre dois pontos no espaco; Equagéo | Analise de contelido
do plano mediador de um segmento de reta; Equagio cartesiana reduzida da superficie | - Relatorios de atividades
esférica;Inequacéo cartesiana reduzida da esfera. - Trabalhos de pesquisa
- Reconhecer, analisar e aplicar na resolugdo de problemas: Norma de um vetor; Multiplicagio | - Fichas de leitura
Geometria 40% d_e um escalar por um_vetor e a sua relagdo com a c_olinearidade de vetores e com o vetor | - Debates )
simétrico; Soma e diferenca entre vetores; Propriedades das operagBes com vetores; | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Coordenadas de um vetor; VVetor-posicdo de um ponto e respetivas coordenadas; Coordenadas | Testagem
da soma e da diferenga de vetores; Coordenadas do produto de um escalar por um vetor e do | - Testes

simétrico de um vetor; Relagdo entre as coordenadas de vetores colineares; Vetor diferenca de
dois pontos; Calculo das respetivas coordenadas; Coordenadas do ponto soma de um ponto com
um vetor; Célculo da norma de um vetor em funcgéo das respetivas coordenadas; Vetor diretor
de uma reta; Relacgdo entre as coordenadas de um vetor diretor e o declive da reta; Paralelismo
de retas e igualdade do declive.

-Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas a generalizagdo ao espaco dos
conceitos e propriedades basicas do calculo vetorial.

-Reconhecer o significado e aplicar na resolucdo de problemas a equacéao vetorial de uma reta
no plano e no espago.

(A,B,C,D,E,F,G H,1lel

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018




E-.

REPUBLICA

PORTUGUESA

FOUCACAD

e,
I AL LIPAAATIINTIC DL
w ESL O DL ALFENA

Funcdes

50%

- Reconhecer, representar e interpretar graficamente fungdes reais de variavel real e funcGes
definidas por expressdes analiticas e usa-las na resolugdo de problemas e em contextos de
modelag&o.

- Reconhecer e interpretar as propriedades geométricas dos graficos de funcgGes e usa-las na
resolucdo de problemas e em contextos de modelagéo.

- Reconhecer e interpretar a paridade; as simetrias dos graficos das func@es pares e das funcdes
impares; os intervalos de monotonia de uma funcdo real de variavel real; os extremos relativos
e absolutos e usa-los na resolucéo de problemas e em contextos de modelacéo.

- Reconhecer e interpretar os extremos, sentido das concavidades, raizes e a representacdo
grafica de funcdes quadraticas e usad-los na resolucdo de problemas e em contextos de
modelag&o.

- Reconhecer, interpretar e representar graficamente funcbes definidas por ramos e a fungéo
modulo e usa-los na resolucéo de problemas e em contextos de modelag&o.

- Reconhecer e interpretar graficamente a relacéo entre o gréfico de uma funcéo e os gréficos
das funcgdes af(x), f(b.x), f(x+c) e f(x)+d ,a,b,c e d nimeros reais, a e b ndo nulos e usé-las na
resolucdo de problemas e em contextos de modelacdo.

- Reconhecer, identificar e aplicar na resolucéo de problemas a divisdo euclidiana de polindbmios
e regra de Ruffini; a Divisibilidade de polinémios; o Teorema do resto; a Multiplicidade da raiz
de um polinémio e respetivas propriedades.

(A,B,C,D,E,F,G,H,Ileld
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11.°ANO

MATEMATICA A

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

., Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestoes de técnicas e instrumentos de avaliacao
- Reconhecer e aplicar conceitos da I6gica nos diversos temas. Inquérito
- Resolver problemas em multiplos contextos e nos diferentes dominios. - Entrevistas
Temas transversais - Enquadrar do ponto de vista da Historia da Matematica os contetdos abordados que | - Questionarios
(Légica, Resolucédo de 10% para o efeito se revelem particularmente adequados. - Listas de verificagdo
Problemas, Histdria e - Resolver problemas, atividades de modelacdo ou desenvolver projetos que mobilizem | - Rubricas
Modelacdo Matematicas) os conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
(A,B,C,D,E,F,G H,le)d Observacéo
-Resolver problemas variados, ligados a situagBes concretas, que permitam recordar e | - Observagdo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
aplicar métodos trigonometricos estudados no 3.° ciclo do ensino basico. dos dominios
- Relacionar e aplicar na resolugdo de problemas as nogées de angulo orientado e a | - Grelhas de observagéo: relacionamento
respetiva amplitude; e de angulo generalizado e a respetiva amplitude. interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
- Reconhecer, analisar e aplicar na resolucdo de problemas: Razdes trigonométricas de | autorregulacao.
angulos generalizados no circulo trigonométrico e a nogao de radiano. - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade e
- Reconhecer, analisar e aplicar na resolugio de problemas fungdes trigonométricas | trabalhos de casa.
sen(x), cos(x) e tg(x). - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Utilizar as formulas trigonométricas de “reducio ao 1.° quadrante” e a formula | Analise de conteldo
fundamental da Trigonometria na resolugéo de problemas. - Relatorios de atividades
Geometria 35% | - Resolver equagdes trigonométricas simples (sen(x)=k, cos(x)=k e tg(x)=k), num | - Trabalhos de pesquisa
contexto de resolugdo de problemas. - Fichas de leitura
- Reconhecer e aplicar na resolucao de problemas a relagéo entre a inclinacio e o declive | - Debates
de uma reta no plano. - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Reconhecer, analisar e aplicar na resolugio de problemas a nocdo de produto escalar, | Testagem
nomeadamente na: determinagdo do angulo entre dois vetores; definicdo de lugares | - Testes
geomeétricos. - Fichas de trabalho
- Resolver problemas envolvendo retas no plano e retas e planos no espaco, utilizando: | - Questdes aula
equacdes vetoriais de retas; equacdes cartesianas de planos; posicao relativa de retas e | - Comunicagdes orais
planos. - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
(A,B,C,D,E,F,G,H,lel
- Resolver problemas envolvendo sucessdes mondtonas, sucessdes limitadas, sucessdes
definidas por recorréncia, progressdes aritméticas e progressdes geométricas (termo
. geral e soma de n termos consecutivos).
Fungoes 40% | - Conhecer o conceito de limite de uma sucessdo (casos de convergéncia e de limites

infinitos).
- Relacionar a convergéncia com a monotonia e a limitac&o.
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-Reconhecer, interpretar e representar graficamente fungdes racionais do tipo f(x) =
a+ % , referindo o conceito intuitivo de assintota e usa-las na resolugdo de problemas
e em contextos de modelacéo.

- Caracterizar a funcdo inversa de restrigcdes bijetivas de funges quadraticas e clbicas e
relacionar os seus gréaficos.

- Reconhecer, interpretar e representar graficamente funcgdes irracionais do tipo f(x) =
avx — b + c e usa-las na resolucao de problemas e em contextos de modelagéo.

- Conhecer o conceito de limite segundo Heine.

- Determinar: limite de uma fungdo num ponto aderente ao respetivo dominio; limites
laterais; limites no infinito.

- Operar com limites e casos indeterminados em fungdes.

- Calcular limites recorrendo ao levantamento algébrico de indeterminagdes.

- Calcular e interpretar geometricamente a taxa média de variagdo de uma funcéo e a
derivada de uma fungdo num ponto.

- Determinar equacdes de retas tangentes ao grafico de uma funcéo.

- Resolver problemas envolvendo a derivada e a taxa média de variacdo de funcéo,
nomeadamente sobre velocidades média e instantanea.

(A,B,C,D,E,F,G,H,lel)

Estatistica

15%

- Reconhecer o papel relevante desempenhado pela Estatistica em todos os campos do
conhecimento abordando nomeadamente 0s conceitos de Recenseamento e Sondagem
(populagéo e amostra).

- Organizar e interpretar dados de natureza quantitativa e qualitativa, variaveis discretas
e continuas.

- Interpretar medidas de localizacdo de uma amostra: moda, média, mediana, quartis e
percentis; medidas de dispersdo: amplitude interquartil, variancia, desvio padrao.

- Abordar gréafica e intuitivamente distribuicbes bidimensionais, nomeadamente o
diagrama de disperséo, o coeficiente de correlaco e reta de regresséo.
(A,B,C,D,E,F,G,H, e
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12.°ANO

MATEMATICA A

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

T — Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagéo
- Reconhecer e aplicar conceitos da l6gica nos diversos temas. Inquérito
- Resolver problemas em mdltiplos contextos e nos diferentes dominios. - Entrevistas
Temas transversais - Enquadrar do ponto de vista da Historia da Matematica os contelidos abordados que | - Questionarios
(Ldgica, Resolugdo de 10% para o efeito se revelem particularmente adequados. - Listas de verificagdo
Problemas, Histéria e - Resolver problemas, atividades de modelacdo ou desenvolver projetos que mobilizem | - Rubricas
Modelagdo Mateméticas) 0s conhecimentos adquiridos ou fomentem novas aprendizagens. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
(A,B,C,D,E F G, HIlel) Observacéo
- Conhecer a probabilidade no conjunto das partes de um espago amostral finite. - Observacao direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
- ldentificar acontecimentos impossivel, certo, elementar, composto, incompativeis, | dominios
contrarios e equiprovaveis. - Grelhas de observacéo: relacionamento interpessoal,
- Calcular probabilidades utilizando a regra de Laplace. bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagéo.
- Conhecer e usar propriedades das probabilidades: probabilidade do acontecimento | - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade e
Probabilidades e Calculo contrério; probabilidade da diferenga de acontecimentos; probabilidade da unido de | trabalhos de casa.
Combinatério 20% acontecimentos. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Conhecer a probabilidade condicionada e identificar acontecimentos independents. Analise de contetdo
- Conhecer e aplicar na resolucdo de problemas: arranjos com e sem repeticio; | - Relatorios de atividades
permutagdes e fatorial de um ndmero inteiro néo negativo; combinagdes. - Trabalhos de pesquisa
- Resolver problemas envolvendo o Tridngulo de Pascal e as suas propriedades e o | - Fichas de leitura
desenvolvimento do Binémio de Newton. - Debates
A/BCD,EFG,HIlel - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Estudar a continuidade de uma fung&o num ponto e num subconjunto do dominio. Testagem
- Identificar e justificar a continuidade de fungdes polinomiais, racionais e irracionais. - Testes
- Conhecer a continuidade da soma, diferenca, produto e quociente de funges continuas. | - Fichas de trabalho
- Conhecer e aplicar o teorema dos valores intermédios (Bolzano-Cauchy). - Questdesaula
- Identificar graficamente e determinar as assintotas verticais, horizontais e obliquas ao | - Comunicacdes orais
Funcaes 0% grafico de uma funco. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

- Conhecer e aplicar a derivada da soma, da diferenca, do produto e do quociente de
funcoes diferenciaveis.

- Conhecer e aplicar a derivada de fungdes do tipo:f(x) = x“ (com a racional e x >0).
- Caracterizar a funcéo derivada de uma funcéo e interpreté-la graficamente.

- Relacionar o sinal e os zeros da funcdo derivada com a monotonia e extremos da fungéo
e interpretar graficamente.
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- Relacionar o sinal e os zeros da funcéo derivada de segunda ordem com o sentido das
concavidades e pontos de inflexdo.
- Resolver problemas de otimizagdo envolvendo funces diferenciaveis.

n
- Estudar a sucessdo de termo geral u, = (1 + E) , com X € R e definicdo de nimero

de Neper.

- Conhecer as propriedades das func@es reais de variavel real do tipo:

f(x) = a*, (a>1): monotonia, sinal, continuidade, limites e propriedades algébricas.

- Caracterizar uma funcéo logaritmica como funcéo inversa de uma funcéo exponencial
de base a, com a > 1,referindo logaritmos neperiano e decimal.

- Conhecer as propriedades das fun¢des reais de varidvel real do tipo : log, x: monotonia,
sinal, continuidade, limites e propriedades algébricas dos logaritmos.

. .. ;. . eX-1 X In x
- Conhecer e aplicar os limites notaveis lm(l) ;
X—

, lim e—k e lim —;

X X—>+00 X X—-+o00 X

- Conhecer e aplicar a derivada da funcéo exponencial e da fungéo logaritmica.

- Conhecer a composicdo de funcgbes e o teorema da derivada da fungdo composta e
aplica-lo nas derivadas de fun¢des exponenciais e de funcdes logaritmicas.

- Conhecer as formulas trigonométricas da soma, da diferenca e da duplicacéo.

- Conhecer e aplicar o limite notével lim %
X—
- Conhecer e aplicar as derivadas das funcdes seno, cosseno e tangente.

- Resolver problemas envolvendo fungdes trigonométricas num contexto de modelacéo.
(A,B,C,D,E,F,G,Hle))

Numeros Complexos

20%

- Contextualizar historicamente a origem dos nimeros complexos.

- Definir a unidade imaginaria e o conjunto C dos nlimeros complexos.

- Representar nameros complexos na forma algébrica e na forma trigonométrica.

- Representar geometricamente nimeros complexos.

- Operar com nimeros complexos na forma algébrica (adi¢do, multiplicac&o e diviséo).
- Operar com numeros complexos na forma trigonométrica (multiplicacdo, divisdo,
potenciacdo e radiciacdo).

- Explorar geometricamente as operagdes com numeros complexos e resolver problemas
envolvendo as propriedades algébricas e geométricas dos nimeros complexos.

- Resolver e interpretar as solugdes de equacdes em C.

(A,B,C,D,E,F,G,H, 1eJ)
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ENSINO SECUNDARIO

FISICA E QUIMICA A

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do
Perfil dos Alunos

Critérios transversais

18-20 valores

14-17
valores

10-13 valores

7-9
valores

0-6 valores

Muito bom

Bom

Suficiente

Insuficiente

Muito insuficiente

A. Linguagens e textos

B. Informag&o e comunicagédo
C. Raciocinio e resolucéao de
problemas

D. Pensamento critico e
pensamento criativo

H. Sensibilidade estética e
artistica

I. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

Saber e
saber-fazer

O aluno, com muita facilidade, reconhece e
usa linguagem simbdlica da Fisica e Quimica
e aplica-a em diferentes contextos de
comunicagdo, em ambientes analdgico e
digital.

O aluno, com muita facilidade, comunica
resultados de atividades laboratoriais e de
pesquisa (ou outras), oralmente e por escrito,
usando vocabulario cientifico préprio da
disciplina.

O aluno, com muita facilidade, efetua
pesquisas em fontes diversas e procede a
avaliacdo, validacdo e organizagdo da
informac&o recolhida, com a qual elabora e
apresenta um novo produto.

O aluno, com muita facilidade, analisa
fendmenos da Natureza e situacdes do dia a
dia com base em leis e modelos,
compreendendo processos e fendmenos
cientificos e tecnolégicos.

O aluno, com muita facilidade mobiliza
diferentes fontes de informagéo cientifica na
resolugdo de problemas, incluindo gréaficos,
tabelas, esquemas, diagramas e modelos.

O aluno, com muita facilidade, trabalha com
recurso a materiais, instrumentos, maquinas e
equipamentos tecnolégicos, relacionando
conhecimentos técnicos e cientificos.

O aluno, com muita facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizacdo de projetos laboratoriais.

O aluno, com muita facilidade, realiza
atividades  manipulativas  (controlo e
transporte de objetos).

O aluno, com muita facilidade, faz predi¢Ges
sobre a evolugdo de fendmenos naturais e a
evolucdo de experiéncias em contexto
laboratorial.

Nivel
intermédio

O aluno, com relativa facilidade, reconhece
e usa linguagem simbdlica da Fisica e
Quimica e aplica-a em diferentes contextos
de comunicacdo, em ambientes analégico e
digital.

O aluno, com relativa facilidade, comunica
resultados de atividades laboratoriais e de
pesquisa (ou outras), oralmente e por escrito,
usando vocabulario cientifico préprio da
disciplina.

O aluno, com relativa facilidade, efetua
pesquisas em fontes diversas e procede a
avaliacdo, validacdo e organizagdo da
informacéo recolhida, com a qual elabora e
apresenta um novo produto.

O aluno, com relativa facilidade, analisa
fendmenos da Natureza e situacOes do dia a
dia com base em leis e modelos,
compreendendo processos e fendmenos
cientificos e tecnoldgicos.

O aluno, com relativa facilidade, mobiliza
diferentes fontes de informacéo cientifica na
resolucdo de problemas, incluindo graficos,
tabelas, esquemas, diagramas e modelos.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha

com recurso a materiais, instrumentos,
maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos e

cientificos.

O aluno, com relativa facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos laboratoriais.

O aluno, com relativa facilidade, realiza

atividades  manipulativas  (controlo e
transporte de objetos).
O aluno, com relativa facilidade, faz

predicdes sobre a evolucdo de fendmenos
naturais e a evolugdo de experiéncias em
contexto laboratorial.

Nivel
intermédio

O aluno, com muita dificuldade, reconhece
e usa linguagem simbélica da Fisica e
Quimica e aplica-a em diferentes contextos
de comunicacéo, em ambientes analdgico e
digital.

O aluno, com muita dificuldade, comunica
resultados de atividades laboratoriais e de
pesquisa (ou outras), oralmente e por escrito,
usando vocabulério cientifico préprio da
disciplina.

O aluno, com muita dificuldade, efetua
pesquisas em fontes diversas e procede a
avaliacdo, validagdo e organizagdo da
informacéo recolhida, com a qual elabora e
apresenta um novo produto.

O aluno, com muita dificuldade, analisa
fendmenos da Natureza e situacdes do dia a
dia com base em leis e modelos,
compreendendo processos e fendmenos
cientificos e tecnoldgicos.

O aluno, com muita dificuldade, mobiliza
diferentes fontes de informagéo cientifica na
resolugdo de problemas, incluindo graficos,
tabelas, esquemas, diagramas e modelos.

O aluno, com muita dificuldade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos e
cientificos.

O aluno, com muita dificuldade, consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando 0s  requisitos
técnicos, condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos laboratoriais.

O aluno, com muita dificuldade, realiza
atividades  manipulativas  (controlo e
transporte de objetos).

O aluno, com muita dificuldade, faz
predicdes sobre a evolugdo de fenémenos
naturais e a evolugdo de experiéncias em
contexto laboratorial.
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E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser e saber estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
ao seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salde/do bem-estar individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da saide/do bem-estar individual.
Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessério para as aulas.
Nao esta atento e concentrado nas aulas.

Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com 0s prazos estabelecidos para
a realizacdo de tarefas.

Néo é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos fracos e fortes.
N&do adota atitudes promotoras da salde/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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10.°ANO FISICA E QUIMICA A ANO LETIVO 2021/2022
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
o] Sugestdes de técnicas e instrumentos
Temas de Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia L
referéncia B AEEED
Massa e tamanho dos atomos Inquérito
Quimica - Descrever a constituigdo dos atomos utilizando os conceitos de nimero de massa, nimero atémico e isétopos. | - Entrevistas
- Interpretar a escala atébmica recorrendo a exemplos da microscopia de alta resolugéo e da nanotecnologia, | - Questionarios
comparando-a com outras estruturas da natureza. - Listas de verificagdo
- Definir a unidade de massa atémica e interpretar o significado de massa atomica relativa média. - Rubricas
- Relacionar o nimero de entidades com a quantidade de matéria, identificando a constante de Avogadro como | - Outros, dando cumprimento ao DL
constante de proporcionalidade. 54/2018
Elementos - Relacionar a massa de uma amostra e a quantidade de matéria com a massa molar. Observacéo
quimicos e sua - Resolv_er, expe_rimentalmente, problemas de medig&do de massas e de vqlu_mes, selecionan_do 0s instrurT]entos - Ob§ervagéo dirgtq ao nivel das aptidGes
organizagio de medicéo mals_adequgdo§,_ apfesentando o0s resultados atendendo a incerteza de leitura e ao ndmero | ao nivel dos dominios _
adequado de algarismos significativos. - Grelhas de observacéo: relacionamento
AL 1.1 -Volume e nimero de moléculas de uma gota de agua interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
Energia dos eletrdes nos &tomos pessoal e autorregulagéo.
25% - Relacionar as energias dos fotfes correspondentes as zonas mais comuns do espectro eletromagnético e essas | - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
energias com a frequéncia da luz. pontualidade e trabalhos de casa.
(sendo 5% - Interpretar os espectros de emissdo do 4tomo de hidrogénio a partir da quantizacéo da energia e da transi¢do | - Outros, dando cumprimento ao DL
gf;?izgneegze entre niveis eletronicos e generalizar para qualquer atomo. 54/2018

experimental)

- Comparar os espectros de absorcdo e emissdo de varios elementos quimicos, concluindo que sdo
caracteristicos de cada elemento.

- Explicar, a partir de informagcdo selecionada, algumas aplica¢Ges da espectroscopia atomica (por exemplo, i
identificacdo de elementos quimicos nas estrelas, determinacéo de quantidades vestigiais em quimica forense).
- Reconhecer que nos atomos polieletronicos, para além da atraco entre os eletrfes e 0 nicleo que diminui a
energia dos eletrBes, existe a repulsao entre os eletrfes que aumenta a sua energia.

- Interpretar o modelo da nuvem eletronica.

- Interpretar valores de energia de remocéo eletronica com base nos niveis e subniveis de energia.

- Compreender que as orbitais s, p e d e as suas representacBes graficas sdo distribuicbes probabilisticas;
reconhecendo que as orbitais de um mesmo subnivel sdo degeneradas.

- Estabelecer a configuracéo eletronica de d&tomos de elementos até Z=23, utilizando a notagdo spd, atendendo
ao Principio da Construcao, ao Principio da Exclusdo de Pauli e a maximizagdo do nimero de eletrGes
desemparelhados em orbitais degeneradas.

- Identificar, experimentalmente, elementos quimicos em amostras desconhecidas de varios sais, usando testes
de chama, comunicando as conclusoes:

AL. 1.2 - Teste de chama

Andlise de contetdo

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Trabalhos em diferentes formatos /
suportes

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018




PORTUGUESA

g- REPUBLICA
-l

FOUCAGAG

o
J AL LIPAAAT N ot
SO DL ALFENA

Tabela Periddica

- Pesquisar o contributo dos varios cientistas para a construcdo da TP atual, comunicando as conclusdes.

- Interpretar a organizacdo da TP com base nas configuraces eletrdnicas dos elementos.

- Interpretar a energia de ionizacdo e o raio atomico dos elementos representativos como propriedades
periddicas, relacionando-as com as respetivas configuracgdes eletrdnicas.

- Interpretar a periodicidade das propriedades dos elementos quimicos na TP e explicar a tendéncia de
formacao de ides.

- Interpretar a baixa reatividade dos gases nobres, relacionando-a com a estrutura eletrénica destes elementos.
- Determinar, experimentalmente, a densidade relativa de metais por picnometria, avaliando os procedimentos,
interpretando e comunicando os resultados:

AL 1.3 - Densidade relativa de metais

(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)

Propriedades e
transformacdes da
matéria

25%

(sendo 5%
componente
pratica e ou
experimental)

Ligac@o Quimica

- Compreender que a formac&o de liga¢cBes quimicas € um processo que aumenta a estabilidade de um sistema
de dois ou mais atomos, interpretando-a em termos de forcas de atracdo e de repulsdo no sistema ndcleos-
eletrdes.

- Interpretar os gréaficos de energia em fungdo da distancia internuclear de moléculas diatémicas.

- Distinguir, recorrendo a exemplos, os varios tipos de ligagdo quimica: covalente, ionica e metalica.

- Explicar a ligagéo covalente com base no modelo de Lewis.

- Representar, com base na regra do octeto, as formulas de estrutura de Lewis de algumas moléculas,
interpretando a ocorréncia de ligagdes covalentes simples, duplas ou triplas.

- Prever a geometria das moléculas com base na repulsdo dos pares de eletrGes da camada de valéncia e prever
a polaridade de moléculas simples.

- Distinguir hidrocarbonetos saturados de insaturados.

- Interpretar e relacionar os pardmetros de ligacdo, energia e comprimento, para ligacfes entre atomos dos
mesmos elementos.

- Identificar, com base em informacdo selecionada, grupos funcionais (alcoois, aldeidos, cetonas, acidos
carboxilicos e aminas) em moléculas organicas, biomoléculas e farmacos, a partir das suas formulas de
estrutura.

Gases e dispersdes

- Compreender o conceito de volume molar de gases a partir da lei de Avogadro e concluir que este s6 depende
da pressdo e temperatura e ndo do gas em concreto.

- Aplicar, na resolucdo de problemas, os conceitos de massa, massa molar, fragdo molar, volume molar e
massa volimica de gases, explicando as estratégias de resolucéo.

(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)
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- Pesquisar a composicdo da troposfera terrestre, identificando os gases poluentes e suas fontes,
designadamente os gases que provocam efeitos de estufa e alternativas para minorar as fontes de poluicdo,
comunicando as conclusdes.

- Resolver problemas envolvendo calculos numéricos sobre a composicdo quantitativa de solugdes aquosas e
gasosas, exprimindo-a nas principais unidades, explicando as estratégias de resolucéo.

- Preparar solug@es aquosas a partir de solutos soélidos e por dilui¢do, avaliando procedimentos e comunicando
os resultados.

AL 2.2 -Solucdes a partir de solutos sélidos

AL 2.3 - Diluicao de solucdes

Transformacdes quimicas

- Interpretar as reacfes quimicas em termos de quebra e formacéo de ligagGes.

- Explicar, no contexto de uma reagdo quimica, o que é um processo exotérmico e endotérmico.

- Designar a variagdo de energia entre reagentes e produtos como entalpia, interpretar o seu sinal e reconhecer
que, a pressdo constante, a variacdo de entalpia é igual ao calor trocado com o exterior.

- Relacionar a variacdo de entalpia com as energias de ligag8o de reagentes e de produtos.

- Identificar a luz como fonte de energia das reagdes fotoquimicas.

- Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os papéis do ozono na troposfera e na estratosfera,
interpretando a formacéo e destrui¢do do ozono estratosférico e comunicando as suas conclusdes.

- Relacionar a elevada reatividade dos radicais livres com a particularidade de serem espécies que possuem
eletrbes desemparelhados e explicitar alguns dos seus efeitos na atmosfera e sobre o0s seres vivos, por exemplo,
o envelhecimento.

- Investigar, experimentalmente, o efeito da luz sobre o cloreto de prata, avaliando procedimentos e
comunicando os resultados:

AL 2.4. Reacéo fotoquimica

(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)

FISICA

Energia e sua
conservacao

50%

(sendo 10%
componente
pratica e ou
experimental)

Energia e movimentos

- Compreender as transformagdes de energia hum sistema mecénico redutivel ao seu centro de massa, em
resultado da interacdo com outros sistemas.

- Interpretar as transferéncias de energia como trabalho em sistemas mecénicos, e os conceitos de forca
conservativa (aplicando o conceito de energia potencial gravitica) e de forga ndo conservativa (aplicando o
conceito de energia mecanica).

- Analisar situac¢des do quotidiano sob o ponto de vista da conservacdo ou da variacdo da energia mecénica,
identificando transformacdes de energia e transferéncias de energia.

- Aplicar, na resolucéo de problemas, a relagéo entre os trabalhos (soma dos trabalhos realizados pelas forgas,
trabalho realizado pelo peso e soma dos trabalhos realizados pelas forcas ndo conservativas) e as variacdes de
energia, explicando as estratégias de resolucdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma
concluso.

- Estabelecer, experimentalmente, a relagdo entre a variacdo de energia cinética e a distancia percorrida por
um corpo, sujeito a um sistema de forgas de resultante constante, usando processos de medicéo e de tratamento
estatistico de dados e comunicando os resultados.

AL 1.1 - Movimento num plano inclinado
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- Investigar, experimentalmente, o movimento vertical de queda e de ressalto de uma bola, com base em
consideracBes energéticas, avaliando os resultados, tendo em conta as previsdes do modelo tedrico, e
comunicando as conclusdes.

AL 1.2 - Movimento vertical de queda e ressalto de uma bola

Energia e fendmenos elétricos

- Interpretar o significado das grandezas: corrente elétrica, diferenca de potencial elétrico e resisténcia elétrica.
- Montar circuitos elétricos, associando componentes elétricos em série e em paralelo.

e, a partir de medic0es, caracteriza-los quanto a corrente elétrica que os percorre e a diferenca de potencial
elétrico aos seus terminais.

- Aplicar, na resolugdo de problemas, a conservacgéo da energia num circuito elétrico, tendo em conta o efeito
Joule, explicando as estratégias de resolucéo.

- Avaliar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, como a energia elétrica e as diversas aplica¢des sdo vitais
na sociedade atual e as repercussdes a nivel social, econémico, politico e ambiental.

- Compreender a funcdo e as caracteristicas de um gerador e determinar as caracteristicas de uma pilha numa
atividade experimental, avaliando os procedimentos e comunicando os resultados.

AL 2.1. Caracteristicas de uma pilha

Energia, fendmenos térmicos e radiacao

- Compreender os processos e 0s mecanismos de transferéncias de energia em sistemas termodinamicos.

- Distinguir, na transferéncia de energia por calor, a radiacdo da condugdo e da conveccéo.

- Explicitar que todos os corpos emitem radiacdo e que a temperatura ambiente emitem predominantemente
no infravermelho, dando exemplos de aplicacéo.

- Compreender a Primeira Lei da Termodinamica e enquadrar as descobertas cientificas que levaram a sua
formulagdo no contexto histérico, social e politico.

- Explicar fenémenos do dia a dia utilizando balangos energéticos.

- Aplicar, na resolucdo de problemas de balancos energéticos, os conceitos de capacidade térmica méssica e
de variagdo de entalpia méssica de transicdo de fase, descrevendo argumentos e raciocinios, explicando as
solucGes encontradas.

- Explicitar que os processos que ocorrem espontaneamente na Natureza se ddo sempre no sentido da
diminuicdo da energia Util.

- Compreender o rendimento de um processo, interpretando a degradacdo de energia com base na Segunda
Lei da Termodindmica, analisando a responsabilidade individual e coletiva na utilizacdo sustentavel de
recursos.

-Investigar, experimentalmente, a influéncia da irradiéncia e da diferenca de potencial elétrico na poténcia
elétrica fornecida por um painel fotovoltaico, avaliando os procedimentos, interpretando os resultados e
comunicando as conclusdes.

AL 3.1. Radiagéo e poténcia elétrica de um painel fotovoltaico

-Determinar, experimentalmente, a capacidade térmica massica de um material e a variagdo de entalpia
massica de fusdo do gelo, avaliando os procedimentos, interpretando os resultados e comunicando as
conclusdes.

AL 3.2. Capacidade térmica massica

AL 3.3. Balancgo energético num sistema

(A/B,C,D,E,F,G,H, 1))
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11.°ANO FISICA E QUIMICA A ANO LETIVO 2021/2022
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Dominios/ . L A Sugestdes de técnicas e
Temas de Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia . o
referéncia instrumentos de avaliacdo
Tempo, posicao e velocidade Inquérito
- Analisar movimentos retilineos reais, utilizando equipamento de recolha de dados sobre a posi¢do de um corpo, | - Entrevistas
associando a posi¢do a um determinado referencial. - Questionarios
- Interpretar o carater vetorial da velocidade e representar a velocidade em trajetdrias retilineas e curvilineas. - Listas de verificagéo
- Interpretar graficos posicdo-tempo e velocidade-tempo de movimentos retilineos reais, classificando os | - Rubricas
movimentos em uniformes, acelerados ou retardados. - Outros, dando cumprimento ao
- Aplicar, na resolugdo de problemas, os conceitos de deslocamento, velocidade média, velocidade e aceleracdo, | DL 54/2018
explicando as estratégias de resolucdo e avaliando os processos analiticos e graficos utilizados. Observacéo
Interac0es e seus efeitos - Observagéo direta ao nivel das
- Associar o conceito de forca a uma interacdo entre dois corpos e identificar as quatro interagdes fundamentais na | aptiddes ao nivel dos dominios
Natureza, associando-as as ordens de grandeza dos respetivos alcances e intensidades relativas. - Grelhas de observacéo:
- Analisar a acdo de forcas, prevendo os seus efeitos sobre a velocidade em movimentos curvilineos e retilineos | relacionamento interpessoal, bem-
(acelerados e retardados), relacionando esses efeitos com a aceleracéo. estar, desenvolvimento pessoal e
- Aplicar, na resolucdo de problemas, as Leis de Newton e a Lei da Gravitacdo Universal, enquadrando as | autorregulagéo.
25% descobertas: cientificas no contexto histdrico e social, explicando as estratégias de resolugdo e os raciocinios | - G_relhas de verifica_géo:
(sendo 5% demonstrativos que fundamentam uma conclusao. assiduidade, pontualidade e
Mecanica componente - Determinar, experimentalmente, a aceleragdo da gravidade num movimento de queda livre, investigando se | trabalhos de casa.
pratica e ou depende da massa dos corpos, avaliando procedimentos e comunicando 0s resultados. - Outros, dando cumprimento ao

experimental)

- Investigar, experimentalmente, 0 movimento de um corpo quando sujeito a uma resultante de for¢as ndo nula e
nula, formulando hip6teses, interpretando os resultados e comunicando as conclusoes.

Forcas e movimentos

- Interpretar, e caracterizar, movimentos retilineos (uniformes, uniformemente variados e variados) e circulares
uniformes, tendo em conta a resultante das forgas e as condices iniciais.

- Resolver problemas de movimentos retilineos (queda livre, plano inclinado e queda com efeito de resisténcia do
ar nao desprezavel) e circular uniforme, aplicando abordagens analiticas e graficas, mobilizando as Leis de Newton,
explicando as estratégias de resolucdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

- Aplicar, na resolucdo de problemas, a Lei da Gravitacdo Universal e a Lei Fundamental da Dindmica ao
movimento circular e uniforme de satélites.

- Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, os avangos tecnoldgicos na exploragdo espacial.

- Relacionar, experimentalmente, a velocidade e o deslocamento num movimento uniformemente variado,
determinando a aceleragdo e a resultante das forgas, avaliando procedimentos, interpretando os resultados e
comunicando as conclusdes.

(A,B,C,D,E,F,G,H,I2J)

DL 54/2018

Andlise de contetido

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Trabalhos em diferentes formatos
/ suportes

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao
DL 54/2018

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula
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Ondas e
Eletro
magnetismo

25%

(sendo 5%
componente
pratica e ou

experimental)

Sinais e ondas

- Interpretar, e caracterizar, fendmenos ondulatorios, salientando as ondas periédicas, distinguindo ondas
transversais de longitudinais e ondas mecanicas de eletromagnéticas.

- Relacionar frequéncia, comprimento de onda e velocidade de propagacdo, explicitando que a frequéncia de
vibracgdo ndo se altera e depende apenas da frequéncia da fonte.

- Aplicar, na resolucdo de problemas, as periodicidades espacial e temporal de uma onda e a descricdo grafica de
um sinal harménico, explicando as estratégias de resolucdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma
concluséo.

- Identificar o som como uma onda de presséo.

- Concluir, experimentalmente, sobre as caracteristicas de sons a partir da observacao de sinais elétricos resultantes
da conversdo de sinais sonoros, explicando os procedimentos e os resultados, utilizando linguagem cientifica
adequada.

- Determinar, experimentalmente, a velocidade de propagacdo de um sinal sonoro, identificando fontes de erro,
sugerindo melhorias na atividade laboratorial e propondo procedimentos alternativos.

- Identificar as origens do campo elétrico e do campo magnético, caracterizando-os através das linhas de campo
observadas experimentalmente.

Eletromagnetismo e ondas eletromagnéticas

- Relacionar, qualitativamente, os campos elétrico e magnético com as forcas elétrica sobre uma carga pontual e
magnética sobre um iman, respetivamente.

- Investigar os contributos dos trabalhos de Oersted, Faraday, Maxwell e Hertz para o eletromagnetismo, analisando
0 seu papel na construcdo do conhecimento cientifico, e comunicando as conclusdes.

- Aplicar, na resolucdo de problemas, a Lei de Faraday, interpretando aplicacdes da indugdo eletromagnética,
explicando as estratégias de resolucéo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

- Aplicar, na resolucéo de problemas, as Leis da Reflexdo e da Refragdo da luz, explicando as estratégias de
resolucdo e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

- Interpretar o papel do conhecimento sobre fendmenos ondulatérios no desenvolvimento de produtos tecnolégicos.
- Fundamentar a utilizacdo das ondas eletromagnéticas nas comunica¢es e no conhecimento do Universo,
integrando aspetos que evidenciem o carater provisorio do conhecimento cientifico e reconhecendo problemas em
aberto.

- Investigar, experimentalmente, os fendmenos de reflexao, refracdo, reflexdo total e difracdo da luz, determinando
o indice de refracdo de um meio e o comprimento de onda da luz num laser.

(A,B,C,D,E,F,G,HI1J)

- Comunicacdes orais
- Outros, dando cumprimento ao
DL 54/2018

Equilibrio
quimico

20%

(sendo 4%
componente
pratica e ou

experimental)

Aspetos quantitativos das reacdes quimicas

- Interpretar o significado das equagdes quimicas em termos de quantidade de matéria.

- Compreender o conceito de reagente limitante numa reagdo quimica, usando exemplos simples da realidade
industrial.

- Resolver problemas envolvendo a estequiometria de uma reagdo, incluindo o calculo do rendimento, explicando
as estratégias de resolucao e os raciocinios demonstrativos que fundamentam uma concluséo.

- Comparar reacdes quimicas do ponto de vista da quimica verde, avaliando as implicagcGes na sustentabilidade
social, econémica e ambiental.

- Determinar, experimentalmente, o rendimento na sintese de um composto, avaliando os resultados obtidos.
Estado de equilibrio e extensdo das reagdes quimicas
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- Aplicar, na resolucéo de problemas, o conceito de equilibrio quimico em sistemas homogéneos, incluindo a analise
de graficos, a escrita de expressGes matematicas que traduzam a constante de equilibrio e a relagéo entre a constante
de equilibrio e a extensdo de uma reacao, explicando as estratégias de resolugdo.

- Relacionar as constantes de equilibrio das reaces direta e inversa.

- Prever o sentido da evolucdo de um sistema quimico homogéneo quando o estado de equilibrio é perturbado
(variacBes de pressdo em sistemas gasosos, de temperatura e de concentracdo), com base no Principio de Le
Chételier.

- Prever o sentido da evolucdo de um sistema quimico homogéneo por comparacédo entre o quociente da reacdo e a
constante de equilibrio.

- Investigar, experimentalmente, alteracbes de equilibrios quimicos em sistemas aquosos por variacdo da
concentragdo de reagentes e produtos, formulando hipdteses, avaliando procedimentos e comunicando o0s
resultados.

- Aplicar o Principio de Le Chatelier & sintese do amoniaco e a outros processos industriais e justificar aspetos de
compromisso relacionados com temperatura, pressdo e uso de catalisadores.

(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)

Reacgdes em
sistemas
aquosos

30%
(sendo 6%
componente
prética e ou
experimental)

Reagdes de acido-base

- Identificar marcos historicos importantes na interpretagdo de fendémenos acido-base, culminando na definicdo de
acido e base de acordo com Brénsted e Lowry.

- Caracterizar a autoionizacdo da agua, relacionando-a com o produto iénico da agua.

- Relacionar as concentragdes dos iGes HsO* e OH~, bem como o pH com aquelas concentracbes em solucBes
aquosas, e, determinar o pH de soluces de &cidos (ou bases) fortes.

- Interpretar reacGes acido-base de acordo com Bronsted e Lowry, explicando o que é um par conjugado éacido-
base.

- Relacionar as concentragdes de equilibrio das espécies quimicas envolvidas na ionizagao de &cidos monopréticos
fracos (ou de bases) com o pH e a constante de acidez (ou basicidade), tendo em consideragéo a estequiometria da
reacao.

- Avaliar o carater 4cido, basico ou neutro de solugdes aquosas de sais com base nos valores das constantes de
acidez ou de basicidade dos ides do sal em solugéo.

- Interpretar a acidez da chuva normal e a formacédo de chuvas &cidas, explicando algumas das suas consequéncias
ambientais.

- Pesquisar, numa perspetiva intra e interdisciplinar, formas de minimizar a chuva acida, a nivel pessoal, social e
industrial, e comunicar as conclusdes.

- Planear e realizar uma titulacdo acido-base, interpretando o significado de neutralizacdo e de ponto de
equivaléncia.

Reacdes de oxidacéo-reducéo

- Interpretar reages de oxidacdo-reducdo, escrevendo as equagdes das semirreacdes, identificando as espécies
guimicas oxidada (redutor) e reduzida (oxidante), utilizando o conceito de nimero de oxidagao.

- Comparar o poder redutor de alguns metais e prever se uma reacdo de oxidacao-reducdo ocorre usando uma série
eletroquimica adequada, interpretando a corrosdo dos metais como um processo de oxidacdo-reducao.

- Relacionar os fendmenos de oxidacdo-reducdo com a necessidade de protecdo de estruturas metélicas, fixas ou
moveis (pontes, navios, caminhos de ferro, etc.).

- Organizar uma série eletroquimica a partir da realizacao laboratorial de reagcdes entre metais e solugdes aquosas
de sais contendo catifes de outros metais, avaliando 0s procedimentos e comunicando os resultados.
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Solugdes e equilibrio de solubilidade

-Relacionar as caracteristicas das aguas (naturais ou tratadas), enquanto solugdes aquosas, com a dissolugdo de sais
e do didxido de carbono da atmosfera numa perspetiva transversal da importancia da dgua no planeta e no
desenvolvimento da sociedade humana.

-Interpretar equilibrios de solubilidade, relacionando a solubilidade com a constante de produto de solubilidade.
-Avaliar se ha formacao de um precipitado, com base nas concentracdes de ides presentes em solucédo e nos valores
de produtos de solubilidade, classificando as solucdes de um dado soluto em ndo saturadas, saturadas e
sobressaturadas.

-Interpretar, com base no Principio de Le Chatelier, o efeito do ido-comum na solubilidade de sais em agua.
-Pesquisar sobre a dureza total da dgua e processos para a minimizar e sobre a utilizacdo de rea¢des de precipitacdo
na remocao de poluentes da agua, e comunicar as conclusdes.

-Investigar, experimentalmente, o efeito da temperatura na solubilidade de um soluto sélido em &gua, formulando
hipoteses, controlando varidveis e avaliando os resultados.

(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)




REPUBLICA
PORTUGUESA

FOUCACAO

E-.

AEAL. o
—ESC O DL ALFENA

ENSINO SECUNDARIO

BIOLOGIA E GEOLOGIA

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do Perfil Critérios 18-20 valores 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
dos Alunos transversais valores valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, utiliza O aluno, com relativa facilidade, utiliza O aluno, com muita dificuldade, utiliza
adequadamente a linguagem materna e adequadamente a linguagem materna e adequadamente a linguagem materna e
cientifica. cientifica. cientifica.
O aluno, com muita facilidade, pesquisa e O aluno, com relativa facilidade, pesquisa e O aluno, com muita dificuldade, pesquisa
seleciona informagé&o. seleciona informagé&o. e seleciona informagéo.
O aluno, com muita facilidade, avalia e O aluno, com relativa facilidade, avalia e O aluno, com muita dificuldade, avalia e
valida a informacdo recolhida, cruzando valida a informacdo recolhida, cruzando valida a informacdo recolhida, cruzando
diferentes fontes, para testar a sua diferentes fontes, para testar a sua diferentes fontes, para testar a sua
credibilidade. credibilidade. credibilidade.
O aluno, com muita facilidade, compreende O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
conceitos e principios. compreende conceitos e principios. compreende conceitos e principios.
O aluno, com muita facilidade, interpreta O aluno, com relativa facilidade, interpreta O aluno, com muita dificuldade,
leis, teorias e modelos cientificos. leis, teorias e modelos cientificos. interpreta  leis, teorias e modelos
O aluno, com muita facilidade, analisa dados O aluno, com relativa facilidade, analisa cientificos.
A. Linguagens e textos recolhidos a luz de determinados modelos ou dados recolhidos a luz de determinados O aluno, com muita dificuldade, analisa
B. Informag&o e comunicacédo quadro tedrico. modelos ou quadro teérico. dados recolhidos & luz de determinados
C. Raciocinio e resolucéo de O aluno, com muita facilidade, seleciona O aluno, com relativa facilidade, seleciona modelos ou quadro tedrico.
problemas estratégias de resolugéo de problemas. estratégias de resolugéo de problemas. O aluno, com muita dificuldade, seleciona
D. Pensamento critico e Saber e O aluno, com muita facilidade, aplica Nivel O aluno, com relativa facilidade, aplica Nivel estratégias de resolugdo de problemas.
pensamento criativo saber-fazer | conteldos tedricos na interpretagdo e intermédio conteldos tedricos na interpretagdo e intermédio O aluno, com muita dificuldade, aplica

H. Sensibilidade estética e artistica
I. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do corpo

exploragéo de situagdes experimentais.

O aluno, com muita facilidade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com muita facilidade, formula
hip6teses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentag&o cientifica valida.

O aluno, com muita facilidade, aplica 0s
conhecimentos  adquiridos em  novos
contextos.

O aluno, com muita facilidade, apresenta e
explica conceitos em grupos, apresenta ideias
e projetos diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos.

O aluno, com muita facilidade, planeia

exploragéo de situagdes experimentais.

O aluno, com relativa facilidade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com relativa facilidade, formula
hip6teses e sustenta opinifes e conclusbes
utilizando argumentacéo cientifica valida.

O aluno, com relativa facilidade, aplica os
conhecimentos  adquiridos em  novos
contextos. O aluno, com relativa facilidade,
apresenta e explica conceitos em grupos,

apresenta ideias e projetos diante de
audiéncias reais, presencialmente ou a
distancia.

O aluno, com relativa facilidade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos.

O aluno, com relativa facilidade, planeia

conteidos teéricos na interpretacdo e
exploracéo de situacBes experimentais.

O aluno, com muita dificuldade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com muita dificuldade, formula
hip6teses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentacéo cientifica vélida.
O aluno, com muita dificuldade, aplica os
conhecimentos adquiridos em novos
contextos.

O aluno, com muita dificuldade, apresenta
e explica conceitos em grupos, apresenta
ideias e projetos diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
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atividades e experiéncias.

O aluno, com muita facilidade, manuseia
com seguranga, destreza e a vontade material
de laboratorio.

O aluno, com muita facilidade, trabalha com
recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita facilidade, desenvolve
trabalho laboratorial com rigor e método.

O aluno, com muita facilidade, interpreta
dados e reformula experiéncias e pesquisas.
O aluno, com muita facilidade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser e saber-estar

Respeita, sempre, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.
Ajuda, sempre, o0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Relacionamento
interpessoal

atividades e experiéncias.

O aluno, com relativa facilidade, manuseia
com seguranca, destreza e a vontade material
de laboratorio.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
trabalho laboratorial com rigor e método.

O aluno, com relativa facilidade, interpreta
dados e reformula experiéncias e pesquisas.
O aluno, com relativa facilidade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario
para as aulas.

Estd, sempre, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagcdo de
tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.
Adota, sempre, atitudes promotoras
da saude/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos
de Cidadania.

Desenvolvimento pessoal

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

contextos significativos.

O aluno, com muita dificuldade, planeia
atividades e experiéncias.

O aluno, com muita dificuldade, manuseia
com seguranga, destreza e a vontade
material de laboratorio.

O aluno, com muita dificuldade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve trabalho laboratorial com rigor
e método.

O aluno, com muita dificuldade,
interpreta dados e reformula experiéncias e
pesquisas.

O aluno, com muita dificuldade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com o0s prazos
estabelecidos para a realizagdo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual.
Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizacéo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece o0s seus pontos fracos e
fortes.

Né&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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10.°ANO

BIOLOGIA E GEOLOGIA

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestoes de técnicas e instrumentos de avaliacao

- Interpretar situacBes identificando exemplos de interacbes entre os subsistemas | Inquérito

Geologia e métodos 25% terrestres (atmosfera, biosfera, geosfera e hidrosfera). - Entrevistas
- Explicar o ciclo litoldgico com base nos processos de génese e caracteristicas dos varios | - Questionarios
tipos de rochas, selecionando exemplos que possam ser observados em amostras de mdo | - Listas de verificacdo
no laboratério e/ou no campo. - Rubricas
- Utilizar principios de raciocinio geoldgico (atualismo, catastrofismo e uniformitarismo) | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
na interpretacdo de evidéncias de factos da historia da Terra (sequéncias estratigréficas, | Observacdo
fosseis, tipos de rochas e formas de relevo. - Observacdo direta ao nivel das aptidGes ao nivel dos
- Interpretar evidéncias de mobilismo geol6gico com base na teoria da Tectonica de | dominios
Placas (placa litosférica, limites divergentes, convergentes e | - Grelhas de observacgdo: relacionamento
transformantes/conservativos, rift e zona de subducg¢do, dorsais e fossas oceanicas). interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
- Distinguir processos de datacdo relativa de absoluta/ radiométrica, identificando | autorregulacéo.
exemplos das suas potencialidades e limitagdes como métodos de investigagdo em | - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
Geologia. trabalhos de casa.
- Relacionar a construgdo da escala do tempo geoldgico com factos bioldgicos e | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
geoldgicos da historia da Terra. Analise de contelido
(A,B,C,D, D (E F, G,H - Relatorios de atividades

Estrutura e dinamica da 25% - Relacionar composicdo de lavas (acidas, intermédias e basicas), tipo de atividade | - Trabalhos de pesquisa

geosfera

vulcanica (explosiva, mista e efusiva), materiais expelidos e forma de edificios
vulcéanicos, em situacBes concretas/ reais.

- Explicar (ou prever) caracteristicas de magmas e de atividade vulcénica ativa com base
na teoria da Tectdnica de Placas.

- Distinguir vulcanismo ativo de inativo, justificando a sua importancia para o estudo da
histéria da Terra.

- Localizar evidéncias de atividade vulcénica em Portugal e os seus impactes
socioeconémicos (aproveitamento geotérmico, turistico e arquiteténico).

- Planificar e realizar atividades laboratoriais de simulacdo de aspetos de atividade
vulcénica, identificando analogias e diferencas de escalas (temporal e espacial) entre 0s
modelos e 0s processos geoldgicos.

- Caraterizar as ondas sismicas (longitudinais, transversais e superficiais) quanto a
origem, forma de propagacao, efeitos e registo.

- Interpretar dados de propagacdo de ondas sismicas prevendo a localizagdo de

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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descontinuidades (Mohorovicic, Gutenberg e Lehmann).

- Relacionar a existéncia de zonas de sombra com as caracteristicas da Terra e das ondas
sismicas.

- Determinar graficamente o epicentro de sismos, recorrendo a sismogramas
simplificados.

- Usar a teoria da Tectdnica de Placas para analisar dados de vulcanismo e sismicidade
em Portugal e no planeta Terra, relacionando-a com a prevencao de riscos geoldgicos.

- Discutir potencialidades e limitagcGes dos métodos diretos e indiretos, geomagnetismo
e geotermia (grau e gradiente geotérmicos e fluxo térmico) no estudo da estrutura interna
da Terra.

- Interpretar modelos da estrutura interna da Terra com base em critérios composicionais
(crosta continental e oceénica, manto e nucleo) e critérios fisicos (litosfera, astenosfera,
mesosfera, nucleo interno e externo).

- Relacionar as propriedades da astenosfera com a dindmica da litosfera (movimentos
horizontais e verticais) e Tectdnica de Placas.

(A,B,C,D, D (E F G,H)

Biodiversidade

12,5%

- Relacionar a diversidade bioldgica com intervenc6es antrépicas que podem interferir
na dindmica dos ecossistemas (interacdes biodticas/ abidticas, extingdo e conservacdo de
espécies).

- Sistematizar conhecimentos de hierarquia biolégica (comunidade, populacéo,
organismo, sistemas e 0rgados) e estrutura dos ecossistemas (produtores, consumidores,
decompositores) com base em dados recolhidos em suportes/ambientes diversificados
(bibliografia, videos, jardins, parques naturais, museus).

- Distinguir tipos de células com base em aspetos de ultraestrutura e dimensao: células
procarioticas/ eucariéticas (membrana plasmatica, citoplasma, organelos membranares,
nucleo); células animais/ vegetais (parede celulésica, vactolo hidrico, cloroplasto).

- Caraterizar biomoléculas (prétidos, glicidos, lipidos, acidos nucleicos) com base em
aspetos quimicos e funcionais (nomeadamente a fungdo enzimética das proteinas),
mobilizando conhecimentos de Quimica (grupos funcionais, nomenclatura).

- Observar células e/ou tecidos (animais e vegetais) ao microscopio, tendo em vista a sua
caracterizagdo e comparacéo.

(A,B,C,D,I)(E,F,G,H,J)

Obtencdo de matéria

12,5%

- Distinguir ingestdo de digestao (intracelular e extracelular) e de absor¢do em seres vivos
heterotr6ficos com diferente grau de complexidade (bactérias, fungos, protozoarios,
invertebrados, vertebrados).

- Interpretar o modelo de membrana celular (mosaico fluido) com base na organizagéo e
caracteristicas das biomoléculas constituintes.

- Relacionar processos transmembranares (ativos e passivos) com requisitos de obtencéo
de matéria e de integridade celular.

- Planificar e realizar atividades laboratoriais/ experimentais sobre difusdo/ osmose,
problematizando, formulando hip6teses e avaliando criticamente procedimentos e
resultados.

- Integrar processos transmembranares e funcBes de organelos celulares (reticulo
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endoplasmatico, complexo de Golgi, lisossoma, vaclolo digestivo) para explicar
processos fisiologicos.

- Aplicar conceitos de transporte transmembranar (transporte ativo, difusdo, exocitose e
endocitose) para explicar a propagacdo do impulso nervoso ao longo do neurénio e na
sinapse.

- Interpretar dados experimentais sobre fotossintese (espetro de absorcdo dos pigmentos,
balanco dos produtos das fases quimica e fotoquimica), mobilizando conhecimentos de
Quimica (energia dos eletrdes nos &tomos, processos exoenergéticos e endoenergéticos).
(A,B,C,D,D(EF G,H)

Distribuicdo de matéria

12,5%

- Interpretar dados experimentais sobre mecanismos de transporte em xilema e floema.
- Explicar movimentos de fluidos nas plantas vasculares com base em modelos (pressdo
radicular; adesdo-coesdo-tensdo; fluxo de massa), integrando aspetos funcionais e
estruturais.

- Planificar e executar atividades laboratoriais/ experimentais relativas ao transporte nas
plantas, problematizando, formulando hipdteses e avaliando criticamente procedimentos
e resultados.

- Relacionar caracteristicas estruturais e funcionais de diferentes sistemas de transporte
(sistemas abertos e fechados; circulacéo simples/ dupla incompleta/ completa) de animais
(inseto, anelideo, peixe, anfibio, ave, mamifero) com o seu grau de complexidade e
adaptacdo as condi¢bes do meio em que vivem.

- Interpretar dados sobre composicdo de fluidos circulantes (sangue e linfa dos
mamiferos) e sua fungéo de transporte.

(A,B,C,D,I)(E,F,G,H,J)

Transformacéo e
utilizacdo de energia
pelos seres vivos

12,5%

- Interpretar dados experimentais relativos a fermentacéo (alcoolica, latica) e respiragao
aerdbia (balanco energético, natureza dos produtos finais, equagéo geral e glicdlise como
etapa comum), mobilizando conhecimentos de Quimica (processos exoenergéticos e
endoenergéticos).

- Relacionar a ultraestrutura de células procariéticas e eucaridticas (mitocéndria) com as
etapas da fermentago e respiragéo.

- Planificar e realizar atividades laboratoriais/ experimentais sobre metabolismo (fabrico
de p&o ou bebidas fermentadas por leveduras), problematizando, formulando hip6teses e
avaliando criticamente procedimentos e resultados.

- Interpretar dados experimentais sobre mecanismos de abertura e fecho de estomas e de
regulacdo de trocas gasosas com o meio externo.

- Observar estomas, realizando procedimentos laboratoriais e registos legendados das
observacdes efetuadas.

- Relacionar a diversidade de estruturas respiratorias (tegumento, traqueias, branquias,
pulmdes) dos animais (inseto, anelideo, peixe, anfibio, ave, mamifero) com o seu grau
de complexidade e adaptagdo as condi¢Bes do meio em que vivem.

(A,B,C,D, 1) (E,FG,H)
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BIOLOGIA GEOLOGIA

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo

- Caracterizar e distinguir os diferentes tipos de acidos nucleicos em termos de | Inquérito
Crescimento, renovago e composicao, estrutura e funcao. - Entrevistas
diferenciacéo celular 12,5% - Explicar processos de replicacdo, transcricéo e traducéo e realizar trabalhos préaticos | . Questionarios
que envolvam leitura do c6digo genético. - Listas de verificagio
- Relacionar a expresséo da informagdo genética com as caracteristicas das proteinase | _ Rubricas
0 metabolismo das células. .
- Interpretar situacbes relacionadas com mutacGes génicas, com base em | Outros, d~ando cumprimento ao DL 54/2018
conhecimentos de expressao genética. Observagap ) 3 .
- Explicar o ciclo celular e a sequéncia de acontecimentos que caracterizam mitose e | - Observacao dlr_eta ao nivel das aptiddes ao
citocinese em células animais e vegetais e interpretar gréaficos da variagdo do teor de | nivel dos dominios
ADN durante o ciclo celular. - Grelhas de observacao: relacionamento
- Realizar procedimentos laboratoriais para observar imagens de mitose em tecidos | interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
vegetais. pessoal e autorregulacao.
ABCDEFGHILJ) - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
Reproducgdo 12,5% - Discutir potencialidades e limitacdes biol6gicas da reprodugdo assexuada e sua

exploragdo com fins econémicos.

- Planificar e realizar procedimentos laboratoriais e/ou de campo sobre processos de
reproducdo assexuada (propagacdo vegetativa, fragmentacdo ou gemulacéo,
esporulagdo).

- Comparar 0s acontecimentos nucleares de meiose (divisdes reducional e equacional)
com os de mitose.

- Relacionar o carater aleatério dos processos de fecundacdo e meiose com a
variabilidade dos seres vivos.

- Identificar e sequenciar fases de meiose, nas divisdes | e II.

- Interpretar ciclos de vida (haplonte, diplonte e haplodiplonte), utilizando conceitos de
reproducdo, mitose, meiose e fecundagéo.

- Explicar a importancia da diversidade dos processos de reproducdo e das
caracteristicas dos ciclos de vida no crescimento das populacdes, sua variabilidade e
sobrevivéncia.

- Realizar procedimentos laboratoriais para observar e comparar estruturas
reprodutoras diversas presentes nos ciclos de vida da espirogira, do musgo/feto e de
um mamifero.

(A,B,C,D,E,F,G,HI1J)

pontualidade e trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Anélise de contetudo

- Relatérios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicac0es orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018




g- REPUBLICA
= PORTUGUESA

FDUCACAO

J AL LIPAAAT Y ot
bSO DL ALFENA

Evolucdo biolégica 12,5% - Distinguir modelos (autogénico e endossimbi6tico) que explicam a génese de células
eucarioticas.
- Interpretar situagdes concretas a luz do Lamarckismo, do Darwinismo e da perspetiva
neodarwinista.
- Explicar situacdes que envolvam processos de evolucdo divergente/ convergente.
- Explicar a diversidade biolégica com base em modelos e teorias aceites pela
comunidade cientifica.
(A,B,C,D,E,F G, H,I1J)
Sistematica dos seres vivos 12,5% -Distinguir sistemas de classificacdo fenéticos de filogenéticos, identificando
vantagens e limitacoes.
-Caracterizar o sistema de classificacdo de Whittaker modificado, reconhecendo que
existem sistemas mais recentes, nomeadamente o que prevé a delimitacdo de dominios
(Eukaria, Archaebacteria, Eubacteria).
-Explicar vantagens e limitagdes inerentes a sistemas de classificacdo e aplicar regras
de nomenclatura bioldgica.
(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)
Sedimentacéo e rochas 10% - Explicar caracteristicas litoldgicas e texturais de rochas sedimentares com base nas
sedimentares suas condices de génese.
-Caracterizar rochas detriticas, quimiogénicas e biogénicas
(balastro/conglomerado/brecha, areia/arenito, silte/siltito, argila/argilito, gesso, sal-
gema, calcérios, carvdes), com base em tamanho, forma/origem de sedimentos,
composi¢do mineralogica/quimica.
- Explicar a importancia de fdsseis (de idade/de facies) em datacdo relativa e
reconstituicdo de paleoambientes.
- Aplicar principios: horizontalidade, sobreposi¢do, continuidade lateral, identidade
paleontolégica, interse¢do e incluséo.
- Identificar laboratorialmente rochas sedimentares em amostras de mao e/ou no campo
em formacdes geoldgicas.
- Realizar procedimentos laboratoriais para identificar propriedades de minerais
(clivagem, cor, dureza, risca) e sua utilidade pratica.
(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)
Magmatismo e rochas 10% - Explicar texturas e composi¢des mineraldgicas de rochas magmaticas com base nas

magmaticas

suas condicOes de génese.

- Classificar rochas magmaticas com base na composicdo quimica (teor de silica),
composicdo mineraldgica (félsicos e maficos) e ambientes de consolidagéo.

- Caracterizar basalto, gabro, andesito, diorito, riolito e granito (cor, textura,
composi¢do mineraldgica e quimica).

- Relacionar a diferenciagdo magmatica e cristalizagdo fracionada com a textura e
composicao de rochas magmaticas.

- Distinguir isomorfismo de polimorfismo, dando exemplos de minerais (estrutura
interna e propriedades fisicas).
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- Identificar laboratorialmente rochas magmaticas em amostras de mao e/ou no campo
em formacdes geoldgicas.
(A,B,C,D,E,F,G,H,11J)

Deformacéo de rochas

10%

- Explicar deformag6es com base na mobilidade da litosfera e no comportamento dos
materiais.

- Relacionar a génese de dobras e falhas com o comportamento (ddctil/ fragil) de rochas
sujeitas a tensdes.

- Interpretar situagdes de falha (normal/ inversa/ desligamento) salientando elementos
de falha e tipo de tensdes associadas.

- Interpretar situacdes de dobra (sinforma/ antiforma) e respetivas macroestruturas
(sinclinal/anticlinal).

- Planificar e realizar procedimentos laboratoriais para simular deformacdes,
identificando analogias e escalas.

(A,B,C,D,E,FG,H,I1J)

Metamorfismo e rochas
metamorficas

10%

- Explicar texturas e composi¢des mineraldgicas de rochas metamorficas com base nas
suas condicBes de génese.

- Relacionar fatores de metamorfismo com os tipos (regional e de contacto) e
caracteristicas texturais (presenca ou auséncia de foliagdo) e mineraldgicas de rochas
metamorficas.

- Caracterizar ardodsia, micaxisto, gnaisse, marmore, quartzito e corneana (textura,
composi¢do mineraldgica e quimica).

- Identificar laboratorialmente rochas metamorficas em amostras de méao e/ou no
campo em formacdes geoldgicas.

(A,B,C,D,E,F,G,H,I1J)

Exploragdo sustentada de
recursos geoldgicos

10%

- Distinguir recurso, reserva e jazigo, tendo em conta aspetos de natureza geoldgica e
econémica.

- Interpretar dados relativos a processos de exploracdo de recursos geoldgicos
(minerais, rochas, combustiveis fdsseis, energia nuclear e energia geotérmica),
potencialidades, sustentabilidade e seus impactes nos subsistemas da Terra.

- Relacionar as caracteristicas geol6gicas de uma regido com as condi¢des de formagéo
de aquiferos (livres e cativos).

- Analisar dados e formular juizos criticos, cientificamente fundamentados, sobre a
exploragdo sustentavel de recursos geoldgicos em Portugal.
(A,B,C,D,E,F,G,HI1J)
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Areas de competéncia do Perfil Critérios 18-20 valores 14-17 10-13 valores 7-9 DBl
dos Alunos transversais valores valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, utiliza O aluno, com relativa facilidade, utiliza O aluno, com muita dificuldade,
adequadamente a linguagem materna e adequadamente a linguagem materna e utiliza adequadamente a linguagem
cientifica. cientifica. materna e cientifica.
O aluno, com muita facilidade, pesquisa e O aluno, com relativa facilidade, pesquisa e O aluno, com muita dificuldade,
seleciona informagé&o. seleciona informagé&o. pesquisa e seleciona informagéo.
O aluno, com muita facilidade, avalia e valida O aluno, com relativa facilidade, avalia e O aluno, com muita dificuldade,
a informagdo recolhida, cruzando diferentes valida a informacéo recolhida, cruzando avalia e valida a informagio
fontes, para testar a sua credibilidade. diferentes fontes, para testar a sua credibilidade. recolhida, cruzando diferentes fontes,
O aluno, com muita facilidade, compreende O aluno, com relativa facilidade, compreende para testar a sua credibilidade.
conceitos e principios. conceitos e principios. O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, interpreta leis, O aluno, com relativa facilidade, interpreta compreende conceitos e principios.
teorias e modelos cientificos. leis, teorias e modelos cientificos. O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, analisa dados O aluno, com relativa facilidade, analisa dados interpreta leis, teorias e modelos
recolhidos a luz de determinados modelos ou recolhidos a luz de determinados modelos ou cientificos.
quadro tedrico. quadro tedrico. O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, seleciona O aluno, com relativa facilidade, seleciona analisa dados recolhidos & luz de
A. Linguagens e textos estratégias de resolugdo de problemas. estratégias de resolugdo de problemas. determinados modelos ou quadro
B. Informag&o e comunicagéo O aluno, com muita facilidade, aplica O aluno, com relativa facilidade, aplica tedrico.
C. Raciocinio e resolucio de conteidos  tedricos na interpretacio e contedos tedricos na interpretacdo e O aluno, com muita dificuldade,
problemas exploragdo de situacdes experimentais. exploragdo de situacdes experimentais. seleciona estratégias de resolucdo de
D. Pensamento critico e Saber e O aluno, com muita facilidade, explora saberes Nivel O aluno, com relativa facilidade, explora Nivel problemas.
pensamento criativo saber-fazer para formular questoes. intermédio | saberes para formular questdes. intermédio O aluno, com muita dificuldade,
H. Sensibilidade estética e artistica O aluno, com muita facilidade, formula O aluno, com relativa facilidade, formula aplica  conteldos  tedricos na

1. Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

hipéteses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentag&o cientifica valida.

O aluno, com muita facilidade, aplica os
conhecimentos adquiridos em novos contextos.
O aluno, com muita facilidade, apresenta e
explica conceitos em grupos, apresenta ideias e

projetos diante de audiéncias  reais,
presencialmente ou a distancia.
O aluno, com muita facilidade, avalia

diferentes produtos de acordo com critérios de
qualidade e utilidade em diversos contextos
significativos.

O aluno, com muita facilidade,
atividades e experiéncias.

O aluno, com muita facilidade, manuseia com
segurancga, destreza e a vontade material de
laboratorio.

O aluno, com muita facilidade, trabalha com
recurso a materiais, instrumentos, ferramentas,

planeia

hip6teses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentacéo cientifica valida.

O aluno, com relativa facilidade, aplica os
conhecimentos adquiridos em novos contextos.
O aluno, com relativa facilidade, apresenta e
explica conceitos em grupos, apresenta ideias e
projetos diante de audiéncias  reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios de
qualidade e utilidade em diversos contextos
significativos.

O aluno, com relativa facilidade, planeia
atividades e experiéncias.

O aluno, com relativa facilidade, manuseia
com seguranca, destreza e a vontade material de
laboratério.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,

interpretacio e  exploragcdo de
situacOes experimentais.

O aluno, com muita dificuldade,
explora saberes para formular
questdes.

O aluno, com muita dificuldade,
formula hipéteses e sustenta opinides
e conclusoes utilizando argumentagéo
cientifica valida.

O aluno, com muita dificuldade,
aplica os conhecimentos adquiridos
em novos contextos.

O aluno, com muita dificuldade,
apresenta e explica conceitos em
grupos, apresenta ideias e projetos
diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade,
avalia diferentes produtos de acordo
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maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita facilidade, desenvolve
trabalho laboratorial com rigor e método.

O aluno, com muita facilidade, interpreta
dados e reformula experiéncias e pesquisas. O
aluno, com muita facilidade, elabora relatérios
ou sinteses das atividades realizadas.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldégicos, relacionando  conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
trabalho laboratorial com rigor e método.

O aluno, com relativa facilidade, interpreta
dados e reformula experiéncias e pesquisas.

O aluno, com relativa facilidade, elabora
relatérios ou sinteses das atividades realizadas.

Respeita, sempre, colegas, professores e
S funcionérios.
S § Contribui, sempre, positivamente, para o
g § tre_xbalho da turma e do grupo. B
S ¢ Ajud_a, sempre, 0s colegas em d'lflculdade_.
g pé Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
T —| as dos outros.
'I Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.
E, sempre, assiduo e pontual.
Traz, sempre, 0 material necessario para as
aulas.
Est4, sempre, atento e concentrado nas
aulas.
= | Participa, sempre, nas atividades das aulas e
@ | executa as tarefas propostas.
&8 | Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
8 | Cumpre, sempre, com 0S prazos
& | estabelecidos para a realizagéo de tarefas.
g E, sempre, perseverante, nio desiste perante
S | asdificuldades.
% Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e
g | fortes.
O | Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e a0
seu comportamento.
Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com  regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinifes e
aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

com critérios de qualidade e utilidade
em diversos contextos significativos.
O aluno, com muita dificuldade,
planeia atividades e experiéncias.

O aluno, com muita dificuldade,
manuseia com seguranca, destreza e a
vontade material de laboratério.

O aluno, com muita dificuldade,
trabalha com recurso a materiais,
instrumentos, ferramentas, maquinas
e equipamentos tecnolégicos,
relacionando conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve trabalho laboratorial com
rigor e método.

O aluno, com muita dificuldade,
interpreta  dados e  reformula
experiéncias e pesquisas.

O aluno, com muita dificuldade,
elabora relatérios ou sinteses das
atividades realizadas.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Est4, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras
da satde/do bem-estar individual.

Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

Na&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita
as dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

Na&o traz 0 material necessario para as
aulas.

N&o estd atento e concentrado nas
aulas.

N&o participa nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Nao procura trabalhar
autonomamente.

N&o cumpre com 0s prazos
estabelecidos para a realizagdo de
tarefas.

N&do é perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos
e fortes.

N&o adota atitudes promotoras da
salide/ bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de
Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de

Sugestbes de técnicas e instrumentos de

A Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia L
referéncia avaliacao
- Interpreta o conceito de tempo geoldgico a partir de documentos diversos. (A)
A Histéria da Terra e da Vida 34% - Estabelece a equivaléncia entre unidades cronostratigraficas e geocronolégicas. (1) Inquérito
-Elabora perfis topogréficos, geoldgicos e blocos-diagrama utilizando tabelas | - Entrevistas
cronostratigraficas e cartas geologicas, articulando com saberes da Matematica. (1) (J) - Questionarios
- Explica o aparecimento e a evolucdo da vida e as extincdes dos seres vivos no Pré- | _ Listas de verificacéo
Cémbrico, Paleozoico, Mesozoico e Cenozoico, articulando com saberes da Biologia. (B) | - Rubricas
M _ o _ - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Caracteriza os principais acontecimentos que ocorreram ao longo da evolugéo Observacéo
paleogeografica no planeta Terra. (I) . - Observagdo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
- Interpreta, a partir de uma carta geoldgica e no contexto de atividades de campo, as | 4os dominios
principais caracteristicas geoldgicas da regido onde a escola se insere. (A) (C) - Grelhas de observacéo: relacionamento
- Interpreta a evolucdo geoldgica da regido onde a escola se insere, a partir da carta interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
geoldgica (1:50 000) e da sua noticia explicativa, valorizando saberes de outras disciplinas autorregulacéo.
(ex.: Geografia, Matematica, etc.). (A) (C) N _ - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade
- Aplica conceitos de cartografia geologica na regido onde a escola se insere. (1) (E), (F), | ¢ trabalhos de casa.
©) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Explica a Teoria da Deriva Continental de Wegener e suas criticas: argumentos | Anéalise de contetido
Da Teoria da Deriva dos 33% geofisicos, morfoldgicos, litologicos, paleontologicos, paleoclimaticos e geodesicos, | _ Relatérios de atividades

Continentes a Teoria da
Tectonica de Placas

tendo em conta o seu contexto historico, articulando com saberes de outras disciplinas
(ex.: Fisica, Quimica, Biologia, Geografia, etc.). (A) (B) (1)

- Relaciona a topografia dos fundos oceénicos e evidéncias paleomagnéticas com a Teoria
da Tectonica de Placas. Relacionar a existéncia de diferentes modelos explicativos da
dindmica do manto e da respetiva relagdo com o movimento das placas, articulando com
saberes da Fisica. (C) (1)

- Debate a natureza do conhecimento cientifico e a evolucéo dos conceitos. (A)

- Planifica e realiza atividades praticas de simulagdo (ex.: pesquisa de informagdo,
atividades laboratoriais ou exteriores a sala de aula, entrevistas a especialistas, exposi¢des
ou debates) sobre a expansdo dos fundos ocednicos e zonas de subduccéo,
problematizando, formulando modelos e avaliando criticamente procedimentos e
resultados. (B) (C) (D)

- Relaciona a dinamica da litosfera com as grandes estruturas geoldgicas e seus
movimentos verticais. (C) (1)

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicac0es orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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- Planifica e realizar atividades préticas de simulacéo sobre movimentos verticais da crosta

(isostasia), formulando hipoteses sobre os fatores que contribuem para a ocorréncia destes

movimentos e avaliando criticamente procedimentos e resultados obtidos. (B) (C)

- Realiza procedimentos laboratoriais, utilizando modelos, que permitam simular o

processo de formacdo de cadeias montanhosas e riftes, identificando analogias e diferencas

de escalas (temporal e espacial) entre os modelos e 0s processos geolégicos, articulando

com saberes da Fisica. (C)

- Sistematiza informacdo acerca da localizacdo das grandes estruturas geoldgicas do

planeta Terra, relacionando-a com a Teoria da Tectonica de Placas. (A) (B) (1)

- Discute os contributos da dindmica da litosfera para a modelacdo das paisagens. (C) (1)
(E, F, G)

A Terra Ontem, Hoje e
Amanha

33%

- Caracteriza paleoclimas e mudancas ambientais ocorridas ao longo da Histdria da Terra.
(1

- Elabora e apresenta um artigo cientifico ou pdster sobre mudanc¢as ambientais ocorridas
ao longo da Histdria da Terra, valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Biologia,
Portugués, Inglés, Aplicagdes Informéticas B, etc.). (A) (D) (H) ()

- Relaciona a dindmica litosférica com as mudangas climaticas. (C) (1)

- Discute a possivel relacéo entre as atividades antropogeénicas e as mudang¢as ambientais.
(G)

- Planifica e realiza atividades praticas (ex.. pesquisa de informacgdo, atividades
laboratoriais ou exteriores a sala de aula, entrevistas a especialistas, exposicoes,
elaboracdo de folhetos ou debates) que permitam encontrar formas de conciliar o
desenvolvimento da regido com a preservacdo dos recursos geoambientais. (B) (C) (D)
©0)

- Interpreta informac&o diversificada relativa a exploracdo de recursos geoldgicos com
recurso as TIC. (A)

- Interpreta dados experimentais relativos & contaminacdo de recursos geol6gicos,
valorizando saberes de outras disciplinas (ex.: Matematica, Biologia, Aplicacbes
Informéticas B). (A) (C) (G)

- Infere sobre possiveis cenarios para o século XXI, como consequéncia do aquecimento
global e de mudancas ambientais. (A) (C) (G) (E), (F), G)
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Areas de competéncia do Perfil

Critérios

14-17

7-9

sy transversais 18-20 valores valores 10-13 valores valores 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, utiliza O aluno, com relativa facilidade, utiliza O aluno, com muita dificuldade, utiliza
adequadamente a linguagem materna e cientifica. adequadamente a linguagem materna e adequadamente a linguagem materna e
O aluno, com muita facilidade pesquisa e cientifica. cientifica.
seleciona informagéo. O aluno, com relativa facilidade pesquisa O aluno, com muita dificuldade, pesquisa
O aluno, com muita facilidade avalia e valida a e seleciona informagéo. e seleciona informagao.
informacdo recolhida, cruzando diferentes fontes, O aluno, com relativa facilidade avalia e O aluno, com muita dificuldade, avalia e
para testar a sua credibilidade. valida a informacédo recolhida, cruzando valida a informacéo recolhida, cruzando
O aluno, com muita facilidade compreende diferentes fontes, para testar a sua diferentes fontes, para testar a sua
conceitos e principios. credibilidade. credibilidade.
O aluno, com muita facilidade interpreta leis, O aluno, com relativa facilidade O aluno, com muita dificuldade,
teorias e modelos cientificos. compreende conceitos e principios. compreende conceitos e principios.
O aluno, com muita facilidade analisa dados O aluno, com relativa facilidade O aluno, com muita dificuldade,
recolhidos a luz de determinados modelos ou interpreta  leis, teorias e modelos interpreta  leis, teorias e modelos
A. Linguagens e textos quadro tedrico. cientificos. cientificos.
B. Informacéo e comunicacéo O aluno, com muita facilidade seleciona O aluno, com relativa facilidade analisa O aluno, com muita dificuldade, analisa
C. Raciocinio e resolucéo de estratégias de resolugéo de problemas. dados recolhidos & luz de determinados dados recolhidos & luz de determinados
problemas O aluno, com muita facilidade aplica contetidos modelos ou quadro tedrico. modelos ou quadro tedrico.
D. Pensamento critico e tedricos na interpretacéo e exploracao de situagdes O aluno, com relativa facilidade O aluno, com muita dificuldade, seleciona
pensamento criativo Saber e experimentais. Nivel seleciona estratégias de resolugdo de Nivel estratégias de resolugdo de problemas.
H. Sensibilidade estética e saber-fazer O aluno, com muita facilidade explora saberes | intermédio | problemas. intermédio O aluno, com muita dificuldade, aplica

artistica

1. Saber cientifico, técnico e
tecnoldgico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

para formular questoes.

O aluno, com muita facilidade formula hipdteses
e sustenta opinides e conclusbes utilizando
argumentacéo cientifica valida.

O aluno, com muita facilidade aplica os
conhecimentos adquiridos em novos contextos.

O aluno, com muita facilidade apresenta e
explica conceitos em grupos, apresenta ideias e
projetos  diante  de  audiéncias  reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade avalia diferentes
produtos de acordo com critérios de qualidade e
utilidade em diversos contextos significativos.

O aluno, com muita facilidade planeia atividades
e experiéncias.

O aluno, com muita facilidade manuseia com
seguranga, destreza e a vontade material de
laboratério.

O aluno, com relativa facilidade aplica
conteildos tedricos na interpretacdo e
exploragéo de situagdes experimentais.

O aluno, com relativa facilidade explora
saberes para formular questes.

O aluno, com relativa facilidade formula
hip6teses e sustenta opinies e conclusdes
utilizando argumentagdo cientifica valida.
O aluno, com relativa facilidade aplica os
conhecimentos adquiridos em novos
contextos.

O aluno, com relativa facilidade apresenta
e explica conceitos em grupos, apresenta
ideias e projetos diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos

conteldos tedricos na interpretacdo e
exploragao de situagdes experimentais.

O aluno, com muita dificuldade, explora
saberes para formular questdes.

O aluno, com muita dificuldade, formula
hipdteses e sustenta opinides e conclusdes
utilizando argumentag&o cientifica valida.
O aluno, com muita dificuldade, aplica os
conhecimentos adquiridos em novos
contextos.

O aluno, com muita dificuldade, apresenta
e explica conceitos em grupos, apresenta
ideias e projetos diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos.
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O aluno, com muita facilidade trabalha com
recurso a materiais, instrumentos, ferramentas,

maquinas

e equipamentos  tecnoldgicos,

relacionando conhecimentos técnicos, cientificos
e socioculturais.

O aluno, com muita facilidade desenvolve
trabalho laboratorial com rigor e método.

O aluno, com muita facilidade interpreta dados e
reformula experiéncias e pesquisas.

O aluno, com muita facilidade elabora relatérios
ou sinteses das atividades realizadas.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, satide e ambiente

Saber ser e saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores
e funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.
Ajuda, sempre, 0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

contextos significativos.

O aluno, com relativa facilidade planeia
atividades e experiéncias.

O aluno, com relativa facilidade manuseia
com seguranga, destreza e a vontade
material de laboratério.

O aluno, com relativa facilidade trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade
desenvolve trabalho laboratorial com rigor
e método.

O aluno, com relativa facilidade interpreta
dados e reformula experiéncias e pesquisas.
O aluno, com relativa facilidade elabora
relatérios ou sinteses das atividades
realizadas.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, o material necessario
para as aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagdo de
tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.
Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos
de Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita dificuldade, planeia
atividades e experiéncias.

0O aluno, com muita dificuldade, manuseia
com seguranga, destreza e a vontade
material de laboratério.

O aluno, com muita dificuldade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve trabalho laboratorial com rigor
e método.

O aluno, com muita dificuldade,
interpreta dados e reformula experiéncias e
pesquisas.

O aluno, com muita dificuldade, elabora
relatorios ou sinteses das atividades
realizadas.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com  regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, com regularidade, perseverante, néo
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do  bem-estar
individual.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para 0
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

Nao resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

Né&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esté atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da salude/
bem-estar individual.

Né&o se envolve em projetos de Cidadania.
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BIOLOGIA

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

Sugestbes de técnicas e instrumentos de

. Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia .
referéncia avaliacéo

- Interpretar informagéo relativa a intervengGes biotecnoldgicas que visam resolver problemas de | Inquérito

Reprodugdo e manipulagio 20% fertilidade humana. - Entrevistas

da fertilidade - Explicar a gametogénese e a fecundagao aplicandos conceitos de mitose, meiose e regulagdo | - Questionarios
hormonal. - Listas de verificagdo
- Interpretar situagdes que envolvam processos de manipulagdo biotecnoldgica da fertilidade | - Rubricas
humana (métodos contracetivos, diagnostico de infertilidade e técnicas de reproducéo assistida). | - Outros, dando cumprimento ao DL
- Explorar informacgdo sobre aspetos regulamentares e bioéticos associados a manipulagdo da | 54/2018
fertilidade humana. Observagéo
- Planificar e executar atividades praticas (ex. pesquisa, entrevista a especialistas, atividades | - Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao
laboratoriais ou exteriores a sala de aula, organizagdo de folhetos, exposi¢des ou debates) sobre | nivel dos dominios
aspetos de fertilidade humana. - Grelhas de observacéo: relacionamento
(A,B,C, D, (EFG,H,J) interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
Patriménio genético 20% - Interpretar os trabalhos de Mendel (mono e diibridismo) e de Morgan (ligagio a cromossomas | Pessoal e autorregulagao.

sexuais) valorizando o seu contributo para a construcdo de conhecimentos sobre hereditariedade
e genética.

- Explicar a heranga de caracteristicas humanas (fen6tipos e genétipos) com base em principios
de genética mendeliana e ndo mendeliana (grupos sanguineos Rh e ABO, daltonismo e hemofilia).
- Explicar exemplos de mutagdes génicas e cromossomicas (em cariétipos humanos), sua genese
e consequéncias.

- Interpretar informacdo cientifica relativa a acdo de agentes mutagénicos na ativacdo de
oncogenes.

- Realizar exercicios sobre situagdes de transmissdo hereditaria (maximo de duas caracteristicas
em simultaneo, usando formatos de xadrez e heredograma). - Explicar fundamentos basicos de
engenharia genética utilizados para resolver problemas sociais.

- Interpretar informag&o sobre processos biotecnoldgicos de manipulagdo de ADN (obtengdo de
ADNCc, amplificacdo de amostras de ADN por PCR, impressao digital genética, transformacéo
genética de organismos).

- Avaliar potencialidades cientificas, limitacBes tecnolégicas e questBes bioéticas associadas a
casos de manipulagdo da informacéo genética de individuos (diagndstico e terapéutica de doencas
e situacdes forenses).

- Planificar e realizar atividades praticas (ex. pesquisa de informacdo, entrevistas a especialistas,

- Grelhas de verificagdo: assiduidade,
pontualidade e trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Andlise de contetido

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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atividades laboratoriais ou exteriores a sala de aula, organizagdo de exposi¢Ges ou debates) sobre
manipulacdo de ADN.
(A/B,C,D,I)(E,F,G,H,J)

Imunidade e controlo de 20% - Interpretar informacéo relativa a intervencdes biotecnoldgicas que visam resolver problemas de
doencas diagnéstico e controlo de doencas.

- Explicar processos imunitarios (defesa especifica/ ndo especificas; imunidade humoral/ celular,
ativa/ passiva).
Interpretar informagéo sobre processos de alergia, doenga autoimune e imunodeficiéncia.
- Explicar a importancia dos anticorpos monoclonais em processos de diagnostico e terapéutica
de doencas.
- Planificar e realizar atividades préaticas (ex. pesquisa de informacdo, atividades laboratoriais ou
exteriores a sala de aula, entrevistas a especialistas, exposi¢des ou debates) sobre salide do sistema
imunitario.
(A,B,C,D, D (E F, G,H,J

Producéo de alimentos e 20% - Interpretar informac&o relativa a intervengdes biotecnol6gicas que visam resolver problemas de

sustentabilidade producdo e conservagéo de alimentos.

- Explicar processos de transformacéo de alimentos por microrganismos, aplicando conceitos de
metabolismo.
- Interpretar dados experimentais sobre atividade enzimaética (efeito de temperatura, pH, inibi¢do
competitiva e ndo competitiva), aplicando conhecimentos de biomoléculas.
- Avaliar argumentos sobre vantagens e preocupacdes relativas a utilizagdo de OGM na producéo
de alimentos.
- Comparar métodos de controlo de pragas (biotecnoldgicos/ biocidas) em termos de eficacia e
impactes.
- Realizar procedimentos laboratoriais/ experimentais sobre acdo enzimatica.
- Planificar e realizar atividades préaticas (ex. pesquisa de informagdo, atividades laboratoriais ou
exteriores a sala de aula, entrevistas a especialistas, exposi¢des ou debates) sobre processos de
conservacdo de alimentos.
(A,B,C,D,I)(E,F,G,H,J)

Preservar e recuperar 0 20% - Interpretar dados relativos a uma situacdo de contaminacdo de ar, 4gua ou solo (que seja

ambiente

relevante e/ou préxima dos alunos).

- Planificar e realizar atividades préaticas (ex. pesquisa, entrevistas, atividades laboratoriais ou
exteriores a sala de aula, organizacdo de folhetos, exposi¢Bes ou debates) sobre contaminantes,
efeitos e remediacdo biotecnoldgica.

- Realizar intervencGes de cidadania responsavel (exequiveis e fundamentadas) orientadas para
prevenir/ minimizar/ remediar a problemética em estudo e promover o uso sustentado dos recursos
naturais.

(A,B,C,D, ) (E,F G,H,J)
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APLICACOES INFORMATICAS B

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do

Critérios

14-17

7-9

Perfil dos Alunos transversais 18-20 valores EoIE 10-13 valores o 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com relativa facilidade, adquiri a O aluno, com muita dificuldade, adquiri
O aluno, com muita facilidade, adquiri as maior parte das aprendizagens essenciais algumas das aprendizagens essenciais
aprendizagens essenciais elencadas para o ano. elencadas para o ano. elencadas para o ano.
O aluno, com muita facilidade, usa as linguagens para O aluno, com relativa facilidade, usa as O aluno, com muita dificuldade usa as
construir conhecimento, compartilhar sentidos nas linguagens para construir conhecimento, linguagens para construir conhecimento,
diferentes areas do saber e exprimir mundividéncias. compartilhar sentidos nas diferentes areas compartilhar sentidos nas diferentes areas do
O aluno, com muita facilidade, pesquisa sobre do saber e exprimir mundividéncias. saber e exprimir mundividéncias.
matérias escolares e temas do seu interesse. O aluno, com relativa facilidade, pesquisa O aluno, com muita dificuldade pesquisa
O aluno, com muita facilidade, recorre a informagao sobre matérias escolares e temas do seu sobre matérias escolares e temas do seu
disponivel em fontes documentais fisicas e digitais — interesse. interesse.
em redes sociais, na internet, nos media, livros, O aluno, com relativa facilidade, recorre a O aluno, com muita dificuldade recorre a
revistas, jornais. informagdo  disponivel em  fontes informacéo disponivel em fontes
O aluno, com muita facilidade, avalia e valida a documentais fisicas e digitais — em redes documentais fisicas e digitais — em redes
A. Linguagens e textos informacdo recolhida, cruzando diferentes fontes, para sociais, na internet, nos media, livros, sociais, na internet, nos media, livros,
B. Informag&o e comunicacédo testar a sua credibilidade. revistas, jornais. revistas, jornais.
C. Raciocinio e resolucéo de O aluno, com muita facilidade, organiza a O aluno, com relativa facilidade, avalia e O aluno, com muita dificuldade avalia e
problemas informagdo recolhida, de acordo com um plano, com valida a informagdo recolhida, cruzando valida a informacdo recolhida, cruzando
D. Pensamento critico e vista a elaboracdo e a apresentacdo de um novo diferentes fontes, para testar a sua diferentes fontes, para testar a sua
pensamento criativo Saber e produto ou experiéncia, de forma critica e autbnoma. Nivel credibilidade. Nivel credibilidade.
H. Sensibilidade estética e saber-fazer O aluno, com muita facilidade, apresenta e explicam | intermédio | O aluno, com relativa facilidade, organiza | intermédio | O aluno, com muita dificuldade organiza a

artistica

I. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

conceitos em grupos, apresentam ideias e projetos,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, expde o trabalho
resultante das pesquisas feitas, de acordo com os
objetivos definidos, junto de diferentes publicos,
concretizado em produtos discursivos, textuais,
audiovisuais e/ou multimédia, respeitando as regras
proprias de cada ambiente.

O aluno, com muita facilidade, coloca e analisa
questdes a investigar, distinguindo o que se sabe do
que se pretende descobrir.

O aluno, com muita facilidade, define e executa
estratégias adequadas para investigar e responder as
questdes iniciais.

O aluno, com muita facilidade, testa a consisténcia
dos modelos, analisando diferentes referenciais e
condicionantes.

a informacéo recolhida, de acordo com um
plano, com vista a elaboragdo e a
apresentacdo de um novo produto ou
experiéncia, de forma critica e autdnoma.
O aluno, com relativa facilidade,
apresenta e explicam conceitos em grupos,
apresentam ideias e projetos,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade, expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de
acordo com os objetivos definidos, junto de
diferentes publicos, concretizado em
produtos discursivos, textuais, audiovisuais
e/ou multimédia, respeitando as regras
proprias de cada ambiente.

O aluno, com relativa facilidade, coloca e
analisa questdes a investigar, distinguindo
0 que se sabe do que se pretende descobrir.

informagdo recolhida, de acordo com um
plano, com vista a elaboragdo e a
apresentacdo de um novo produto ou
experiéncia, de forma critica e autonoma.

O aluno, com muita dificuldade apresenta e
explicam conceitos em grupos, apresentam
ideias e projetos, presencialmente ou a
distancia.

O aluno, com muita dificuldade expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de
acordo com os objetivos definidos, junto de
diferentes  publicos, concretizado em
produtos discursivos, textuais, audiovisuais
e/ou multimédia, respeitando as regras
préprias de cada ambiente.

O aluno, com muita dificuldade coloca e
analisa questBes a investigar, distinguindo o
gue se sabe do que se pretende descobrir.
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O aluno, com muita facilidade, avalia diferentes
produtos de acordo com critérios de qualidade e
utilidade em diversos contextos significativos

O aluno, com muita facilidade, observa, analisa e
discute ideias, processos ou produtos, centrando-se em
evidéncias.

O aluno, com muita facilidade, usa critérios para
apreciar essas ideias, processos ou produtos,
construindo argumentos para a fundamentacdo das
tomadas de posicéo.

O aluno, com muita facilidade, desenvolve ideias e
projetos criativos com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo a imaginacgdo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade.

O aluno, com muita facilidade, ompreende processos
e fendmenos tecnoldgicos, colocam questdes, procura
informagdo e aplica conhecimentos adquiridos na
tomada de decisdo informada, entre as opcOes
possiveis.

O aluno, com muita facilidade, trabalha com recurso
a materiais, instrumentos, ferramentas, maquinas e
equipamentos tecnolégicos

O aluno, com muita facilidade, consolida habitos de
planeamento das etapas do trabalho, identificando os
requisitos técnicos, condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos.

O aluno, com muita facilidade, identifica
necessidades e oportunidades tecnolégicas numa
diversidade de propostas e faz escolhas
fundamentadas.

O aluno, com muita facilidade, junta esforgos para
atingir objetivos, valorizando a diversidade de
perspetivas sobre as questdes em causa através de
meios digitais.

O aluno, com muita facilidade, relaciona-se em
grupos e espacos de discussdo e partilha, presenciais
ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, é capaz de expressar
as suas necessidades e de procurar as ajudas e apoios
mais eficazes para alcancgar os seus objetivos.

O aluno, com relativa facilidade, define e
executa estratégias adequadas para
investigar e responder as questdes iniciais.
O aluno, com relativa facilidade, testa a
consisténcia dos modelos, analisando
diferentes referenciais e condicionantes.

O aluno, com relativa facilidade, avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos

O aluno, com relativa facilidade, observa,
analisa e discute ideias, processos ou
produtos, centrando-se em evidéncias.

O aluno, com relativa facilidade, usa
critérios para apreciar essas ideias,
processos ou produtos, construindo
argumentos para a fundamentagdo das
tomadas de posicéo.

O aluno, com relativa facilidade,
desenvolve ideias e projetos criativos com
sentido no contexto a que dizem respeito,
recorrendo a imaginacédo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade.

O aluno, com relativa facilidade,
compreende processos e fendmenos
tecnoldgicos, colocam questfes, procura
informagdo e aplica conhecimentos
adquiridos na tomada de decisdo
informada, entre as opgodes possiveis.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnoldgicos

O aluno, com relativa facilidade,
consolida habitos de planeamento das
etapas do trabalho, identificando os
requisitos técnicos, condicionalismos e
recursos para a concretizagao de projetos.
O aluno, com relativa facilidade,
identifica necessidades e oportunidades
tecnolégicas numa  diversidade de
propostas e faz escolhas fundamentadas.

O aluno, com relativa facilidade, junta
esforgos para atingir objetivos, valorizando
a diversidade de perspetivas sobre as
questdes em causa através de meios
digitais.

O aluno, com relativa facilidade,
relaciona-se em grupos e espacos de
discussdo e partilha, presenciais ou a
distancia.

O aluno, com relativa facilidade, é capaz
de expressar as suas necessidades e de

O aluno, com muita dificuldade define e
executa estratégias adequadas para investigar
e responder as questdes iniciais.

O aluno, com muita dificuldade testa a
consisténcia dos modelos, analisando
diferentes referenciais e condicionantes.

O aluno, com muita dificuldade avalia
diferentes produtos de acordo com critérios
de qualidade e utilidade em diversos
contextos significativos

O aluno, com muita dificuldade observa,
analisa e discute ideias, processos ou
produtos, centrando-se em evidéncias.

O aluno, com muita dificuldade usa critérios
para apreciar essas ideias, processos ou
produtos, construindo argumentos para a
fundamentag&o das tomadas de posigéo.

O aluno, com muita dificuldade desenvolve
ideias e projetos criativos com sentido no
contexto a que dizem respeito, recorrendo a
imaginacéo, inventividade, desenvoltura e
flexibilidade.

O aluno, com muita dificuldade compreende
processos e fenémenos tecnoldgicos,
colocam questbes, procura informacédo e
aplica conhecimentos adquiridos na tomada
de decisdo informada, entre as opgdes
possiveis.

O aluno, com muita dificuldade trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos

O aluno, com muita dificuldade consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizacao de projetos.

O aluno, com muita dificuldade identifica
necessidades e oportunidades tecnoldgicas
numa diversidade de propostas e faz escolhas
fundamentadas.

O aluno, com muita dificuldade junta
esforcos para atingir objetivos, valorizando a
diversidade de perspetivas sobre as questdes
em causa através de meios digitais.

O aluno, com muita dificuldade relaciona-se
em grupos e espagos de discussdo e partilha,
presenciais ou a distancia.

é capaz de expressar as suas necessidades e
de procurar as ajudas e apoios mais eficazes
para alcancar os seus objetivos.
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E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salde e
ambiente

Saber ser e
saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funciondrios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinifes e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

procurar as ajudas e apoios mais eficazes
para alcancar os seus objetivos.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessério para
as aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos
e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
ao seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salide/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com  regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da saude/do  bem-estar
individual.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Néo é assiduo e pontual.

N&o traz o material necesséario para as aulas.
N&o esta atento e concentrado nas aulas.
Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com o0s prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

Né&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos fracos e fortes.
N&o adota atitudes promotoras da saude/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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12.°ANO

APLICACOES INFORMATICAS B

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestoes de técnicas e instrumentos de avaliacao
Introdugdo a Programagéo: - Compreender a nocéo de algoritmo. Inquérito
Algoritmia - Elaborar algoritmos simples através de pseudocédigo, fluxogramas e linguagem | - Entrevistas
10% natural. (A, B, I, E, F) - Questionarios
- Distinguir e identificar linguagens naturais e linguagens formais. (A, B, I) - Listas de verificagdo
Programacéo - Utilizar uma linguagem de programacao imperativa codificada para elaborar programas | - Rubricas
15% simples, em ambiente de consola. Identificar e utilizar diferentes tipos de dados em | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
programas. Reconhecer diferentes operadores aritméticos, ldgicos, relacionais e | Observagédo
respetivas regras de prioridade. Desenvolver programas que incluam estruturas de | - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
controlo de sele¢do e estruturas repetitivas com vista a resolucéo de problemas de baixa | dominios
complexidade. Utilizar funcbes em programas. Distinguir diferentes formas de passagem | - Grelhas de observacdo: relacionamento
de pardmetros a funcdes. Executar operacdes basicas com arrays. (A, C, D, H, E, F) interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
Introducéo a multimédia: 15% - Compreender a importancia que as tecnologias multimédia assumem na atualidade. | autorregulagdo.
Conceitos de multimédia Apreender os fundamentos da interatividade. Conhecer o conceito de multimédia digital. | - Grelhas de verificagéo: assiduidade, pontualidade e
(A,B,C,D,E, 1) trabalhos de casa.
Tipos de media estaticos: 15% | - Compreender a importancia da escolha de caracteres e fontes na formatacéo de texto | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
texto e imagem em diversos tipos de suportes. Distinguir imagem bitmap de imagem vetorial. Conhecer | Analise de conteido
os fundamentos do desenho vetorial. Desenvolver técnicas de desenho vetorial. Realizar | - Relatorios de atividades
operacdes de manipulacio e edicdo de imagem. Converter imagens bitmap em imagens | - Trabalhos de pesquisa
vetoriais (tracing). Converter imagens vetoriais em imagens bitmap (rasterizagdo). | - Fichas de leitura
Integrar imagens em produtos multimédia. (A, B, C, D, F, I) - Debates
Tipos de media dinamicos: | 15% - Conhecer os principais formatos de ficheiros de som e de video. Captar e editar som de | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
video, audio, animagdo forma a produzir o 4udio digital para diferentes suportes multimédia. Conhecer as fases | Testagem
do processo de autoria de video - aquisigo, edigdo e pos-producio. Planear, estruturar e | - Testes
organizar um guido, com narrativa, para criar produtos multimédia. --Elaborar | - Projetos
storyboards. Criar ambientes para animacdo, seguindo principios de continuidade e | - Fichas de trabalho
descontinuidade espéacio-temporal recorrendo a ferramentas digitais. Criar cenas, | - Questdes aula
personagens e enredos. (A, B, C, D, F, 1) - Comunicagdes orais
Gestdo e desenvolvimento | 20% - Planear um projeto multimédia partindo da definicdo de objetivos, recursos, | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

de projetos multimédia

calendarizacdo e distribuicdo de tarefas. Elaborar prot6tipos e design de interfaces,
detalhando esquemas de navegacdo, conteldos e composi¢des. Produzir contetidos e
proceder & montagem. Testar e validar o produto multimédia. Definir processos de
distribuicdo e manutencdo de produtos multimédia. (A, B, D, E, H, I)
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ENSINO SECUNDARIO HISTORIA A ANO LETIVO 2021/2022
PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO
Areas de s } y
competéncia do Criterios 18-20 valores 1‘]’ o 10-13 valores T . 0-6 valores
Perfil dos Alunos UEMSEES ~E0orE xaOreS
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com relativa facilidade, recolhe,
seleciona e organiza dados de fontes
historicas. . . . O aluno, com muita dificuldade, recolhe,
O aluno, com relativa facilidade, analisa - .
. S . seleciona e organiza dados de fontes
factos, teorias e situacgOes, selecionando L
. - . A historicas.
O aluno, com muita facilidade, recolhe, seleciona e elementos ou dados histdricos relevantes. . . .
. S . fa O aluno, com muita dificuldade, analisa
organiza, dados de fontes historicas. O aluno, com relativa facilidade, - L .
- o . . ! - L factos, teorias e situacBes, selecionando
O aluno, com muita facilidade, analisa factos, teorias problematiza os conhecimentos adquiridos, elementos ou dados historicos relevantes
e situacOes, selecionando elementos ou dados de forma escrita e oral. . i '
Lo . - . O aluno, com muita dificuldade,
histéricos relevantes. O aluno, com relativa facilidade, organiza . - L
: - . - . problematiza os conhecimentos adquiridos,
O aluno, com muita facilidade, problematiza os o discurso oral ou escrito recorrendo a de forma escrita e oral
conhecimentos adquiridos, de forma escrita e oral. conceitos operatérios e metodoldgicos da e .
. 1 o . . L O aluno, com muita dificuldade, organiza o
A. Linguagens e O aluno, com muita facilidade, organiza o discurso Historia. di | . d
textos oral ou escrito recorrendo a conceitos operatérios e O aluno, com relativa facilidade scurso —oral - ou escrito rec?/r rendo - a
B. Informacéo e metodoldgicos da Historia. comunica uni, bi e multidirecionalmente; CHﬁ';f(,)er'it;s operatorios e metodoldgicos da
comunicagdo O aluno, com muita facilidade, comunica uni, bi e O aluno, com relativa facilidade, utiliza a ' . - .
E S - L . O aluno, com muita dificuldade, comunica
C. Raciocinio e multidirecionalmente. capacidade de memorizagdo, associando-a R PR
~ . - - . N x uni, bi e multidirecionalmente.
resolugdo de O aluno, com muita facilidade, utiliza a capacidade a compreensdo. . e -
. - N ~ . - - O aluno, com muita dificuldade, utiliza a
problemas b de memorizacéo, associando-a & compreenséo. ivel O aluno, com relativa facilidade, mobiliza ivel idade d S iando-a 3
D. Pensamento critico Saber e O aluno, com muita facilidade, mobiliza o | . vag . 0 conhecimento adquirido aplicando-0 em . N|vg . capacidade de memorizagao, assoclando-a a
: saber-fazer ! ’ intermédio intermédio compreenséo.

e pensamento criativo
H. Sensibilidade
estética e artistica

I. Saber cientifico,
técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e
dominio do corpo

conhecimento adquirido aplicando-o em situagdes
histéricas especificas.

O aluno, com muita facilidade,
multiperspetiva em Historia.

O aluno, com muita facilidade, usa meios diversos
para expressar as aprendizagens.

O aluno, com muita facilidade, organiza debates que
requeiram sustentacéo de afirmagdes.

O aluno, com muita facilidade, discute conceitos,
factos e processos histéricos numa perspetiva
disciplinar e interdisciplinar.

O aluno, com muita facilidade, coloca questbes-
chave cuja resposta abranja acontecimentos ou
processos histdricos.

promove a

situac0es historicas especificas.

O aluno, com relativa facilidade, promove
a multiperspetiva em Historia.

O aluno, com relativa facilidade, usa
meios diversos para expressar as
aprendizagens.

O aluno, com relativa facilidade, organiza
debates que requeiram sustentacdo de
afirmacdes.

O aluno, com relativa facilidade, discute
conceitos, factos e processos historicos
numa perspetiva disciplinar e
interdisciplinar.

O aluno, com relativa facilidade, coloca
questBes-chave cuja resposta abranja
acontecimentos ou processos historicos.

O aluno, com muita dificuldade, mobiliza o
conhecimento adquirido aplicando-o em
situaces historicas especificas.

O aluno, com muita dificuldade, promove a
multiperspetiva em Historia.

O aluno, com muita dificuldade, usa meios
diversos para expressar as aprendizagens.

O aluno, com muita dificuldade, organiza
debates que requeiram sustentacdo de
afirmacoes.

O aluno, com muita dificuldade, discute
conceitos, factos e processos histdricos numa
perspetiva disciplinar e interdisciplinar.

O aluno, com muita dificuldade, coloca
guestdes-chave  cuja resposta  abranja
acontecimentos ou processos historicos.
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E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e
ambiente

Saber
sere
saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e funcionarios.
Contribui, sempre, positivamente, para o trabalho da
turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinifes e aceita as dos
outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as aulas.
Esté, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e executa
as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0s prazos estabelecidos para a
realizagdo de tarefas.

E, sempre, perseverante, nio desiste perante as
dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e fortes.
Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao seu
comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da satide/do bem-
estar individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

Néo resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com  regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.
E, com regularidade, perseverante, ndo
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do  bem-estar
individual.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necesséario para as aulas.
Na&o est4 atento e concentrado nas aulas.

Né&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com os prazos estabelecidos para
a realizagdo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e fortes.
N&o adota atitudes promotoras da salde/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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10.°ANO

HISTORIA A

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

Sugestbes de técnicas e instrumentos de

P Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia .
referéncia avaliacdo
Mobilizacéo de
conteudos historicos/ - Pesquisar, de forma auténoma, mas planificada, em meios diversificados, informacéo relevante para | Inquérito
compreens&o historica 25% | assuntos em estudo, manifestando sentido critico na selecdo adequada de contributos. (A; B; C; D; F; | - Entrevistas
Modulos 1- Raizes ) - Questionarios
mediterranicas da - Utilizar com seguranca conceitos operatorios e metodoldgicos da disciplina de Histéria. (C; D; F; 1) | - Listas de verificagdo
civilizagdo europeia — - Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com os | - Rubricas
Cidade, Cidadania e contextos em que ocorreram. (A; B; C; D; F; ) - Qutros, dando cumprimento ao DL
Impeério na - ldentificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acdo de individuos ou grupos, relativamente | 54/2018
Antiguidade Classica a fendmenos historicos circunscritos no tempo e no espaco; situar e caracterizar aspetos relevantes da
Modulo 2- Dinamismo historia de Portugal, europeia e mundial. (A; B; C; D; F; G; H; 1)
civilizacional da - Relacionar a histdria de Portugal com a histéria europeia e mundial, distinguindo articulagdes
Europa ocidental nos dinamicas e analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de &mbito cronoldgico, regional | Observagéo
séculos Xl a XIV ou local. (A; B; C; D; F; G; H; I) - Observacéo direta ao nivel das aptidBes ao
Médulo 3 — A abertura nivel dos dominios
europeia ao mundo — - Grelhas de observacéo: relacionamento
mutagdes nos interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
conhecimentos, pessoal e autorregulagéo.
sensibilidades e valores - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
nos séculos XV e XVI pontualidade e trabalhos de casa.
- Qutros, dando cumprimento ao DL
-Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informag&o, implicita e explicita, assim como os | 54/2018
respetivos limites para o conhecimento do passado. (A; B; C; D; F; I)
Tratamento de fontes -Analisar textos historiograficos, identificando a opinido do autor e tomando-a como uma
(Médulos 1, 2, 3) 25% interpretacdo suscetivel de revisdo em fungdo dos avangos historiogréficos. (A; B; C; D; F; I)
~Mobilizar conhecimentos de realidades historicas estudadas para fundamentar opinides, relativas a | Analise de conteddo
Comunicagio em problemas nacionais e do mundo contemporaneo, e para intervir de modo responsavel no seu meio | - Relatorios de atividades
Historia envolvente. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) - Trabalhos de pesquisa
(Mddulos 1, 2, 3) 25% | -Elaborar e comunicar, com corregdo linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos estudados. | - Fichas de leitura
(A; B; C; D; F; I; ) - Debates _
- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
-Manifestar abertura & dimenso intercultural das sociedades contemporéaneas. (A; B; C; D; E; F; G;
H; 1)
Problematizacéo das 25% -Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificagdo de um sistema de valores, numa perspetiva
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relagdes entre o
passado e 0 presente
(evolucdo da
humanidade)

(Médulos 1, 2, 3)

humanista. (A, B, C,D, E,F, G, H, )

- Desenvolver a consciéncia da cidadania e da necessidade de intervengdo critica em diversos contextos
e espacos. (A,B,C,D,E,F,G,H, 1,J)

- Problematizar as relagGes entre o passado e o presente e a interpretagdo critica e fundamentada do
mundo atual. (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

- Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producéo e a
fruicdo de bens culturais. (A,B,C,D,E, F, G, H, I,J)

- Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica,
cultural, sexual. (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacdes entre
diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis. (A; B; C; D; E; F; G; H;

1)

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

Sugestbes de técnicas e instrumentos de

P Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia .
referéncia avaliacdo
Mobilizacéo de
contetidos histéricos/ - Pesquisar, de forma auténoma, mas planificada, em meios diversificados, informacéo relevante para | Inquérito
compreens&o historica 25% | assuntos em estudo, manifestando sentido critico na selegdo adequada de contributos. (A; B; C; D; F; | - Entrevistas
Médulo 4 - A Europa ) - Questionarios
nos séc. XVIl e XVIII - Utilizar com seguranca conceitos operatérios e metodoldgicos da disciplina de Histéria. (C; D; F; I) | - Listas de verificacéo
— sociedade, poder e - Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com os | - Rubricas
dindmicas coloniais contextos em que ocorreram. (A; B; C; D; F; ) - Qutros, dando cumprimento ao DL
Modulo 5- O - ldentificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acdo de individuos ou grupos, relativamente | 54/2018
Liberalismo — a fendmenos historicos circunscritos no tempo e no espaco; situar e caracterizar aspetos relevantes da
ideologia e revolugéo, historia de Portugal, europeia e mundial. (A; B; C; D; F; G; H; 1)
modelos e praticas nos - Relacionar a histéria de Portugal com a histdria europeia e mundial, distinguindo articulacdes
seéculos XVIII e XIX dinamicas e analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de &mbito cronoldgico, regional | Observacéo
Médulo 6 — A ou local. (A; B; C; D; F; G; H; I) - Observacéo direta ao nivel das aptidBes ao
civilizagdo industrial — nivel dos dominios
economia e sociedade; - Grelhas de observacéo: relacionamento
nacionalismos e interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
chogues imperialistas pessoal e autorregulagéo.
- Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informagéo, implicita e explicita, assim como os | - Grelhas de verificacao: assiduidade,
respetivos limites para o conhecimento do passado. (A; B; C; D; F; I) pontualidade e trabalhos de casa.
Tratamento de fontes - Analisar textos historiograficos, identificando a opinido do autor e tomando-a como uma interpretacéo | - Outros, dando cumprimento ao DL
(Médulos 4, 5, 6) 25% suscetivel de revisdo em funcio dos avancos historiograficos. (A; B; C; D; F; I) 54/2018
- Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas estudadas para fundamentar opinides, relativas a
problemas nacionais e do mundo contemporaneo, e para intervir de modo responsavel no seu meio
Comunicacdo em envolvente. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) . i
Historia 25% | - Elaborar e comunicar, com corregao linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos estudados. | Analise de conteddo
(Médulos 4, 5, 6) (A;B;C;D; F; I;J) - Relatérios de anwdgdes
- Trabalhos de pesquisa
- Fichas de leitura
- Manifestar abertura a dimenséo intercultural das sociedades contemporaneas. (A; B; C; D; E; F; G; | - Debates
H; 1) - Outros, dando cumprimento ao DL
Problematizagdo das 25% | - Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de valores, numa perspetiva | 54/2018

relacbes entre o
passado e 0 presente
(evolugdo da

humanista. (A, B,C,D,E,F,G,H, I)
- Desenvolver a consciéncia da cidadania e da necessidade de intervencdo critica em diversos contextos
e espagos. (A,B,C,D,E,F,G,H, 1,J)
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humanidade) - Problematizar as relagGes entre o passado e 0 presente e a interpretacdo critica e fundamentada do | Testagem

(Mddulos 4, 5, 6) mundo atual. (A; B; C; D; E; F; G; H; 1) - Testes
- Desenvolver a capacidade de reflexéo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producdo e a | - Fichas de trabalho
fruigdo de bens culturais. (A, B, C,D, E, F, G, H, I, J) - Questdes aula
- Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica, | - Comunicacdes orais
cultural, sexual. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) - Outros, dando cumprimento ao DL
- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacdes entre | 54/2018
diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis. (A; B; C; D; E; F; G; H;
)]
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

Sugestbes de técnicas e instrumentos de

P Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia .
referéncia avaliacdo
Mobilizacéo de
contetidos histéricos/ - Pesquisar, de forma auténoma, mas planificada, em meios diversificados, informacéo relevante para | Inquérito
compreenséo historica | 25% | assuntos em estudo, manifestando sentido critico na sele¢do adequada de contributos. (A; B; C; D; F; | - Entrevistas
Maodulo 7- Crises, ) - Questionarios
embates ideoldgicos e - Utilizar com seguranca conceitos operatorios e metodoldgicos da disciplina de Histéria. (C; D; F; 1) | - Listas de verificagdo
mutagoes culturais na - Situar cronoldgica e espacialmente acontecimentos e processos relevantes, relacionando-os com os | - Rubricas
1%met. do séc. XX contextos em que ocorreram. (A; B; C; D; F; ) - Qutros, dando cumprimento ao DL
Madulo 8 - Portugal e - ldentificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acdo de individuos ou grupos, relativamente | 54/2018
0 mundo da 2°GM ao a fendmenos historicos circunscritos no tempo e no espaco; situar e caracterizar aspetos relevantes da
inicio da década de 80 historia de Portugal, europeia e mundial. (A; B; C; D; F; G; H; 1)
— opcdes internas e - Relacionar a histéria de Portugal com a histdria europeia e mundial, distinguindo articulacdes
contexto internacional dinamicas e analogias/especificidades, quer de natureza tematica quer de &mbito cronoldgico, regional | Observacéo
Mobdulo 9 — Alterages ou local. (A; B; C; D; F; G; H; I) - Observacéo direta ao nivel das aptidBes ao
geoestratégicas, nivel dos dominios
tensdes politicas e - Grelhas de observacéo: relacionamento
transformagdes interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
socioculturais no pessoal e autorregulagéo.
mundo atual - Grelhas de verificagdo: assiduidade,
- Analisar fontes de natureza diversa, distinguindo informacéo, implicita e explicita, assim como os | pontualidade e trabalhos de casa.
respetivos limites para o conhecimento do passado. (A; B; C; D; F; I) - Outros, dando cumprimento ao DL
Tratamento de fontes - Analisar textos historiograficos, identificando a opinido do autor e tomando-a como uma interpretagdo | 54/2018
(Médulos 7, 8, 9) 25% suscetivel de revisdo em funcéo dos avancos historiograficos. (A; B; C; D; F; I)
- Mobilizar conhecimentos de realidades histéricas estudadas para fundamentar opinibes, relativas a . i
problemas nacionais e do mundo contemporaneo, e para intervir de modo responsavel no seu meio | Analise de conteddo
Comunicagio em envolvente. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) - Relatorios de atividades
Historia 25% | - Elaborar e comunicar, com correcdo linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos estudados. | - Trabalhos de pesquisa
(Médulos 7, 8, 9) (A;B;C;D; F; I;J) - Fichas de leitura
- Debates
- Outros, dando cumprimento ao DL
-Manifestar abertura & dimenséo intercultural das sociedades contemporaneas. (A; B; C; D; E; F; G; | 54/2018
H; 1)
Problematizacéo das 25% - Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificagdo de um sistema de valores, numa perspetiva

relacBes entre o

humanista. (A, B,C,D,E,F,G,H, I)
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passado e 0 presente
(evolucdo da
humanidade)

(Médulos 7, 8, 9)

- Desenvolver a consciéncia da cidadania e da necessidade de intervengdo critica em diversos contextos
e espacos. (A,B,C,D,E,F,G,H, 1,J)

- Problematizar as relagGes entre o passado e o presente e a interpretacdo critica e fundamentada do
mundo atual. (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

- Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo critico, estimulando a producéo e a
fruicdo de bens culturais. (A,B,C,D,E, F, G, H, I,J)

- Promover o respeito pela diferenca, reconhecendo e valorizando a diversidade: étnica, ideoldgica,
cultural, sexual. (A; B; C; D; E; F; G; H; I)

-Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a diversidade, as interacGes entre
diferentes culturas, a justica, a igualdade e equidade no cumprimento das leis. (A; B; C; D; E; F; G; H;

1)

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Critérios

14-17

7-9

Areas de competéncia do Perfil dos Alunos Ninalaistu 18-20 valores ERTES 10-13 valores EhIs 0-6 valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, & e O aluno, com relativa facilidade, 1& e O aluno, com muita dificuldade, 1& e
interpreta mapas de diferentes escalas. interpreta mapas de diferentes escalas. interpreta mapas de diferentes escalas.
O aluno, com muita facilidade, articula O aluno, com relativa facilidade, articula O aluno, com muita dificuldade,
com rigor 0 uso consistente de com rigor 0 uso consistente de articula com rigor o uso consistente de
conhecimentos e do  vocabulério conhecimentos e do  vocabulério conhecimentos e do vocabulério
geografico. geografico. geografico.
O aluno, com muita facilidade, seleciona O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
informacdo geografica pertinente. seleciona informagao geografica seleciona informacéao geografica
O aluno, com muita facilidade, analisa pertinente. pertinente.
factos, teorias e/ou situag@es, identificando O aluno, com relativa facilidade, analisa O aluno, com muita dificuldade, analisa
0s seus elementos ou dados, nomeadamente factos, teorias e/ou situacoes, factos, teorias  efou situacoes,
a localizacdo e as caracteristicas identificando os seus elementos ou dados, identificando os seus elementos ou
geograficas. nomeadamente a localizacdo e as dados, nomeadamente a localizagdo e as
O aluno, com muita facilidade, mobiliza caracteristicas geogréaficas. caracteristicas geograficas.
diferentes fontes de informacéo geografica O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
na construcdo de respostas para 0s mobiliza diferentes fontes de informacéo mobiliza diferentes fontes de informagéo
problemas investigados. geografica na construcéo de respostas para geografica na construgdo de respostas
O aluno, com muita facilidade, representa 0s problemas investigados. para os problemas investigados.
gréfica, cartografica e estatisticamente a O aluno, com relativa facilidade, O aluno, com muita dificuldade,
A. Linguagens e textos informagdo geogréafica, proveniente de representa  grafica, cartografica e representa  grafica, cartografica e
B. Informag&o e comunicacéo trabalho de campo (observagdo direta) e estatisticamente a informagao geogréfica, estatisticamente a informagéo
C. Raciocinio e resolugdo de problemas Saber e diferentes fontes documentais (observagdo Nivel proveniente de trabalho de campo Nivel geografica, proveniente de trabalho de
D. Pensamento critico e pensamento criativo indireta) e sua mobilizacdo na elaboragdo de | . - (observagdo direta) e diferentes fontes . . campo (observacdo direta) e diferentes
saber-fazer intermédio intermédio

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e tecnol6gico
J. Consciéncia e dominio do corpo

respostas para os problemas estudados.

O aluno, com muita facilidade, organiza
informacéo, resultante da leitura e do estudo
auténomo, de forma sistematizada.

O aluno, com muita facilidade, estabelece
relaces intra e interdisciplinares.

O aluno, com muita facilidade, mobiliza o
discurso (oral e escrito) argumentativo
sobre diferentes aspetos da realidade
socioeconémica e de sustentabilidade do
pais.

O aluno, com muita facilidade, participa
em debates/simulagcbes que requeiram
sustentacdo de afirmacdes, elaboracéo de
opinides ou andlises de factos ou dados
geograficamente cartograféveis.

O aluno, com muita facilidade, analisa
textos com diferentes pontos de vista.

O aluno, com muita facilidade, confronta
argumentos para encontrar semelhancas,
diferengas, consisténcia interna;

O aluno, com muita facilidade, comunica

documentais (observagdo indireta) e sua
mobilizacdo na elaboragdo de respostas
para os problemas estudados,

O aluno, com relativa facilidade,
organiza informacéo, resultante da leitura
e do estudo autbnomo, de forma
sistematizada.

O aluno, com relativa facilidade,
estabelece relagBes intra e
interdisciplinares.

O aluno, com relativa facilidade,

mobiliza o discurso (oral e escrito)
argumentativo sobre diferentes aspetos da
realidade  socioeconémica e  de
sustentabilidade do pais.

O aluno, com relativa facilidade,
participa em debates/simulagBes que
requeiram sustentagdo de afirmagdes,
elaboracdo de opinibes ou analises de
factos ou dados geograficamente
cartografaveis.

O aluno, com relativa facilidade, analisa

fontes documentais (observacéo indireta)
e sua mobilizacdo na elaboracdo de
respostas para os problemas estudados.
O aluno, com muita dificuldade,
organiza informacdo, resultante da
leitura e do estudo auténomo, de forma
sistematizada.

O aluno, com muita dificuldade,
estabelece relagBes intra e
interdisciplinares.

O aluno, com muita dificuldade,
mobiliza o discurso (oral e escrito)
argumentativo sobre diferentes aspetos
da realidade socioecondémica e de
sustentabilidade do pais.

O aluno, com muita dificuldade,
participa em debates/simula¢des que
requeiram sustentacdo de afirmacoes,
elaboracdo de opiniGes ou andlises de
factos ou dados geograficamente
cartografaveis.

O aluno, com muita dificuldade, analisa

J10 DL
DL ALFENA
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os resultados da investigagdo, usando a
linguagem verbal, iconica, estatistica e
cartogréfica, usando diferentes suportes
técnicos, incluindo as TIC e as TIG.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, satide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita
as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

textos com diferentes pontos de vista.

O aluno, com relativa facilidade,
confronta argumentos para encontrar
semelhancas, diferengas, consisténcia
interna.

O aluno, com relativa facilidade,
comunica os resultados da investigagéo,
usando a linguagem verbal, icénica,
estatistica e  cartografica, usando
diferentes suportes técnicos, incluindo as
TICeasTIG.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, o material necessério para as
aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas
e executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salde/do bem-estar individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade,
positivamente, para o trabalho da turma e
do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas
opinides e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza
relacional.

textos com diferentes pontos de vista.

O aluno, com muita dificuldade,
confronta argumentos para encontrar
semelhancas, diferencas, consisténcia
interna.

O aluno, com muita dificuldade,
comunica os resultados da investigagéo,
usando a linguagem verbal, icénica,
estatistica e cartografica, usando
diferentes suportes técnicos, incluindo as
TICeasTIG.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas
atividades das aulas e executa as tarefas
propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os
prazos estabelecidos para a realizagéo de
tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.
Reconhece, com regularidade, os seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da salde/do  bem-estar
individual.

Envolve-se, com regularidade, em
projetos de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionérios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esté atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece o0s seus pontos fracos e
fortes.

Na&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de
Cidadania.
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10.°ANO

GEOGRAFIA A

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagéo
- Reconhecer a importancia da localizagdo na explicacdo geogréfica, analisando | Inquérito
informacdo representada em mapas com diferentes escalas e sistemas de projecdo. (A, B, | - Entrevistas
C,Dh) - Questionarios
- Comparar a evolugcdo do comportamento de diferentes varidveis demogréficas, | - Listas de verificacdo
recolhendo e selecionando informacéo estatistica e apresentando conclusdes. (A, B, C, | - Rubricas
Analisar questdes D, 1) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
geograficamente relevantes - ldentificar padr@es de distribuicdo de variaveis demogréficas e suas causas proximas, | Observacao
do espaco portugués 35% utilizando mapas a diferentes escalas. (A, B, C, D, I) - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos

(Médulo inicial

Tema 1-A populagéo,
utilizadora de recursos e
organizadora de espacos
Tema 2- Os recursos
naturais de que a populagéo
disp0e: usos, limites e
potencialidades)

- Explicar as assimetrias regionais na distribuicdo da populacdo portuguesa,
evidenciando os fatores naturais e humanos que as condicionam. (A, B, C, D, I)

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, para localizar, descrever e
compreender os processos demograficos. (A, B, C, F, I)

- Relacionar a distribuicdo dos principais recursos do subsolo com as unidades
geomorfoldgicas. (A, B,C,D,E, F, G, I)

- Comparar a distribui¢8o dos principais recursos energéticos e das redes de distribuicéo
e consumo de energia com a hidrografia, a radiagéo solar e 0s recursos do subsolo. (A,
B,C,D,G,I)

- Descrever a distribuigdo geografica e a variagdo anual da temperatura e da precipitacao
e relaciona-las com a circulagdo geral da atmosfera. (A, B,C,D, E, F, G, I)

- Identificar as principais bacias hidrogréficas e a sua relagdo com as disponibilidades
hidricas. (A,B,C,D,F, G, )

- Relacionar as especificidades climéticas, as disponibilidades hidricas e os regimes dos
cursos de agua de diferentes regiGes portuguesas, apresentando um quadro sintese para
cadaregido. (A, B,C,D,E,F, G, 1)

- Relacionar a posicdo geografica dos principais portos nacionais com a direcdo dos
ventos, das correntes maritimas, as caracteristicas da costa e do relevo do fundo marinho.
(A,B,C,D,E,FG,I)

- Distinguir os principais tipos de pesca. (A, B, I)

- Relacionar a pressédo sobre o litoral com a necessidade do desenvolvimento sustentado
das atividades de lazer e de exploracdo da natureza, apresentando casos concretos
reportados em fontes diversas. (A, B,C,D, E, F, G, I)

- Aplicar as Tecnologias de Informacdo Geografica, descrever e compreender a
exploracdo dos recursos naturais. (A, B, C, F, I)

dominios

- Grelhas de observacéo: relacionamento interpessoal,
bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulacéo.
- Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Anélise de contetido

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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Problematizar e debater as
inter-relagdes no territorio

- Equacionar medidas concretas para minimizar o envelhecimento da populagédo
portuguesa. (A, B,C, D, E, F, I)
- Reportar as assimetrias na distribuicdo da populacdo, aplicando o conceito de

portugués e com outros 35% capacidade de carga humana a nivel local e regional. (A, B, C, D, E, F, I)
espacos. - Equacionar as potencialidades e limitagdes de exploragdo dos recursos do subsolo. (A,
B,C,D,E,F1)
(Tema 1-A populagdo, - Inferir o potencial de valorizagdo econémica da radiacéo solar, apresentando exemplos
utilizadora de recursos e dessas possibilidades. (A, B, C, D, E, F, G, I)
organizadora de espagos - Relacionar as disponibilidades hidricas com a produgdo de energia, 0 uso agricola, 0
Tema 2- Os recursos abastecimento de agua a populagéo ou outros usos. (A, B, C,D, E,F, G, H, I)
naturais de que a populagéo - Discutir a situacdo atual da atividade piscatéria. (A, B, C, E, F)
dispde: usos, limites e - Equacionar a importancia da Zona Econémica Exclusiva, identificando recursos e
potencialidades) medidas no &mbito da sua gestéo e controlo. (A, B, C, D, E, F, I)
Comunicar e participar
- Selecionar medidas que possam ter efeito nas estruturas/comportamentos demograficos
(Tema 1-A populacgéo, 30%

utilizadora de recursos e
organizadora de espacos
Tema 2- Os recursos
naturais de que a populagéo
dispde: usos, limites e
potencialidades)

e na distribui¢do da populagdo no territdrio portugués. (A, B, C, D, E, F, 1)

- Construir um quadro de possibilidades sobre a exploracdo sustentavel dos recursos
naturais de Portugal — minerais, energéticos, hidricos e maritimos, evidenciando reflexao
critica e argumentacdo fundamentada. (A, B, C, D, E, F, G, H, I)
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagédo
- Descrever a distribuicéo de diferentes variaveis que caracterizam as regides agrarias, | Inquérito
relacionando-as com fatores fisicos e humanos. (A, B, C,D, E, F, G, I) - Entrevistas
- Analisar os principais constrangimentos ao desenvolvimento da agricultura portuguesa | - Questionarios
no dominio da producéo, da transformacao e da comercializacéo dos produtos, relatando | - Listas de verificacdo
exemplos concretos de deficiéncias estruturais do setor. (A, B, C, D, E, F, G, I) - Rubricas
Analisar questdes - Equacionar os desafios que a concorréncia internacional e a PAC colocam a | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
geograficamente relevantes modernizacéo do setor. (A, B, C, D, E, F, I) Observacéo
do espaco portugués - Analisar padrdes de distribuicdo espacial das diferentes areas funcionais, realgando as | - Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
heterogeneidades no interior das cidades de diferente dimensdo e em contexto | dominios
(Tema 3- Os espagos metropolitano e ndo metropolitano, em resultado da expansdo urbana recente, sugerindo | - Grelhas de observacéo: relacionamento
organizados pela 35% hipoteses explicativas. (A, B, C, D, E, F, G, I) interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e

populagdo: Areas rurais e
urbana

Tema 4- A populagdo como
se movimenta e comunica
Tema 5- A integracdo de
Portugal na U.E.: Novos
desafios, novas
oportunidades)

- Analisar as principais relacfes entre espacos urbano e rural, assim como 0s processos
de relacdo hierdrquica entre cidades e os de complementaridade e cooperagdo. (A, B, C,
D,E,F,G,I)

- Caracterizar a hierarquizagdo da rede urbana portuguesa, tendo em conta a diversidade
e a importancia das fun¢des dos aglomerados urbanos. (A, B, C,D, E, F, I)

- Analisar os principais atributos da rede urbana nacional, comparando-a com a de outros
paises da Unido Europeia. (A, B, C, D, E,F, G, I)

- Aplicar as Tecnologias de Informagdo Geogréfica, para analisar as alterag@es no espaco
rural e nos processos de Avaliar a competitividade dos diferentes modos de transporte,
de acordo com a finalidade, e o papel das redes de transportes e telecomunicagdes no
desenvolvimento, a diferentes escalas de analise. (A, B, C, F, I)

- Relacionar a organizacdo espacial das principais redes de transporte com a distribuicéo
da populacéo e do tecido empresarial. (A, B, C,D, E,F, G, I)

- Interpretar o padrdo de distribui¢do das redes de telecomunicac@es atraves da anélise
de mapas (em formato analdgico e/ou digital). (A, B, C, D, E, F, I)

- Aplicar as Tecnologias de Informacéo Geogréfica, para analisar as redes de
transportes e telecomunicac6es. (A, B, C, F, 1)

- Reconhecer as principais etapas da construcdo da Unido Europeia, analisando fontes
diversas. (A, B,C,D,E,F, G, 1)

- Analisar a evolugdo das politicas nacionais e as a¢fes da Unido Europeia, entre outras
entidades ndo europeias, em matéria ambiental. (A, B, C, D, E, F, I)

- Identificar as principais areas protegidas em Portugal, interpretando mapas (em

autorregulacéo.

- Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
trabalhos de casa.

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Anélise de contelido

- Relatorios de atividades

- Trabalhos de pesquisa

- Fichas de leitura

- Debates

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicaces orais

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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formato analdgico e/ou digital). (A, B, C, D, I)
- Apontar as principais disparidades regionais de desenvolvimento em Portugal e na
Unido Europeia. (A, B,C,D, F, G, I).

Problematizar e debater as
inter-relagdes no territorio

- Equacionar oportunidades de desenvolvimento rural, relacionando as potencialidades
de aproveitamento de recursos enddgenos com a criagcdo de polos de atracdo e sua
sustentabilidade. (A, B, C, D, E, F, I)

portugués e com outros 35% - Relacionar a evolucdo da organizacéo interna da cidade com o
espacos. desenvolvimento das acessibilidades e das altera¢es dos usos e valor do solo, analisando
informacdo de casos concretos a diferentes escalas. (A, B, C, D, E, F, G, I)
(Tema 3- Os espagos - Investigar as principais componentes da paisagem urbana, nomeadamente as ambientais
organizados pela e sociais, que condicionam o bem-estar e a qualidade de vida nas cidades portuguesas.
populagdo: Areas rurais e (A,B,C,D,E,F,G,H,I
urbana - Apresentar diferentes hipoteses de articulacdo da rede urbana portuguesa, consultando
Tema 4- A populagdo como instrumentos de ordenamento do territério. (A, B, C, D, E, F, G, I)
se movimenta e comunica - Evidenciar a importancia da insercdo das redes de transporte nacionais nas redes
Tema 5- A integracdo de europeias e transcontinentais, refletindo sobre a posicéo de Portugal no espacgo europeu
Portugal na U.E.: Novos e atlantico. (A, B,C, D, E,F, G, H, I)
desafios, novas - Equacionar oportunidades criadas pelas TIC na organizacdo espacial das atividades
oportunidades) econdmicas e no incremento das relagdes interterritoriais. (A, B, C, D, E, F, I)
- Refletir sobre os desafios e as oportunidades que se colocam a Portugal e a Unido
Europeia perante os Gltimos alargamentos e a previsivel integracdo de novos paises. (A,
B,C,D,E F1I)
- Debater as prioridades da politica ambiental da Unido Europeia. (A, B, C, D, E, F, G,
)
- Relacionar a localizacdo dos principais espacos de protecdo ambiental e 0 seu contributo
para o equilibrio sustentivel de ordenamento do territério. (A, B, C, D, E, F, G, I)
Comunicar e participar - Divulgar exemplos concretos de acbes que permitam a resolucdo de problemas
(Tema 3- Os espagos ambientais e de sustentabilidade - no espaco rural ou urbano, préximo do aluno,
organizados pela revelando capacidade de argumentacdo e pensamento critico. (A, B, C, D, E, F, G, H, I)
populagdo: Areas rurais e - Analisar casos de reconfiguracéo territorial a partir de parcerias territoriais e/ou do
urbana 30% aparecimento de novos agentes territoriais. (A, B, C,D, E, F, G, H, I)

Tema 4- A populagdo como
se movimenta e comunica
Tema 5- A integracdo de
Portugal na U.E.: Novos
desafios, novas
oportunidades)

- Emitir opiniGes sobre casos concretos da importdncia dos transportes e
telecomunicacdes para a sustentabilidade da qualidade de vida das populagdes. (A, B, C,
D,EFI)

- Propor aces de sensibilizagdo relativas ao uso ético das telecomunicaces. (A, B, C,
D,EFI)

- Emitir opinido sobre atuacgGes concretas que potenciem a posi¢do relativa de Portugal
na Europa e no Mundo em resultado das dindmicas politicas e econémicas da Uniao
Europeia e do processo de desenvolvimento da globalizacdo. (A, B,C,D,E, F, I)
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do Perfil dos
Alunos

Critérios
transversais

18-20 valores

14-17
valores

10-13 valores

7-9
valores

0-6 valores

Bom

Suficiente

Insuficiente

Muito insuficiente

A\. Linguagens e textos

B. Informacéo e comunicagdo

C. Raciocinio e resolucdo de problemas
D. Pensamento critico e pensamento
criativo

H. Sensibilidade estética e artistica

I. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

Saber e
saber-fazer

Muito bom
O aluno, com muita facilidade, adquire e
aplica as  Aprendizagens  Essenciais
abordadas.

O aluno, com muita facilidade, usa
linguagens verbais e ndo-verbais para
significar e comunicar, recorrendo a gestos,
sons, palavras, nimeros e imagens.

O aluno, com muita facilidade, usa as
linguagens para construir conhecimento,
compartilhar sentidos nas diferentes areas do
saber e exprimir mundividéncias.

O aluno, com muita facilidade, domina as
regras que o capacitam para a leitura e para a
escrita da lingua alema.

O aluno, com muita facilidade, compreende,
interpreta e expressa factos, opinides,
conceitos, pensamentos e sentimentos, quer
oralmente, quer por escrito.

O aluno, com muita facilidade, identifica,
utiliza e cria diversos produtos linguisticos,
literdrios, musicais, artisticos, tecnolégicos,
reconhecendo os significados neles contidos.
O aluno, com muita facilidade, pesquisa
sobre matérias escolares e temas do seu
interesse, recorrendo a informagéao disponivel
em fontes documentais fisicas e digitais —em
redes sociais, na internet, nos media, livros,
revistas, jornais.

O aluno, com muita facilidade, organiza a
informagdo recolhida, de acordo com um
plano, com vista a elaboracéo e a apresentagéo
de um novo produto ou experiéncia, de forma
critica e autbnoma.

O aluno, com muita facilidade, apresenta
ideias, trabalhos e projetos de acordo com 0s
objetivos  definidos, concretizados em
produtos discursivos, textuais, audiovisuais
e/ou multimédia diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita facilidade, desenvolve
ideias e projetos com sentido no contexto a
que dizem respeito, recorrendo a imaginacao,
inventividade, desenvoltura e flexibilidade,

Nivel
inter-
médio

O aluno, com relativa facilidade, adquire e
aplica a maior parte das aprendizagens
Essenciais abordadas.

O aluno, com relativa facilidade, usa
linguagens verbais e ndo-verbais para
significar e comunicar, recorrendo a gestos,
sons, palavras, nimeros e imagens.

O aluno, com relativa facilidade, usa as
linguagens para construir conhecimento,
compartilhar sentidos nas diferentes areas do
saber e exprimir mundividéncias.

O aluno, com relativa facilidade. domina as
regras que o capacitam para a leitura e para a
escrita da lingua alema.

O aluno, com relativa facilidade,
compreende, interpreta e expressa factos,
opinides,  conceitos, pensamentos e
sentimentos, quer oralmente, quer por escrito.
O aluno, com relativa facilidade, identifica,
utiliza e cria diversos produtos linguisticos,
literrios, musicais, artisticos, tecnoldgicos,
reconhecendo os significados neles contidos.
O aluno, com relativa facilidade, pesquisa
sobre matérias escolares e temas do seu
interesse, recorrendo a informagao disponivel
em fontes documentais fisicas e digitais — em
redes sociais, na internet, nos media, livros,
revistas, jornais.

O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informagdo recolhida, de acordo com um
plano, com vista a elaboracdo e a
apresentacdo de um novo produto ou
experiéncia, de forma critica e autonoma.

O aluno, com relativa facilidade, apresenta
ideias, trabalhos e projetos de acordo com os
objetivos  definidos, concretizados em
produtos discursivos, textuais, audiovisuais
e/ou multimédia diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
ideias e projetos com sentido no contexto a
que dizem respeito, recorrendo & imaginacao,
inventividade, desenvoltura e flexibilidade,

Nivel
inter-
médio

O aluno, com muita dificuldade,
adquire e aplica algumas das
Aprendizagens Essenciais abordadas.

O aluno, com muita dificuldade, usa
linguagens verbais e ndo-verbais para
significar e comunicar, recorrendo a
gestos, sons, palavras, ndmeros e
imagens.

O aluno, com muita dificuldade, usa as
linguagens para construir conhecimento,
compartilhar sentidos nas diferentes
adreas do  saber e  exprimir
mundividéncias.

O aluno, com muita dificuldade,
domina as regras que o capacitam para a
leitura e para a escrita da lingua alema.
O aluno, com muita dificuldade,
compreende, interpreta e expressa factos,
opiniBes, conceitos, pensamentos e
sentimentos, quer oralmente, quer por
escrito.

O aluno, com muita dificuldade,
identifica, utiliza e cria diversos produtos
linguisticos, literarios, musicais,
artisticos, tecnoldgicos, reconhecendo 0s
significados neles contidos.

O aluno, com muita dificuldade,
pesquisa sobre matérias escolares e
temas do seu interesse, recorrendo a
informagdo  disponivel em  fontes
documentais fisicas e digitais — em redes
sociais, na internet, nos media, livros,
revistas, jornais.

O aluno, com muita dificuldade,
organiza a informacdo recolhida, de
acordo com um plano, com vista a
elaboracéo e a apresentacéo de um novo
produto ou experiéncia, de forma critica
e auténoma.

O aluno, com muita dificuldade,
apresenta ideias, trabalhos e projetos de

acordo COM 0S Objetivos definidos,
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com o objetivo de promover a criatividade e a
inovacéo.

O aluno, com muita facilidade, conhece e
valoriza as manifestagdes culturais das
comunidades de expressdo alema e participa
em atividades artisticas e culturais,
nomeadamente na comunidade educativa.

O aluno, com muita facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber
sere
saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as
dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

com o objetivo de promover a criatividade e a
inovagdo.

O aluno, com relativa facilidade, conhece e
valoriza as manifestacbes culturais das
comunidades de expressdo alema e participa
em atividades artisticas e culturais,
nomeadamente na comunidade educativa.

O aluno, com relativa facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, o material necessério para as
aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0S  prazos
estabelecidos para a realizagdo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e
fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao
seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

concretizados em produtos discursivos,
textuais, audiovisuais e/ou multimédia
diante de audiéncias reais,
presencialmente ou a distancia.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve ideias e projetos com sentido
no contexto a que dizem respeito,
recorrendo a imaginacéo, inventividade,
desenvoltura e flexibilidade, com o
objetivo de promover a criatividade e a
inovacdo.

O aluno, com muita dificuldade,
conhece e valoriza as manifestacOes
culturais das comunidades de expresséo
alemd e participa em atividades artisticas
e  culturais, nomeadamente  na
comunidade educativa.

O aluno, com muita dificuldade,
consolida habitos de planeamento das
etapas do trabalho, identificando os
requisitos técnicos, condicionalismos e
recursos para a concretizacao de projetos.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, 0s seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual.
Envolve-se, com regularidade, em projetos

de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionérios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&o resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Na&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esté atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece o0s seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

Ndo se envolve em projetos de
Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de . L A Sugestbes de técnicas e instrumentos de
o Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia o
referéncia avaliacdo
- Identificar o conteudo global, palavras-chave e frases simples em instrugcdes, mensagens, textos
Compreensdo oral e simples e curtos, de variados géneros e suportes (andncios/avisos, publicidade, can¢bes, mensagens | Inquérito
audiovisual 25% | telefonicas, rimas, clips, podcasts, videos curtos, noticiarios, entre outros), desde que predomine | - Entrevistas
vocabulario frequente e o discurso seja articulado de forma clara e pausada. - Questionarios
(A,B,C,D,E F, D - Listas de verificagéo
- Compreender o sentido global/identificar informacdo relevante em mensagens e textos simples e | - Rubricas
curtos, de géneros e suportes diversos (instrugdes/avisos, mapas/cartazes, horarios, publicidade, | - Outros, dando cumprimento ao DL
Compreensao escrita 25% correspondéncia, mensagens pessoais, folhetos, catalogos, receitas, ementas, banda desenhada, entre | 54/2018
outros), quando constituidos por frases simples e vocabulario de uso muito frequente.
(A,B,C,D,EF,1I)
Exprimir-se, de forma simples, em mondlogos curtos* preparados previamente: B
- utiliza vocabuldrio elementar, expressdes isoladas, frases curtas; Observagdo ) .
- mobiliza estruturas gramaticais elementares; - Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao
- pronuncia de forma suficientemente clara para ser entendido. nivel dos dominios )
* Descreve 0 meio envolvente e situacdes do quotidiano; relata experiéncias pessoais e acontecimentos | - Grelhas de observacéo: relacionamento
Producao/ reais/imaginarios, presentes ou passados; exprime opinides, gostos e preferéncias, entre outros. interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
Interacdo oral 25% | -Interagir de forma simples, em conversas curtas e estruturadas, ligadas a situagdes do quotidiano e pessoal e autorrggula({ao. o
meio envolvente*, respeitando as convencdes sociais e apoiando-se no discurso do interlocutor: - Grelhas de verificacao: assiduidade,
- usa um repertorio limitado de expressdes e frases simples, recorrendo a repeticdes e reformulagges; | Pontualidade e trabalhos de casa.
- mobiliza estruturas gramaticais elementares; - Outros, dando cumprimento ao DL
- pronuncia, geralmente, de forma compreensivel. 54/2018
* Pede e da informages, cumprimenta, desculpa-se, agradece, refere dados pessoais, habitos, gostos e
preferéncias, emite opinides, concorda/discorda, refere lugares, bens e servicos, relata factos, planos e
projetos, entre outros.
(A,B,C,D,EF,1I) . )
- Escrever textos simples e curtos* (40-60 palavras), em suportes diversos, respeitando as convencgdes A”a"s‘? (_je conte_uqlo
textuais, adaptando-as ao destinatario: - Relatorios de auwdgdes
- utiliza vocabulario elementar e frases simples; ) T_rabalhos d_e pesquisa
- mobiliza estruturas gramaticais simples, articulando as ideias com coeréncia. - Fichas de leitura
Produgéo/ * Descreve 0 meio envolvente/situagdes do quotidiano; relata experiéncias pessoais/acontecimentos | ~ Debates .
Interacdo escrita 25% reais e imaginarios, presentes ou passados; exprime opinifes, gostos e preferéncias, entre outros. 540/%?; dando cumprimento ao DL
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- Interagir de forma simples em situagdes do quotidiano e meio envolvente, respeitando as convengoes
textuais e sociolinguisticas, adequando-as ao destinatario:

- completa formularios e escreve mensagens/textos curtos* (40-60 palavras), em suportes diversos;

- utiliza vocabulario muito frequente e frases curtas;

-mobiliza estruturas gramaticais elementares, articulando as ideias com conectores basicos de
coordenacdo e subordinacéo.

* Pede e da informacdes sobre experiéncias pessoais e acontecimentos, agradece, desculpa-se, felicita
(aniversarios/outras celebracfes), aceita e recusa convites, refere dados pessoais, habitos, gostos e
preferéncias, relata factos, concorda/discorda, entre outros.

(A,B,C,D,E,F 1

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Competéncia intercultural

- Identificar particularidades geograficas, historicas e culturais dos paises de expressdo alema.

- Tomar consciéncia da diversidade cultural, identificandoa na sua cultura de origem e na(s) cultura(s)
dos paises germanicos, em referéncias, habitos, atitudes e comportamentos, interpretando-os a partir
da perspetiva do interlocutor (o Outro).

- Desenvolver uma cidadania efetiva, responsavel, autdnoma e criativa com uma abertura progressiva
do “eu” para o(s) Outro(s) e para um mundo global; envolverse ativamente na comunidade e no mundo
intercultural, nomeadamente através da participa¢do em projetos e/ou intercambios, desenvolvendo o
aluno-cidadéo.

(A,B,C,D,E,F,G,H,I

Competéncia estratégica

- Reconhecer a importancia das estratégias no processo de aprendizagem do Alem&o (motivacéo,
contacto com a lingua, planificacdo do trabalho, pesquisa de informagdo, assimilacdo de
conhecimentos) e aplicar as mais frequentes e eficazes para realizar tarefas individualmente ou em
grupo.

- Utilizar a sua experiéncia pessoal, indicios contextuais e semelhancas lexicais e gramaticais, para
fazer previsbes de sentido e comunicar de forma simples, recorrendo, quando necessario, aos
conhecimentos prévios em lingua materna e outras linguas, bem como a gestos, mimica e desenhos.
(C,D,E,F, 1)
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

Sugestbes de técnicas e instrumentos de

P Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia .

referéncia avaliacdo
- Identificar as ideias principais e selecionar informag&o pertinente (ndo-verbal e verbal) em textos, de
géneros e suportes diversos (instrucdes, antncios/avisos, publicidade, cangdes, clips, podcasts, curtas- | Inquérito

Compreenséo oral e metragens/excertos filmicos, mensagens telefénicas, noticiarios, reportagens, entre outros), | - Entrevistas

audiovisual 25% | constituidos, essencialmente, por frases simples e vocabulario frequente, quando articulados de forma | - Questionarios
clara e pausada. - Listas de verificacéo
(A,B,C,D,E,F I - Rubricas
- Compreender as ideias principais e selecionar informagéo pertinente em textos de géneros e suportes | - Outros, dando cumprimento ao DL
diversos (instrucdes, avisos, mapas, folhetos, cartazes, horarios, publicidade, catalogos, receitas, | 54/2018

Compreensao escrita 25% | ementas, correspondéncia, mensagens pessoais, banda desenhada, artigos de imprensa, textos

literarios, entre outros), constituidos por ideias claras e estruturadas e vocabulario frequente.
(AABCDEFI Observacéo
- Exprimir-se, com alguma fluéncia, em mondlogos preparados previamente*: - Observacdo direta ao nivel das aptiddes ao
- utiliza vocabulario frequente e estruturas frasicas diversas; nivel dos dominios
- mobiliza estruturas gramaticais adequadas; - Grelhas de observagdo: relacionamento
- pronuncia de forma clara, com ritmo e entoacgao apropriados. interpessoal, bem-estar, desenvolvimento
* Descreve o meio envolvente e situacdes da atualidade; exprime opinides, gostos e preferéncias; narra | pessoal e autorregulagio.

Produgéo/ acontecimentos; expde informagdes, opinies, argumentos, entre outros. - Grelhas de verificagdo: assiduidade,

Interacdo oral 25% | -Interagir em conversas curtas bem estruturadas, ligadas a situacGes familiares, do quotidiano, meio | pontualidade e trabalhos de casa.

envolvente e atualidade*, respeitando as convengBes sociais e reagindo, de forma pertinente, ao | - Outros, dando cumprimento ao DL
discurso do interlocutor: 54/2018
- utiliza vocabulario frequente e estruturas frasicas diversas;
- mobiliza estruturas gramaticais adequadas para ligar, clarificar e reformular as ideias;
- pronuncia geralmente de forma clara, com ritmo e entoacao apropriados.
* Troca ideias, informacdes e opinides sobre pessoas, experiéncias e temas da atualidade; exprime | Analise de contetido
gostos e preferéncias; pede e dé& informagdes sobre bens e servicos; relata factos, planos e projetos, | - Relatorios de atividades
entre outros. - Trabalhos de pesquisa
(A,B,C,D,E F1I) - Fichas de leitura
- Escrever textos* (60-90 palavras), em suportes diversos, respeitando as convengdes textuais: - Debates .
- utiliza vocabuldrio frequente; - Outros, dando cumprimento ao DL
- mobiliza estruturas gramaticais adequadas, utilizando conectores, marcadores e tempos verbais para 54/2018

Producéo/ 25% construir textos coerentes.

Interacdo escrita

* Exprime opinides, gostos e preferéncias; descreve situacBes; narra acontecimentos; expde
informacdes, opinides, argumentos, entre outros.
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-Interagir de forma simples e adequada, exprimindo-se com clareza e respeitando as convencdes
textuais e sociolinguisticas, adequando-as ao destinatario:

- completa formularios e escreve textos/mensagens simples, em suportes diversos* (60-90 palavras);
- utiliza vocabulario frequente;

- mobiliza estruturas gramaticais simples e adequadas para construir textos coerentes e c0Oes0S
(conectores, marcadores e tempos verbais, entre outros).

* Pede e da informacdes/explicacdes; da noticias; descreve situacdes e sentimentos; exprime opinides
sobre assuntos concretos e abstratos, culturais e temas da atualidade, entre outros.

(A,B,C,D,E,F 1

Testagem

- Testes

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Outros, dando cumprimento ao DL
54/2018

Competéncia intercultural

- Estabelecer relagBes entre a sua cultura de origem e as culturas dos paises de expressdo alema,
enriquecendo a sua visdo do mundo e a interpretacdo das diferencas e semelhangas, desenvolvendo
respeito para com as mesmas. Relativizar dados estereotipados que possam impedir a comunicagéo.

- Desenvolver uma cidadania efetiva, responsavel, autdnoma e criativa com uma abertura progressiva
do “eu” para o(s) Outro(s) e para um mundo global; envolver-se ativamente na comunidade e no mundo
intercultural, nomeadamente através da participa¢do em projetos e/ou intercambios, desenvolvendo o
aluno-cidadéo.

(A,B,C,D,E,F,G,HI

Competéncia estratégica

- Identificar as estratégias de comunicacéo e de aprendizagem adequadas ao seu perfil de aprendente.

- Utilizar recursos de aprendizagem variados, em suporte papel, digital e outros, adequando-0s aos
objetivos das atividades propostas na aula. Reconhecer 0s erros como parte integrante deste processo
e propor formas de 0s superar.

- Aceder ao sentido de mensagens orais e escritas, através de diversos indicios contextuais e textuais,
alargar os recursos verbais e ndo-verbais e mobilizar suportes convencionais e digitais nas tarefas de
interacdo e de producdo oral e escrita.

(C,D,E,F, 1
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do Perfil dos Critérios 18-20 valores 14-17 10-13 valores 7-9 0-6 valores
Alunos transversais valores valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente

O aluno, com muita facilidade, usa O aluno, com relativa facilidade, usa O aluno, com muita dificuldade, usa
linguagens verbais e ndo-verbais para linguagens verbais e ndo-verbais para significar linguagens verbais e nédo-verbais para
significar e comunicar, recorrendo a e comunicar, recorrendo a imagens. significar e comunicar, recorrendo a
imagens. O aluno, com relativa facilidade, usa as imagens.
O aluno, com muita facilidade, usa as linguagens visuais para construir conhecimento, O aluno, com muita dificuldade, usa as
linguagens  visuais para  construir compartilhar sentidos nas diferentes areas do linguagens  visuais para construir
conhecimento, compartilhar sentidos nas saber e exprimir mundividéncias. conhecimento, compartilhar sentidos nas
diferentes areas do saber e exprimir O aluno, com relativa facilidade, reconhece e diferentes areas do saber e exprimir
mundividéncias. usa linguagens simbélicas como elementos mundividéncias.
O aluno, com muita facilidade, representativos do real e do imaginario, O aluno, com muita dificuldade,
reconhece e usa linguagens simbolicas essenciais aos processos de expressdo e reconhece e usa linguagens simbolicas
como elementos representativos do real e comunicagdo em diferentes situacBes de como elementos representativos do real e
do imagindrio, essenciais aos processos aprendizagem. do imagindrio, essenciais aos processos
de expressio e comunicacdo em O aluno, com relativa facilidade, compreende, de expressio e comunicagdo em
diferentes situacdes de aprendizagem. interpreta e expressa factos, opinides, conceitos, diferentes situacdes de aprendizagem.
O aluno, com muita facilidade, pensamentos e sentimentos, quer oralmente, O aluno, com muita dificuldade,
compreende, interpreta e expressa factos, quer visualmente, quer através de outras compreende, interpreta e expressa factos,
opinides, conceitos, pensamentos e codificagdes. opinides, conceitos, pensamentos e
sentimentos, quer oralmente, quer O aluno, com relativa facilidade, identifica, sentimentos, quer oralmente, quer

A. Linguagens e textos visualmente, quer através de outras utiliza e cria diversos produtos artisticos, visualmente, quer através de outras

B. Informacéo e comunicacédo codificagdes. reconhecendo os significados neles contidos e codificagdes.

C. Raciocinio e resolucéo de problemas O aluno, com muita facilidade, . gerando novos sentidos. . O aluno, com muita dificuldade,

P . Saber e - e - o Nivel - - R Nivel - o L N
D. Pensamento critico e pensamento criativo identifica, utiliza e cria diversos produtos . . O aluno, com relativa facilidade, recorre a . - identifica, utiliza e cria diversos produtos
saber-fazer intermédio intermédio

H. Sensibilidade estética e artistica
1. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico
J. Consciéncia e dominio do corpo

artisticos, reconhecendo os significados
neles contidos e gerando novos sentidos.
O aluno, com muita facilidade, recorre
a informacdo disponivel em fontes
documentais fisicas e digitais — em redes
sociais, na internet, nos media, livros,
revistas, jornais.

O aluno, com muita facilidade, avalia e
valida a informagéo recolhida, cruzando
diferentes fontes, para testar a sua
credibilidade.

O aluno, com muita facilidade, organiza
a informagdo recolhida, de acordo com
um plano, com vista a elaboracéo e a
apresentacdo de um novo produto, de
forma critica e auténoma.

O aluno, com muita facilidade,
concetualiza cenarios de aplicacdo das
suas ideias e testam e decidem sobre a
sua exequibilidade.

O aluno, com muita facilidade, avalia o
impacto das decisdes adotadas.

informagéao disponivel em fontes documentais
fisicas e digitais — em redes sociais, na internet,
nos media, livros, revistas, jornais.

O aluno, com relativa facilidade, avalia e
valida a informacdo recolhida, cruzando
diferentes fontes, para testar a sua credibilidade.
O aluno, com relativa facilidade, organiza a
informagcéo recolhida, de acordo com um plano,
com vista a elaboragéo e a apresentacdo de um
novo produto, de forma critica e autbnoma.

O aluno, com relativa facilidade, concetualiza
cenarios de aplicacdo das suas ideias e testam e
decidem sobre a sua exequibilidade.

O aluno, com relativa facilidade, avalia o
impacto das decisbes adotadas.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
ideias e projetos criativos com sentido no
contexto a que dizem respeito, recorrendo a
imaginacdo, inventividade, desenvoltura e
flexibilidade, e estdo dispostos a assumir riscos
para imaginar além do conhecimento existente,
com 0 objetivo de promover a criatividade e a

artisticos, reconhecendo os significados
neles contidos e gerando novos sentidos.
O aluno, com muita dificuldade, recorre
a informacdo disponivel em fontes
documentais fisicas e digitais — em redes
sociais, na internet, nos media, livros,
revistas, jornais.

O aluno, com muita dificuldade, avalia
e valida a informagdo recolhida,
cruzando diferentes fontes, para testar a
sua credibilidade.

O aluno, com muita dificuldade,
organiza a informacdo recolhida, de
acordo com um plano, com vista a
elaboracdo e a apresentacéo de um novo
produto, de forma critica e autbnoma.

- O aluno, com muita dificuldade,
concetualiza cenarios de aplicacdo das
suas ideias e testam e decidem sobre a
sua exequibilidade.

O aluno, com muita dificuldade, avalia
0 impacto das decisdes adotadas.

J10 DL
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O aluno, com muita facilidade,
desenvolve ideias e projetos criativos
com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo a imaginacéo,
inventividade, desenvoltura e
flexibilidade, e estdo dispostos a assumir
riscos para imaginar além do
conhecimento existente, com o objetivo
de promover a criatividade e a inovacéo.
O aluno, com muita facilidade,
desenvolve o  sentido  estético,
mobilizando os processos de reflexéo,
comparagdo e argumentacdo em relacéo
as produgdes artisticas e tecnoldgicas,
integradas nos  contextos  sociais,
geograficos, historicos e politicos.

O aluno, com muita facilidade, valoriza
as  manifestacbes  culturais  das
comunidades e participam,
autonomamente, em atividades artisticas
e culturais como publico, criador ou
intérprete, consciencializando-se das
possibilidades criativas.

O aluno, com muita facilidade, percebe
o valor estético das experimentaces e
criacbes a partir de intencionalidades
artisticas e tecnoldgicas, mobilizando
técnicas e recursos, de acordo com
diferentes finalidades e contextos
socioculturais.

O aluno, com muita facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos, relacionando
conhecimentos técnicos, cientificos e
socioculturais.

O aluno, com muita facilidade,
consolida habitos de planeamento das
etapas do trabalho, identificando os
requisitos técnicos, condicionalismos e
recursos para a concretizacdo de projetos.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, satde e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento

interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

inovacao.

O aluno, com relativa facilidade, desenvolve
o sentido estético, mobilizando os processos de
reflexdo, comparagdo e argumentacdo em
relacdo as producdes artisticas e tecnoldgicas,
integradas nos contextos sociais, geograficos,
histéricos e politicos.

O aluno, com relativa facilidade, valoriza as
manifestaces culturais das comunidades e
participam, autonomamente, em atividades
artisticas e culturais como publico, criador ou
intérprete, consciencializando-se das
possibilidades criativas.

O aluno, com relativa facilidade, percebe o
valor estético das experimentacdes e criagdes a
partir de intencionalidades artisticas e
tecnoldgicas, mobilizando técnicas e recursos,
de acordo com diferentes finalidades e
contextos socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha com
recurso a materiais, instrumentos, ferramentas,
maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do trabalho,
identificando  os requisitos  técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizagao de projetos.

Respeita, com  regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinioes e
aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve ideias e projetos criativos
com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo a imaginacéo,
inventividade, desenvoltura e
flexibilidade, e estdo dispostos a assumir
riscos para imaginar além do
conhecimento existente, com o objetivo
de promover a criatividade e a inovacéo.
O aluno, com muita dificuldade,
desenvolve o  sentido  estético,
mobilizando os processos de reflexdo,
comparagdo e argumentacéo em relacéo
as produgdes artisticas e tecnoldgicas,
integradas nos  contextos  sociais,
geograficos, histéricos e politicos.

O aluno, com muita dificuldade,
valoriza as manifestacdes culturais das
comunidades e participam,
autonomamente, em atividades artisticas
e culturais como publico, criador ou
intérprete, consciencializando-se  das
possibilidades criativas.

O aluno, com muita dificuldade,
percebe o valor estético das
experimentacdes e criagdes a partir de
intencionalidades artisticas e
tecnolégicas, mobilizando técnicas e
recursos, de acordo com diferentes
finalidades e contextos socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade,
trabalha com recurso a materiais,
instrumentos, ferramentas, maquinas e
equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade,
consolida habitos de planeamento das
etapas do trabalho, identificando os
requisitos técnicos, condicionalismos e
recursos para a concretizacao de projetos.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&do resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.
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Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagéo de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
a0 seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
satde/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.

Procura, com  regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras
da satde/do bem-estar individual.

Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o é assiduo e pontual.

Né&o traz o material necessario para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagéo de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

Ndo se envolve em projetos de
Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de . L . Sugestbes de técnicas e instrumentos de
A Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncias o
referéncia avaliacdo

- Reconhecer os diferentes contextos que experiéncia como fonte de estimulos visuais e ndo | Inquérito
visuais, analisando e registando graficamente as situa¢Ges que o/a envolvem. - Ribricas (Dossier/Suportes de
- Reconhecer o desenho como uma das linguagens presentes em diferentes manifestaces | Registos)
artisticas contemporaneas. - Listas de verificagéo
- Identificar diferentes periodos historicos e respetivos critérios estéticos, através de uma | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
visdo diacrénica do Desenho e de outras manifestacGes artisticas. Observacéo
- Conhecer diversas formas de registo de observacao, de memoria e elaborados a partir do | - Observagdo direta ao nivel das aptiddes ao nivel
imaginario - explorando-as de diferentes modos, através do desenho de contorno, de detalhe, | dos dominios

Apropriagao e reflexao gestual, organico, automético, geométrico, objetivo/subjetivo, figurativo/ abstrato, esquisso | - Grelhas de observagdo: relacionamento

20% e eshoco, entre outros. interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
- Estabelecer relagGes entre os diferentes elementos da comunicagéo visual, como a forma, | autorregulagdo.
a cor, a luz-sombra, a textura, o espaco, o volume, entre outros. - Grelhas de verificacdo:  assiduidade,
- Respeitar diferentes modos de expressao plastica, recusando estereotipos e preconceitos. | pontualidade e trabalhos de casa.
Conhecedor Sabedor, Culto, Informado (A, B, D, I); Critico e Analitico (B, C, D, I); | -Trabalho colaborativo
Indagador e Investigador (C, D, F, 1) ; Respeitador da diferenga/ do outro (B, E, F); | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Sistematizador e Organizador (A, B, C, D, F, I); Questionador (D, F, I); Comunicador (B, | Analise de contetdo
E, F, I); Autoavaliador (A, B, C, D, F, H, I); Participativo e Colaborador (B, C, D, E, F); | - Reflex&o sobre os contetidos a abordar
Responsavel e Auténomo (B, C, D, E, F); Cuidador de si e do outro (E, F, I); Criativo (B, | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
C, D). Testagem
- Reconhecer a importancia dos elementos estruturais da linguagem plastica (forma, cor, | - Trabalho em sala de aula ou em casa
valor, espaco e volume, plano, textura, escala, ritmo, equilibrio, estrutura, entre outros) na | - ComunicagGes orais
anélise de imagens de diversa natureza e na elaboracio de desenhos a partir de contextos | - Autoavaliagdo.
reais observados, de imagens sugeridas e/ou de pontos de partida imaginados. -Justificar o | - Trabalhos praticos de avaliagdo
processo de concecdo dos seus trabalhos, utilizando os principios e o vocabulario especifico | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Interpretacio e 20% da linguagem \_/isual. _ _ _ _ .
comunicacao - Interpretar a informacéo visual e de construir novas imagens a partir do que ve.

- Desenvolver o sentido critico, face a massificacdo de imagens produzidas pela sociedade.
- Utilizar argumentos fundamentados na analise da realidade que experiencia (natureza,
ambiente urbano, museus e galerias de arte, entre outros).
- Adequar as formulagBes expressivas a sua intencionalidade comunicativa e a publicos
diferenciados.
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Experimentagéo e
criagao

60%

- Utilizar diferentes modos de registo: traco (intensidade, textura, espessura, gradag&o,
gestualidade e movimento), mancha (densidade, transparéncia, cor e gradacao) e técnica
mista (combinagdes entre traco e mancha, colagens, pastéis de 6leo e aguadas, entre outros
modos de experimentacéo).

- Utilizar suportes diversos e explorar as caracteristicas especificas e possibilidades técnicas
e expressivas de diferentes materiais (grafites, carvdo, ceras, pastéis, tempera, aguarela e
outros meios aquosos).

- Reconhecer desenhos de observacdo, de memoéria e de criacdo e de os trabalhar de
diferentes modos, através do desenho de contorno, de detalhe, gestual, organico, automatico,
geomeétrico, esquisso e esboco objetivo/subjetivo, figurativo/abstrato, entre outros.

- Produzir registos gréficos de acordo com diferentes variaveis (velocidade, tempo e ritmo,
entre outras).

- Realizar estudos de formas naturais e/ou artificiais, mobilizando os elementos estruturais
da linguagem pléstica e suas inter-relacfes (forma, cor, valor, espago e volume, plano,
textura, escala, ritmo, equilibrio e estrutura, entre outros).

- Explorar intencionalmente as escalas dos objetos ao nivel da representacdo e da
composicao.

- Realizar, a mdo livre, exercicios de representacdo empirica do espaco que se enquadrem
nos sistemas de representacdo convencionais.

- Aplicar processos de sintese e de transformagdo/ composicéao (sobreposicdo, simplificacao,
nivelamento ou acentuacdo, repeticdo, entre outros), explorando intencionalmente o
potencial expressivo dos materiais e da gestualidade.

- Compreender as potencialidades técnicas e expressivas dos meios digitais e de explorar
software de edigdo de imagem e de desenho vetorial.
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia do Perfil dos Critérios 18-20 valores 14-17 10-13 valores 7-9 DBVEbES
Alunos transversais valores valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente

O aluno, com muita facilidade, usa O aluno, com relativa facilidade, usa O aluno, com muita dificuldade, usa
linguagens verbais e ndo-verbais para linguagens verbais e ndo-verbais para significar linguagens verbais e ndo-verbais para
significar e comunicar, recorrendo a e comunicar, recorrendo a imagens. significar e comunicar, recorrendo a imagens.
imagens. O aluno, com relativa facilidade, usa as O aluno, com muita dificuldade, usa as
O aluno, com muita facilidade, usa as linguagens visuais para construir conhecimento, linguagens  visuais para  construir
linguagens  visuais para  construir compartilhar sentidos nas diferentes areas do conhecimento, compartilhar sentidos nas
conhecimento, compartilhar sentidos nas saber e exprimir mundividéncias. diferentes 4areas do saber e exprimir
diferentes areas do saber e exprimir O aluno, com relativa facilidade, reconhece e mundividéncias.

mundividéncias. usa linguagens simbdlicas como elementos O aluno, com muita dificuldade, reconhece
O aluno, com muita facilidade, representativos do real e do imaginario, e usa linguagens simbolicas como elementos
reconhece e usa linguagens simbélicas essenciais aos processos de expressdo e representativos do real e do imaginario,
como elementos representativos do real e comunicagdo em diferentes situacBes de essenciais aos processos de expressdo e
do imagindrio, essenciais aos processos aprendizagem. comunicacdo em diferentes situacbes de
de expressio e comunicacdo em O aluno, com relativa facilidade, compreende, aprendizagem.

diferentes situacdes de aprendizagem. interpreta e expressa factos, opinides, conceitos, O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com muita facilidade, pensamentos e sentimentos, quer oralmente, compreende, interpreta e expressa factos,
compreende, interpreta e expressa factos, quer visualmente, quer através de outras opinides,  conceitos, pensamentos e
opinides, conceitos, pensamentos e codificagdes. sentimentos,  quer  oralmente,  quer

A. Linguagens e textos sentimentos, quer oralmente, quer O aluno, com relativa facilidade, identifica, visualmente, quer através de outras

B. Informag&o e comunicagéo visualmente, quer através de outras utiliza e cria diversos produtos artisticos, codificagdes.

C. Raciocinio e resolucéo de problemas Saber e codificagdes. Nivel reconhecendo os significados neles contidos e Nivel O aluno, com muita dificuldade, identifica,

D. Pensamento critico e pensamento criativo O aluno, com muita facilidade, . - gerando novos sentidos. . - utiliza e cria diversos produtos artisticos,

P " o saber-fazer | .o .. - L intermédio . - . intermédio . .

H. Sensibilidade estética e artistica identifica, utiliza e cria diversos produtos O aluno, com relativa facilidade, pesquisa reconhecendo os significados neles contidos

1. Saber cientifico, técnico e tecnoldgico artisticos, reconhecendo os significados sobre matérias escolares e temas do seu e gerando novos sentidos.

J. Consciéncia e dominio do corpo neles contidos e gerando novos sentidos. interesse. O aluno, com muita dificuldade, pesquisa
O aluno, com muita facilidade, O aluno, com relativa facilidade, coloca e sobre matérias escolares e temas do seu
pesquisa sobre matérias escolares e analisa questdes a investigar, distinguindo o que interesse.
temas do seu interesse. se sabe do que se pretende descobrir. O aluno, com muita dificuldade, coloca e
O aluno, com muita facilidade, coloca e O aluno, com relativa facilidade, define e analisa questOes a investigar, distinguindo o
analisa questdes a investigar, executa estratégias adequadas para investigar e que se sabe do que se pretende descobrir.
distinguindo o que se sabe do que se responder as questdes iniciais. O aluno, com muita dificuldade, define e
pretende descobrir. O aluno, com relativa facilidade, analisa, executa estratégias adequadas para investigar
O aluno, com muita facilidade, define e criticamente, as conclusdes a que chegam, e responder as questdes iniciais.
executa estratégias adequadas para reformulando, se necessario, as estratégias O aluno, com muita dificuldade, analisa,
investigar e responder as questdes adotadas. criticamente, as conclusdes a que chegam,
iniciais. O aluno, com relativa facilidade, generaliza as reformulando, se necessario, as estratégias
O aluno, com muita facilidade, analisa, conclusdes de uma pesquisa, criando modelos e adotadas.
criticamente, as conclusbes a que produtos para representar situagdes hipotéticas O aluno, com muita dificuldade, generaliza
chegam, reformulando, se necessario, as ou da vida real. as conclusbes de uma pesquisa, criando
estratégias adotadas. O aluno, com relativa facilidade, desenvolve modelos e produtos para representar
O aluno, com muita facilidade, ideias e projetos criativos com sentido no situagdes hipotéticas ou da vida real.
generaliza as concluses de uma contexto a que dizem respeito, recorrendo a O aluno, com muita dificuldade, desenvolve

pesquisa, criando modelos e produtos imaginacdo, inventividade, desenvoltura e ideias e projetos criativos com sentido no
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para representar situagdes hipotéticas ou
da vida real.

O aluno, com muita facilidade,
desenvolve ideias e projetos criativos
com sentido no contexto a que dizem
respeito, recorrendo & imaginacéo,
inventividade, desenvoltura e
flexibilidade, e estdo dispostos a assumir
riscos para imaginar além do
conhecimento existente, com o objetivo
de promover a criatividade e a inovagéo.
O aluno, com muita facilidade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos, relacionando
conhecimentos técnicos, cientificos e
socioculturais.

O aluno, com muita facilidade,
consolida habitos de planeamento das
etapas do trabalho, identificando os
requisitos técnicos, condicionalismos e
recursos para a concretizacao de projetos.

E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salide e ambiente

Saber ser e saber-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionérios.

Contribui, sempre, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, o0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

flexibilidade, e estdo dispostos a assumir riscos
para imaginar além do conhecimento existente,
com o objetivo de promover a criatividade e a
inovacao.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha com
recurso a materiais, instrumentos, ferramentas,
maquinas e equipamentos tecnoldgicos,
relacionando conhecimentos técnicos,
cientificos e socioculturais.

O aluno, com relativa facilidade, consolida
habitos de planeamento das etapas do trabalho,
identificando  os requisitos  técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizagdo de projetos.

Respeita, com  regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinioes e
aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

contexto a que dizem respeito, recorrendo a
imaginacdo, inventividade, desenvoltura e
flexibilidade, e estdo dispostos a assumir
riscos para imaginar além do conhecimento
existente, com o objetivo de promover a
criatividade e a inovagéo.

O aluno, com muita dificuldade, trabalha
com recurso a materiais, instrumentos,
ferramentas, maquinas e equipamentos
tecnolégicos, relacionando conhecimentos
técnicos, cientificos e socioculturais.

O aluno, com muita dificuldade, consolida
habitos de planeamento das etapas do
trabalho, identificando os requisitos técnicos,
condicionalismos e recursos para a
concretizagao de projetos.

N&do respeita colegas, professores e
funciondrios.

N&o contribui, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Esta, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0S prazos
estabelecidos para a realizagdo de tarefas.
E, sempre, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e
ao seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salde/do bem-estar individual.
Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Esta, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras
da satde/do bem-estar individual.

Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

Né&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessério para as aulas.
N&o esté atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com o0s prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

N&o reconhece 0s seus pontos fracos e fortes.
N&do adota atitudes promotoras da saude/
bem-estar individual.

N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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10.°ANO GEOMETRIA DESCRITIVA A ANO LETIVO 2021/2022
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Dominios/ . L . ~ o . .
o Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagdo
Temas de referéncia
Introducdo a geometria descritiva - Relembrar noc¢des essenciais de Geometria no Espago: Ponto; Reta e Plano.
- ldentificar o objeto, finalidade e vocagdo particular da Geometria Descritiva no
1.1. Geometria Descritiva estudo exato das formas dos objetos e de distinguir estes da sua representacdo | Inquérito
1.2. Tipos de projecéo grafica.
1.3. Sistemas de representagéo - Distinguir os conceitos de ponto préprio e imprdprio e de reta propria e improépria | - Ribricas (Dossier/Caderno de
e de os associar, respetivamente, aos conceitos de diregdo e de orientagdo. Registos)
- Identificar os elementos caracterizadores de uma proje¢éo (centro de projecdo, | - Listas de verificacdo
projetante, superficie de projecédo, projecédo). - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
30% - Inferir os tipos de projecéo e 0 modo como interferem na projecao de um mesmo

objeto: central ou cénica, paralela ou cilindrica (clinogonal/ortogonal).

- Identificar a funcéo e vocagéo particular de cada um dos sistemas de representacéo
a partir de descrices gréaficas de um mesmo objeto.

Conhecedor Sabedor, Culto, Informado (A, B, D, I); Critico e Analitico (B, C, D,
I); Indagador e Investigador (C, D, F, I) ; Respeitador da diferenga/ do outro (B, E,
F); Sistematizador e Organizador (A, B, C, D, F, I); Questionador (D, F, I);
Comunicador (B, E, F, I); Autoavaliador (A, B, C, D, F, H, I); Participativo e
Colaborador (B, C, D, E, F); Responsavel e Auténomo (B, C, D, E, F); Cuidador
de si e do outro (E, F, I); Criativo (B, C, D).

Introducéo a geometria descritiva

1.4. Introducdo ao estudo dos
sistemas de representacao
triédrica e diédrica

- ldentificar os planos que organizam 0 espaco no sistema de representacdo
diédrica, respetivas retas de interse¢do, semi-espacos e coordenadas ortogonais:
Representacéo diédrica.

- ldentificar os planos que organizam o espaco no sistema de representacdo
triédrica, respetivas retas de intersecdo (eixos coordenados), semi-espagos e
coordenadas ortogonais: Representacdo triédrica.

- Reconhecer vantagens e inconvenientes dos sistemas de representacao diédrica e
triédrica e sua intermutabilidade.

- Identificar o modo como o ponto é representado nos sistemas de representagao
diédrica e triédrica e inferir a sua localizagdo no espaco e correspondéncia
biunivoca.

Observacgao

- Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
dominios

- Grelhas de observacéo: relacionamento
interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
autorregulacéo.

- Grelhas de verificacéo:
e trabalhos de casa.
-Trabalho colaborativo

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

assiduidade, pontualidade

Anélise de contetido

- Reflexdo sobre os contetidos a abordar

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Testagem

- Trabalho em sala de aula ou em casa

- Testes

-Questdes de aula

- Comunicac0es orais

- Autoavaliacao
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Representacéo diédrica

2.1. Ponto
2.2. Segmento de reta
2.3. Reta

Representacédo diédrica
2.4. Figuras planas |

Representacéo diédrica
2.5. Plano

Representacéo diédrica
2.6. Interseccgdes (Reta/Plano e
Plano/Plano)

70%

- Representar o segmento de reta pelas suas projecoes, e delas inferir a posicdo do
segmento de reta no espaco, bem como eventuais relacdes de verdadeira grandeza
entre este e a(s) sua(s) projecao(es).

- Representar segmentos de reta paralelos a um ou a dois planos de projecéo,
definidos por um ponto e pelo seu comprimento.

- Representar a reta pelas suas projecGes e qualquer ponto que lhe pertenca
(incluindo os tragos nos planos de projecdo e nos planos bissetores), ou reta que se
relacione com a reta inicial.

-Desta representacdo, inferir tanto as relacdes destes elementos entre si, como a
posicdo da reta no espaco: Reta perpendicular a um dos planos de projecdo; Reta
paralela aos dois planos de projecdo; Reta paralela a um dos planos de projec¢éo;
Reta obliqua aos dois planos de projecéo.

- Distinguir retas projetantes de retas ndo projetantes.

- Representar retas concorrentes e retas paralelas.

- Distinguir retas complanares de retas ndo complanares.

- Relembrar construcdes elementares de geometria plana.

- Representar poligonos e circulos horizontais, frontais ou de perfil e identificar o
plano de projecdo em que se projetam em verdadeira grandeza.

- Representar o plano pelos elementos que o definem.

- Representar qualquer ponto ou reta contidos no plano e, desta representacéo,
deduzir ndo apenas as condigcBes de pertenca entre pontos, retas e plano, mas
também a posi¢do do plano no espaco: Plano paralelo aum dos planos de projecao;
Plano perpendicular a um dos planos de proje¢do; Plano perpendicular aos dois
planos de projecédo; Plano obliquo aos dois planos de projec¢éo.

- Distinguir planos projetantes de planos néo projetantes.

- Representar as retas notaveis do plano (horizontais, frontais, de maior declive, de
maior inclinagdo) relacionando-as entre si.

- Determinar a intersecdo de uma reta com um plano (definido ou néo pelos seus
tragos), recorrendo, nos casos que o justifiquem, ao método geral da intersecao de
uma reta com um plano: Intersecdo de uma reta com um plano projetante;
Intersecdo de uma reta com um plano néo projetante.

- Determinar a interse¢éo de um plano com os planos bissetores.

- Determinar a intersecdo de quaisquer dois planos (definidos ou ndo pelos seus
tracos), recorrendo, nos casos que o justifiquem, ao método geral da intersecéo de
planos: Intersecdo de dois planos projetantes;Intersecdo de um plano projetante
com um plano néo projetante; Intersecéo de dois planos ndo projetantes.

- Determinar a intersecdo de quaisquer trés planos, recorrendo, nos casos que 0
justifiquem, ao método geral da intersecdo de planos.

- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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Representacéo diédrica

2.7. Paralelismo e
Perpendicularidade entre retas e
planos

Representacédo diédrica
2.8. Solidos |

Representacéo diédrica
2.9. Métodos Geomeétricos
Auxiliares I: Mudanca de Diedros
de Projecdo RotacGes

Representacéo diédrica
2.10. Figuras planas Il

Representacéo diédrica
2.11. Solidos 11

- Relembrar nogBes essenciais de Geometria no Espago sobre paralelismo entre
retas e planos: Paralelismo de retas e de planos.

- Relembrar no¢es essenciais de Geometria ho Espago sobre perpendicularidade
entre retas e planos: Perpendicularidade de retas e de planos.

- Representar uma reta paralela a um plano.

- Representar uma reta perpendicular a um plano.

- Relembrar noc¢des essenciais de Geometria no Espaco sobre Superficies e Solidos:
Superficies; Sélidos:

- Representar piramides (retas ou obliquas) de base regular e cones (retos ou
obliquos) de base circular, situada num plano horizontal, frontal ou de perfil.

- Representar prismas (retos ou obliquos) de bases regulares e cilindros (retos ou
obliquos) de bases circulares, situadas em planos horizontais, frontais ou de perfil.
- Representar paralelepipedos retdngulos com faces situadas em planos horizontais,
frontais e/ou de perfil.

- Representar a esfera e as suas circunferéncias maximas horizontal, frontal e de
perfil.

- Representar pontos e linhas contidos nas arestas, faces ou superficies dos sélidos
em estudo.

- Conhecer Rotages (casos que impliqguem apenas uma rotagéo).

- Compreender espacialmente cada um dos métodos auxiliares em estudo e
reconhecer as suas caracteristicas e aptiddes, selecionando o mais adequado, de
acordo com o objetivo pretendido.

- Identificar o eixo de rotag8o ou charneira do rebatimento como eixo de
afinidade, por aplicacdo do teorema de Desargues.

- Representar poligonos e circulos contidos em planos de perfil.

- Representar poligonos e circulos contidos em planos verticais.

- Representar poligonos e circulos contidos em planos de topo.

- Representar piramides retas e prismas retos, de base(s) regular(es), situada(s) em
plano(s) vertical(ais) ou de topo.

- Representar paralelepipedos retangulos com face(s) situada(s) em plano(s)
vertical(ais) ou de topo.




E-.

REPUBLICA
PORTUGUESA

FOUCACAO

AEAL...

J10 DL
DL ALFENA

ENSINO SECUNDARIO .
HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES | 10°ANO ANO LETIVO 2021/2022
PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO
Areas de o ) y
competéncia do Criterios 18-20 valores LA 10-13 valores i 0-6 valores
Perfil dos Al transversais valores valores
erfil dos Alunos - — — — —
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita dificuldade,
O aluno, com relativa facilidade, pesquisa pesquisa informagéo relevante para os
. - . informacdo relevante para os assuntos em estudo; assuntos em estudo.
S] for?#éngb reclce)\l;gntemglr;aos zigalr:?;d:& egti sggj.lsa O aluno, com relativa facilidade, analisa fontes O aluno, com muita dificuldade, analisa
0 alunog com muitapfacilidade analisa fontes’de de natureza diversa. fontes de natureza diversa.
natureza’diversa ' O aluno, com relativa facilidade, situa O aluno, com muita dificuldade, situa
0 aluno. com m.uita facilidade. situa cronoléaico e cronolégico e espacialmente acontecimentos e cronolégico e espacialmente
A Linguagens e es aciaI’mente acontecimentés A rocgessos processos relevantes. acontecimentos e processos relevantes.
te%tosg g rel?evantes P O aluno, com relativa facilidade, relaciona a O aluno, com muita dificuldade,
B. Informacio e 0 aluno c.om muita facilidade. relaciona a Historia Histéria de Portugal com a Histéria europeia e relaciona a Histéria de Portugal com a
comunicacéo de Portugal com a HistOria europeia e mundial. gunglljr!.o com relativa facilidade, utiliza glztlﬁgg egg?np?;i?t;ng?f?éillldade utiliza
?eé?lizgggéo € oop:rI:tT’)?io(s:?ammé?oucigellég?g:)lsl(?jzd;iﬁscuig:Iirzs conceitos conceitos operatérios e metodolégicos da conceitos operatérios e metodolégicos da
problemas O aluno, com muita facilidade, comunica com disciplina. . - . disciplina. . .
D. Pensamento critico Saber e corregéo linguista o} alun~o, com _relatlva facilidade, comunica com o alu_no, com m~U|ta_1 d!flculdade,
: - saber-fazer . - . - corre¢do linguista. comunica com correcéo linguista.
e pensamento criativo 0 aluno, com muita facilidade, analisa criticamente | lati ilidad li | ita dificuldad li
H. Sensibilidade producdes artisticas O_ aluno, comd relativa _faC| idade, analisa O_a_uno, com mglta ificu ade, analisa
. o - - . criticamente produgdes artisticas. criticamente produgdes artisticas.
fStse;LC;iinr:E;;gg gbe?ttjrgoé E?nr:enggg't; tefraczllltllj‘rife&asmggggfit:dez O aluno, com relativa facilidade, manifesta a O aluno, com muita dificuldade,
técnico e tecnolédico contemporaneas Nivel abertura a dimenséo intercultural das sociedades Nivel manifesta a abertura a dimensdo
e o - i &di temporaneas. intermédio intercultural das sociedades
J. Consciéncia e O aluno, com muita facilidade, desenvolve a intermédio | con - - R
dominio do corpo capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo o alu_no, com relat|\~/a faCIIId_aQe_, desenvo!v? a contemporaneas. . -
capacidade de reflexdo, a sensibilidade e o juizo O aluno, com muita dificuldade,

critico.

O aluno, com muita facilidade, mobiliza o discurso
oral e escrito.

O aluno, com muita facilidade, emprega as
tecnologias de informagdo e comunicagao.

E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, salde e
ambiente

Saber
ser e
saber-
estar

Relacionamento

interpessoal

Respeita, sempre,
funcionarios.
Contribui, sempre, positivamente, para o trabalho
da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.
Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as dos
outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica, problemas de
natureza relacional.

colegas, professores e

critico.

O aluno, com relativa facilidade, mobiliza o
discurso oral e escrito.

O aluno, com relativa facilidade, emprega as
tecnologias de informacdo e comunicagao.

Respeita, com regularidade, colegas, professores
e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

desenvolve a capacidade de reflexdo, a
sensibilidade e o juizo critico.

O aluno, com muita dificuldade,
mobiliza o discurso oral e escrito.

O aluno, com muita dificuldade,
emprega as tecnologias de informagéo e
comunicagéo.

N&ao respeita colegas,
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

N&do resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

professores e
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Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as aulas.
Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.
Participa, sempre, nas atividades das aulas e executa
as tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.
Cumpre, sempre, com 0s prazos estabelecidos para
a realizacdo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e fortes.
Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao seu
comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da salde/do
bem-estar individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de Cidadania.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Est4, com regularidade, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.

Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com o0s prazos
estabelecidos para a realizacéo de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, ndo desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras da
saude/do bem-estar individual.

Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o é assiduo e pontual.

Né&o traz o material necessério para as
aulas.

N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satide/
bem-estar individual.

Ndo se envolve em projetos de
Cidadania.
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HISTORIA DA CULTURA E DAS ARTES

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagédo
Mobilizagdo de contetidos/ - Situar cronologicamente as principais etapas da evolugdo humana que encerram | Inquérito
compreensao historica fendmenos culturais e artisticos especificos. (A, B, C, D, F, I) - Entrevistas
(contextualizagao/ Reconhecer o contexto espacial dos diversos fenomenos culturais e artisticos. (A, B, C, | - Questionarios
multiperspetiva) D,F 1) - Listas de verificacdo
Madulo Inicial -Criatividade 25% | - Reconhecer caracteristicas dos diferentes tempos médios, normalmente designados | - Rubricas
e ruturas como conjunturas ou épocas histdricas. (A, B, C, D, F, I) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Médulo 1 — A Cultura da - Reconhecer diferentes produgdes artisticas na época histérica e cultural em que se | Observacao
Agora — O homem da inserem, ou seja, saber-ver, saber- -ouvir, saber-interpretar e saber-contextualizar. (A, B, | - Observacao direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
democracia de Atenas C,D,F,H, 1 dominios
Médulo 2: A Cultura do - Identificar a multiplicidade de fatores e a relevancia da acéo de individuos ou grupos, | - Grelhas de observagao: relacionamento
Senado — A lei e a ordem no relativamente a fenémenos historicos e artisticos circunscritos no tempo e no espago. (A, | interpessoal, bem-estar, desenvolvimento pessoal e
Império B,C,D,F,H,I autorregulagdo.
Médulo 3 — A Cultura do - Relacionar as manifestagdes artisticas e culturais da histéria de Portugal com as | - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
Mosteiro — Os espagos do manifestacbes artisticas e culturais da historia europeia e mundial, distinguindo | trabalhos de casa.
Cristianismo articulacBes dinamicas e analogias/especificidades. (A, B, C, D, F, G, H, 1) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Modulo 4 -A Cultura da - Utilizar, em cada area artistica, vocabulario especifico. (A, B, C, D, F, 1) Analise de contetdo
Catedral — As cidades e Deus - Valorizar o local e o regional enquanto cruzamento de mdltiplas interagdes (artisticas, | - Relatorios de atividades
Médulo 5: A Cultura do culturais, politicas, econdmicas e sociais). (A, B, C, D, F, H, ) - Trabalhos de pesquisa
Palacio — Homens novos, - Fichas de leitura
espagos novos, uma memdaria - Debates
classica - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Analisar criticamente diferentes producdes artisticas, tendo em conta os aspetos | Testagem
Tratamento de fontes técnicos, formais e estéticos, e integrando-as nos seus contextos histéricos (econémicos, | - Testes
(obras e objetos de arte) 25% | sociais, culturais, religiosos, militares e geograficos). (A, B, C, D, F, H, 1) - Fichas de trabalho

Médulos 1, 2, 3, 4,5

- Pesquisar e analisar, de forma auténoma e planificada, utilizando fontes de natureza
diversa, informacéo relevante para assuntos em estudo, manifestando sentido critico na
selecdo adequada de contributos. (A, B, C, D, F, I)

- Questdes aula
- Comunicaces orais
- Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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- Sintetizar a informacéo relativa as caracteristicas histdricas, culturais e artisticas, tendo
em linha de conta continuidades, inovacdes e ruturas. (A, B, C, D, F, H, I)

Comunicacdo 25% - Elaborar e comunicar, com correcao linguistica e de forma criativa, sinteses de assuntos
Médulos 1, 2, 3,4,5 estudados, recorrendo a diversas formas de comunicacéo (textos, imagens, videos, entre
outras). (A,B,C,D,F, H, 1)
- Emitir opinides pessoais fundamentadas sobre produc@es artisticas das épocas em
estudo, utilizando a linguagem das artes visuais. (A, B, C, D, E, F, H, I)
- Desenvolver a capacidade de reflexdo, a sensibilidade estética e artistica e o juizo
Consciencializacdo/ critico, estimulando a fruicdo de bens culturais e artisticos. (A, B, C,D,E,F, G, H, I)
Problematizacéo cultural e 25% - Manifestar abertura a dimensao intercultural das sociedades contemporaneas. (A, B, C,

artistica
(comparacdo entre realidades
espécio-temporais distintas)
Médulos 1, 2, 3, 4,5

D, E, F, H)

- Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificacdo de um sistema de valores, numa
perspetiva humanista. (A, B,C, D, E, F, G, H, I, J)

- Respeitar a biodiversidade, valorizando a importancia da riqueza das espécies vegetais
e animais para 0 desenvolvimento das comunidades humanas. (A; B; D; F; G)
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ENSINO SECUNDARIO

MATEMATICA APLICADA AS CIENCIAS SOCIAIS (MACS)

ANO LETIVO 2021/2022

PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

Areas de competéncia

Critérios

14-17

7-9

d . 18-20 valores 10-13 valores 0-6 valores
do Perfil dos Alunos transversais valores valores
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com muita facilidade, adquire, compreende e O aluno, com relativa facilidade, adquire, O aluno, com muita dificuldade,
aplica conceitos e saberes especificos. compreende e aplica conceitos e saberes adquire, compreende e aplica conceitos e
O aluno, com muita facilidade, reconhece linguagens especificos. saberes especificos.
simbolicas (da matematica e outras) e utiliza-as, quer O aluno, com relativa facilidade, reconhece O aluno, com muita dificuldade,
oralmente, quer por escrito, para descrever e justificar linguagens simbdlicas (da matematica e reconhece linguagens simboélicas (da
raciocinios, procedimentos e conclusdes em diferentes outras) e utiliza-as, quer oralmente, quer por matematica e outras) e utiliza-as, quer
situacdes, sociais e de aprendizagem. escrito, para descrever e justificar raciocinios, oralmente, quer por escrito, para
O aluno, com muita facilidade, identifica, utiliza e cria procedimentos e conclusdes em diferentes descrever e justificar raciocinios,
diversos  produtos, matematicos e  cientificos, situacoes, sociais e de aprendizagem. procedimentos e  conclusdes em
reconhecendo os significados neles contidos. O aluno, com relativa facilidade, identifica, diferentes situagdes, sociais e de
O aluno, com muita facilidade, efetua pesquisas sobre utiliza e cria diversos produtos, matematicos aprendizagem.
A. Linguagens e textos contetidos relacionados com a disciplina, em fontes e cientificos, reconhecendo os significados O aluno, com muita dificuldade,
B. Informacéo e diversas e procede a avaliagdo, validacdo e organizagdo da neles contidos. identifica, utiliza e cria diversos
comunicagio informacdo recolhida com a qual elabora e apresenta um O aluno, com relativa facilidade, efetua produtos, matematicos e cientificos,
C. Raciocinio e novo produto, de forma critica e autbnoma. pesquisas sobre conteudos relacionados com reconhecendo os significados neles
resolucéo de problemas O aluno, com muita facilidade, expde o trabalho resultante a disciplina, em fontes diversas e procede a contidos.
D. Pensamento critico e das pesquisas feitas, de acordo com os objetivos definidos, ; avaliacdo, validacdo e organizacdo da ; O aluno, com muita dificuldade, efetua
pensamento criativo Saber e concretizado em  produtos  discursivos, textuais, | . Nivel informaco recolhida com a qual elabora e | . Nivel pesquisas sobre contetidos relacionados
saber-fazer intermédio intermédio

H. Sensibilidade estética
e artistica

I. Saber cientifico,
técnico e tecnolégico

J. Consciéncia e dominio
do corpo

audiovisuais e/ou multimédia.

O aluno, com muita facilidade, manifesta raciocinio
ldgico-dedutivo.

O aluno, com muita facilidade, resolve e formula
problemas, definindo e executando estratégias adequadas
de resolucdo, analisando, criticamente, os resultados
obtidos, reformulando, se necessario, as estratégias
adotadas.

O aluno, com muita facilidade, usa modelos matematicos
para explicar um determinado sistema, para estudar os
efeitos das varidveis e para fazer previsdes acerca do
comportamento do sistema em estudo.

O aluno, com muita facilidade, manifesta capacidade de
argumentac&o.

O aluno, com muita facilidade, percebe o valor estético
das criagbes a partir de intencionalidades artisticas e
tecnolégicas, mobilizando técnicas e recursos, de acordo
com diferentes finalidades.

apresenta um novo produto, de forma critica
e auténoma.

O aluno, com relativa facilidade, expde o
trabalho resultante das pesquisas feitas, de
acordo com o0s objetivos definidos,
concretizado em  produtos  discursivos,
textuais, audiovisuais e/ou multimédia.

O aluno, com relativa facilidade, manifesta
raciocinio l6gico-dedutivo.

O aluno, com relativa facilidade, resolve e
formula problemas, definindo e executando
estratégias  adequadas de  resolugdo,
analisando, criticamente, o0s resultados
obtidos, reformulando, se necessério, as
estratégias adotadas.

O aluno, com relativa facilidade, usa
modelos matematicos para explicar um
determinado sistema, para estudar os efeitos

com a disciplina, em fontes diversas e
procede a avaliagdo, validacdo e
organizacdo da informagdo recolhida
com a qual elabora e apresenta um novo
produto, de forma critica e autbnoma.

O aluno, com muita dificuldade, expde
o trabalho resultante das pesquisas feitas,
de acordo com os objetivos definidos,
concretizado em produtos discursivos,
textuais, audiovisuais e/ou multimédia.
O aluno, com muita dificuldade,
manifesta raciocinio légico-dedutivo.

O aluno, com muita dificuldade, resolve
e formula problemas, definindo e
executando estratégias adequadas de
resolugéo, analisando, criticamente, os
resultados obtidos, reformulando, se
necessario, as estratégias adotadas.
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O aluno, com muita facilidade, trabalha com recurso a
calculadora gréafica, materiais, ferramentas digitais e
equipamentos tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos e cientificos.

E. Relacionamento
interpessoal

F. Desenvolvimento
pessoal e autonomia
G. Bem-estar, saude e
ambiente

Saber
sere
saber
-estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e funcionarios.
Contribui, sempre, positivamente, para o trabalho da turma
e do grupo.

Ajuda, sempre, os colegas em dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e aceita as dos outros.
Resolve, sempre, de forma pacifica, problemas de natureza
relacional.

das variaveis e para fazer previsoes acerca do
comportamento do sistema em estudo.

O aluno, com relativa facilidade, manifesta
capacidade de argumentacao.

O aluno, com relativa facilidade, percebe o
valor estético das criagdes a partir de
intencionalidades artisticas e tecnoldgicas,
mobilizando técnicas e recursos, de acordo
com diferentes finalidades.

O aluno, com relativa facilidade, trabalha
com recurso a calculadora gréfica, materiais,
ferramentas  digitais e  equipamentos
tecnoldgicos, relacionando conhecimentos
técnicos e cientificos.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para as aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas aulas.

Participa, sempre, nas atividades das aulas e executa as
tarefas propostas.

Procura, sempre, trabalhar autonomamente.

Cumpre, sempre, com 0s prazos estabelecidos para a
realizacdo de tarefas.

E, sempre, perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho e ao seu
comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da saude/do bem-estar
individual.

Envolve-se, ativamente, em projetos de Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma
pacifica, problemas de natureza relacional.

O aluno, com muita dificuldade, usa
modelos matematicos para explicar um
determinado sistema, para estudar o0s
efeitos das varidveis e para fazer
previsdes acerca do comportamento do
sistema em estudo.

O aluno, com muita dificuldade,
manifesta capacidade de argumentacéo.
O aluno, com muita dificuldade,
percebe o valor estético das criacdes a
partir de intencionalidades artisticas e
tecnolégicas, mobilizando técnicas e
recursos, de acordo com diferentes
finalidades.

O aluno, com muita dificuldade,
trabalha com recurso a calculadora
gréfica, materiais, ferramentas digitais e
equipamentos tecnolégicos,
relacionando conhecimentos técnicos e
cientificos.

E, com regularidade, assiduo e pontual.
Traz, com regularidade, o material
necessario para as aulas.

Estd, com regularidade, atento e
concentrado nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com 0s prazos
estabelecidos para a realizacao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, nio
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, o0s seus
pontos fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes
promotoras da satde/do bem-estar individual.
Envolve-se, com regularidade, em projetos
de Cidadania.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.
N&o exprime as suas opinides e aceita as
dos outros.

Nédo resolve, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Na&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessério para as
aulas.

N&o esté atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

Na&o procura trabalhar autonomamente.
N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante
as dificuldades.

N&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satde/
bem-estar individual.

Ndo se envolve em projetos de
Cidadania.
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10.°ANO

MATEMATICA APICADA AS CIENCIAS SOCIAIS (MACS)

ANO LETIVO 2021/2022

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestoes de técnicas e instrumentos de avaliacao
- Compreender os diferentes sistemas de votacao. Inquérito
- Compreender como se contabilizam os mandatos nalgumas eleigdes. - Entrevistas
- Compreender que os resultados podem ser diferentes se os métodos de contabilizagdo | - Questiondrios
dos mandatos forem diferentes. - Listas de verificagéo
- Analisar algumas situacGes paradoxais. - Rubricas
- Compreender que h4 limitagdes a melhoria dos sistemas de elei¢fes. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Compreender a problematica da partilha equilibrada. Observacéo
- Experimentar os algoritmos usados em situagdes de partilhas no caso continuo e no | - Observacédo direta ao nivel das aptidGes ao nivel dos

Métodos de apoio a decisdo caso discreto. S . . . . dominios .. . .
40% - Compreender que a aplicacdo de algoritmos de partilha diferentes pode produzir | - Grelhas de observacéo: relacionamento interpessoal,

resultados diferentes. bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagéo.
- Conceber e analisar estratégias variadas de resolucdo de problemas, e criticar os | - Grelhas de verificagdo: assiduidade, pontualidade e
resultados obtidos. trabalhos de casa.
- Compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios légicos. - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Resolver problemas de modelagdo matematica, no contexto da vida real. Andlise de contetdo
- Resolver problemas e atividades de investigacdo tirando partido da tecnologia | - Relatorios de atividades
nomeadamente da calculadora gréafica e de programas como a Folha de Célculo. - Trabalhos de pesquisa
- Desenvolver competéncias sociais de intervencao. - Fichas de leitura
(A,B,C,D,E,FG,Hle)d - Debates
- Formular quest6es, organizar, representar e tratar dados recolhidos para tirar conclusdes | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
numa analise critica e consciente dos limites do processo de matematizagdo da situagdo. | Testagem
- Selecionar e usar métodos estatisticos adequados & analise de dados, nomeadamente | - Testes
processos de amostragem, reconhecendo o grau de incerteza associado. - Fichas de trabalho
- Construir, ler e interpretar tabelas e gréaficos. - Questdes aula
- Calcular medidas de localizacdo e de dispersdo de uma amostra, discutindo as | - ComunicagGes orais

Estatistica 40% | limitagdes dos diferentes parametros estatisticos. - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018

- Interpretar e comparar distribuigdes estatisticas.

- Interpretar distribui¢des bidimensionais.

- Utilizar modelos de regressdo linear na analise da relagcdo entre duas variaveis
quantitativas.

-Conceber e analisar estratégias variadas de resolucdo de problemas, e criticar 0s
resultados obtidos.
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- Usar a tecnologia, nomeadamente a calculadora gréfica e a Folha de Céalculo na
resolucdo de problemas.

- Exprimir e fundamentar as suas opinides, revelando espirito critico.

- Reconhecer a importancia da Estatistica na sociedade atual.

- Desenvolver competéncias sociais de intervencéo.
(A,B,C,D,E,F,G,H,1le))

Modelos matematicos

20%

-Sensibilizar para os problemas matematicos da area financeira (impostos, inflacéo,
investimentos financeiros, empréstimos, ...).

-Desenvolver competéncias de calculo e de selecdo de ferramentas adequadas a cada
problema.

-Conceber e analisar estratégias variadas de resolucdo de problemas, e criticar os
resultados obtidos.

-Compreender e construir argumentos matematicos e raciocinios l6gicos.

-Resolver problemas de modelagdo matematica, no contexto da vida real ou de outras
disciplinas.

-Resolver atividades de investigacdo recorrendo a tecnologia (calculadora gréfica ou
computador).

-ldentificar a matematica utilizada em situaces reais.

-Desenvolver competéncias sociais de interveng&o.

(A,B,C,D,E,F,G,H,lel)
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PERFIS DE DESEMPENHO — REFERENCIAL COMUM AO AGRUPAMENTO

14-17 7-9
A anci itéri 18-20 valores 10-13 valores 0-6 valores
Arealljs d(fe'I(ijom%eltenma do . Crlterlos' valores valores
erfil dos Alunos ransversais - — — — —
Muito bom Bom Suficiente Insuficiente Muito insuficiente
O aluno, com relativa facilidade, mobiliza O aluno, com dificuldade, mobiliza
conhecimentos especificos da disciplina e conhecimentos especificos da disciplina e
. . - estabelece relagdes intra e interdisciplinares. estabelece relag@es intra e interdisciplinares.
O aluno, com muita facilidade, mobiliza - . e
- . L O aluno, com relativa facilidade, concebe O aluno, com dificuldade, concebe
conhecimentos especificos da disciplina e estabelece S - P - S . P -
s : L iniciativas e pontos de vista proprios, a partir de iniciativas e pontos de vista proprios, a partir
relagBes intra e interdisciplinares. R N
- o S situacOes, dentro e fora da sala de aula, onde de situagdes, dentro e fora da sala de aula,
O aluno, com muita facilidade, concebe iniciativas determinado conhecimento possa ser aplicado onde determinado conhecimento possa ser
e pontos de vista préprios, a partir de situagdes, . i i -
P Prop P 1 O aluno, com relativa facilidade, expressa um aplicado.
dentro e fora da sala de aula, onde determinado . . - -
. . discurso argumentativo (oral e escrito), O aluno, com dificuldade, expressa um
conhecimento possa ser aplicado. assumindo uma tomada de  posigdo discurso argumentativo (oral e escrito)
O aluno, com muita facilidade, expressa um : e
; . , EXp . fundamentada. assumindo uma tomada de posi¢do
discurso argumentativo (oral e escrito), assumindo . - .
- O aluno, com relativa facilidade, pesquisa, fundamentada.
uma tomada de posigdo fundamentada. aprofunda e reformula informacdo com O aluno, com dificuldade, pesquisa
O aluno, com muita facilidade, pesquisa, aprofunda - . ' - " !
. . . Pesquisa, aproft autonomia e critério. aprofunda e reformula informacdo com
A. Linguagens e textos e reformula informag&o com autonomia e critério. . - - -
M — . e S O aluno, com relativa facilidade, confronta autonomia e critério.
B. Informacdo e comunicacdo O aluno, com muita facilidade, confronta ideias e ideias e perspetivas distintas sobre um dado O aluno, com dificuldade, confronta ideias e
C. Raciocinio e resolucéo de erspetivas distintas sobre um dado problema e/ou S " '
¢ persp P . problema e/ou modo de o resolver, tendo em perspetivas distintas sobre um dado problema
problemas modo de o resolver, tendo em conta diferentes . . . L
. : . . . conta diferentes perspetivas culturais, sociais, e/ou modo de o resolver, tendo em conta
D. Pensamento critico e perspetivas culturais, sociais, religiosas ou outras. religiosas ou outras diferentes perspetivas culturais. - sociais
pensamento criativo Saber e O aluno, com muita facilidade, organiza, sintetiza, Nivel 9 - - . Nivel . persp ' '
P " N R AP . - O aluno, com relativa facilidade, organiza, . - religiosas ou outras.
H. Sensibilidade estética e saber-fazer revé e redireciona trabalhos individuais ou em intermédio [ N - intermédio - .
ot sintetiza, revé e redireciona trabalhos O aluno, com dificuldade, organiza,
artistica grupo. A L " e
individuais ou em grupo. sintetiza, revé e redireciona trabalhos

I. Saber cientifico, técnico e
tecnolégico

J. Consciéncia e dominio do
corpo

O aluno, com muita facilidade, questiona o seu
conhecimento prévio e apresenta questdes
organizadas sobre contetidos estudados ou a estudar;
O aluno, com muita facilidade reorienta o seu

trabalho, individualmente ou em  grupo,
autonomamente e/ou a partir do feedback do
professor.

O aluno, com muita facilidade, assume

responsabilidades, contratualiza tarefas e cumpre
COMPromissos.

O aluno, com muita facilidade, assume agdes
solidarias para com os outros e posiciona-se perante
situacOes dilematicas, equilibrando autoestima,
aperfeicoamento e disponibilidade / respeito pelos
outros.

O aluno, com relativa facilidade, questiona o
seu conhecimento prévio e apresenta questoes
organizadas sobre conteldos estudados ou a
estudar.

O aluno, com relativa facilidade reorienta o
seu trabalho, individualmente ou em grupo,
autonomamente e/ou a partir do feedback do
professor.

O aluno, com relativa facilidade, assume
responsabilidades, contratualiza tarefas e
cumpre COmpromissos.

O aluno, com relativa facilidade, assume a¢des
solidarias para com 0s outros e posiciona-se
perante situagbes dilematicas, equilibrando
autoestima, aperfeicoamento e disponibilidade /
respeito pelos outros.

individuais ou em grupo.

O aluno, com dificuldade, questiona o seu
conhecimento prévio e apresenta questdes
organizadas sobre contetdos estudados ou a
estudar.

O aluno, com dificuldade reorienta 0 seu
trabalho, individualmente ou em grupo,
autonomamente e/ou a partir do feedback do
professor.

O aluno, com dificuldade, assume
responsabilidades, contratualiza tarefas e
cumpre cCOmMpromissos.

O aluno, com dificuldade, assume acdes
solidarias para com os outros e posiciona-se
perante situagBes dilematicas, equilibrando
autoestima, aperfeicoamento e
disponibilidade / respeito pelos outros.
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E. Relacionamento interpessoal
F. Desenvolvimento pessoal e
autonomia

G. Bem-estar, salde e ambiente

Saber ser
e saber-
estar

Relacionamento
interpessoal

Respeita, sempre, colegas, professores e
funcionarios.

Contribui, sempre, positivamente, para
o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, sempre, 0s colegas em
dificuldade.

Exprime, sempre, as suas opinides e
aceita as dos outros.

Resolve, sempre, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

Desenvolvimento pessoal

E, sempre, assiduo e pontual.

Traz, sempre, 0 material necessario para
as aulas.

Est4, sempre, atento e concentrado nas
aulas.

Participa, sempre, nas atividades das
aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, sempre, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, sempre, COm 0S prazos
estabelecidos para a realizacdo de
tarefas.

E, sempre, perseverante, nio desiste
perante as dificuldades.

Reconhece, sempre, 0s seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, sempre, criticas ao seu trabalho
e ao seu comportamento.

Adota, sempre, atitudes promotoras da
salde/do bem-estar individual e coletivo,
tais como cuidados de higiene e regras
de seguranca pessoal e dos
companheiros.

Conhece e aplica, sempre, as regras de
preservacdo dos recursos materiais e
coopera ha sua preparacao e
organizagéo.

Envolve-se, ativamente, em projetos de
Cidadania.

Respeita, com regularidade, colegas,
professores e funcionarios.

Contribui, com regularidade, positivamente,
para o trabalho da turma e do grupo.

Ajuda, com regularidade, os colegas em
dificuldade.

Exprime, com regularidade, as suas opinides
e aceita as dos outros.

Resolve, com regularidade, de forma pacifica,
problemas de natureza relacional.

N&o respeita colegas, professores e
funcionarios.

N&o contribui, positivamente, para o
trabalho da turma e do grupo.

N&o ajuda os colegas em dificuldade.

N&o exprime as suas opinides e aceita as dos
outros.

N&o resolve, de forma pacifica, problemas
de natureza relacional.

E, com regularidade, assiduo e pontual.

Traz, com regularidade, o material necessario
para as aulas.

Est4, com regularidade, atento e concentrado
nas aulas.

Participa, com regularidade, nas atividades
das aulas e executa as tarefas propostas.
Procura, com regularidade, trabalhar
autonomamente.

Cumpre, com regularidade, com os prazos
estabelecidos para a realizagao de tarefas.

E, com regularidade, perseverante, n&o
desiste perante as dificuldades.

Reconhece, com regularidade, os seus pontos
fracos e fortes.

Aceita, com regularidade, criticas ao seu
trabalho e ao seu comportamento.

Adota, com regularidade, atitudes promotoras
da satde/do bem-estar individual tais como
cuidados de higiene e regras de seguranca
pessoal e dos companheiros.

Conhece e aplica, com regularidade, as regras
de preservagéo dos recursos materiais e
coopera na sua preparagao e organizagéo.
Envolve-se, com regularidade, em projetos de
Cidadania.

N&o é assiduo e pontual.

N&o traz o material necessério para as aulas.
N&o esta atento e concentrado nas aulas.
N&o participa nas atividades das aulas e
executa as tarefas propostas.

N&o procura trabalhar autonomamente.

N&o cumpre com os prazos estabelecidos
para a realizagao de tarefas.

N&o é perseverante, ndo desiste perante as
dificuldades.

Na&o reconhece os seus pontos fracos e
fortes.

N&o adota atitudes promotoras da satide/
bem-estar individual tais como cuidados de
higiene e e regras de seguranca pessoal e dos
companheiros.

N&o conhece nem aplica, as regras de
preservacéo dos recursos materiais e
coopera na sua preparagdo e organizagao.
N&o se envolve em projetos de Cidadania.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

T — Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagéo
- Interpretar informacdo, planear e conduzir pesquisas. (A; B; C; D; I) Inquérito
- Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos. (A; B; D; F; H; I; J) - Entrevistas
Religido e experiéncia 3506 | Compreender a necessidade de fontes, historicas e outras, para a produgdo de conhecimento. | - Q_uestionério_s_ )
religiosa (A;B;C;D;F; ) - Listas de verificagéo
- Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analégicas e | - Rubricas
digitais. (A; B; C; D; E; H; I) - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formagéo de uma consciéncia civica | Observagao
e de uma intervencéo responsavel na sociedade. (A; B; C; D; E; F; G; I) - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
o - Relacionar sempre que possivel as aprendizagens da disciplina de EMRC com os dados das | dominios
Culturacristd e visao | 350/ | outras ciéncias, valorizando um Patriménio de conhecimento comum que se reflete na histéria | - Grelhas de observagao: relacionamento interpessoal,
cristd da vida dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas. (A; B; C; D; E; F; G; H, I; J) bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulacéo.
- Promover respeito entre diferentes culturas, a justica e a paz. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) - Grelhas de verificagéo: assiduidade, pontualidade e
- Estabelecer consigo prdprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar. (A; C; E; F; | trabalhos de casa.
G; J) aprendizagens estas que se pretendem: - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Ordenadas a busca de sentido para a existéncia, ao discernimento das opgdes fundamentais | Analise de contetdo
sob critérios de coeréncia e de responsabilidade e & vivéncia de valores que ddo sentido a vida. | - Relatorios de atividades
(UL 6 — Vida com Sentido) - Trabalhos de pesquisa
- Mobilizadoras de critérios éticos para a tomada de decisGes, de acordo com a perspetiva cristd | - Fichas de leitura
sobre os fundamentos da dignidade humana e da ética. (UL 2 Valores e Etica do Cuidado) - Debates
- Propiciadoras de uma participacio na vida da comunidade, segundo os valores da verdade, da | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Etica e moral 30% | justica, da liberdade e da paz — principios essenciais da Doutrina Social da Igreja — contribuindo | Testagem
para o desenvolvimento de uma sociedade justa, capaz de promover a dignidade de cada ser | - Testes

humano, no didlogo com as varias instituicbes do mundo contemporaneo. (UL 1 — Politica e
Etica Cristd)

- Valorativas da necessidade de globalizacdo da solidariedade e do reconhecimento do
contributo da viséo cristd sobre a economia e a sociedade, na op¢do pelos pobres, no cuidado
da natureza, na dignidade humana, na justica social, no valor do trabalho, em ordem a
construcdo de uma economia mais justa. (UL 3 — Economia e Desenvolvimento integral)

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestoes de técnicas e instrumentos de avaliacao
- Interpretar informag&o, planear e conduzir pesquisas. (A; B; C; D; I) Inquérito
- Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos. (A; B; D; F; H; I; J) - Entrevistas
Religido e experiéncia . - Compreender a necessidade de fontes, histdricas e outras, para a producédo de conhecimento. | - Questionarios
religiosa 35% (A;B;C;D; F; 1) - Listas de verificacéo
- Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e | - Rubricas
digitais. (A; B; C; D; E; H; 1) - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacéo de uma consciéncia civica | Observagao
e de uma intervencgdo responsavel na sociedade. (A; B; C; D; E; F; G; 1) - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
o - Relacionar sempre que possivel as aprendizagens da disciplina de EMRC com os dados das | dominios
Cultura crista e visao 350, | outras ciéncias, valorizando um Patriménio de conhecimento comum que se reflete na histéria | - Grelhas de observagdo: relacionamento interpessoal,
crista da vida dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas. (A; B; C; D; E; F; G; H, I;J) bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagao.
- Promover respeito entre diferentes culturas, a justica e a paz. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
- Estabelecer consigo préprio e com 0s outros uma relacdo harmoniosa e salutar. (A; C; E; F; | trabalhos de casa.
G; J) aprendizagens estas que se pretendem: - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- A partir da perspetiva cristd, mobilizadoras de principios e critérios éticos que tenham em | Andlise de contetido
conta a dignificacdo da pessoa e a assung¢ao em liberdade e responsabilidade da sua sexualidade, | - Relatdrios de atividades
bem como a valorizagdo do exercicio da paternidade e maternidade como reconhecimento do | - Trabalhos de pesquisa
valor da vida humana. (UL 10 — Amor e Sexualidade) - Fichas de leitura
- Harmonizadoras dos &mbitos da ciéncia e da religido enquanto atividades que o ser humano | - Debates
desenvolve ao responder a diferentes questdes e necessidades; do reconhecimento da ciéncia e | - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
Etica e moral 30% | da teologia como dominios do saber auténomos, mas cooperantes e complementares; | Testagem
mobilizadores de conhecimentos de indole religiosa para o debate sobre questdes suscitadas | - Testes

pelos saberes de outras disciplinas e de distingdo critica entre o que € tecnicamente possivel e
o0 eticamente aceitavel. (UL 7 — Ciéncia e Religido)

- Promotoras dos principios configuradores de uma civilizagdo humanizada, como sejam a
verdade, a bondade, a justica, a liberdade e a paz, segundo os critérios com que o personalismo
cristdo entende ser a construcdo da civilizagdo do amor. (UL 4 — A Civilizagdo do Amor)

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Dominios/Temas de

referéncia Peso Aprendizagens essenciais e areas de competéncia Sugestdes de técnicas e instrumentos de avaliagéo
- Interpretar informacg&o, planear e conduzir pesquisas. (A; B; C; D; I) Inquérito
- Utilizar de modo proficiente linguagens e simbolos. (A; B; D; F; H; I; J) - Entrevistas
Religido e experiéncia s | Compreender a necessidade de fontes, historicas e outras, para a produgdo de conhecimento. | - Q_uestionério_s_
religiosa ° | (A;B; C;D; F; 1) - Listas de verificacdo
- Colaborar em diferentes contextos comunicativos, utilizando ferramentas analdgicas e | - Rubricas
digitais. (A; B; C; D; E; H; I) - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Reconhecer a importancia dos valores de cidadania para a formacéo de uma consciéncia civica | Observacao
e de uma intervencdo responsavel na sociedade. (A; B; C; D; E; F; G; 1) - Observacéo direta ao nivel das aptiddes ao nivel dos
o - Relacionar sempre que possivel as aprendizagens da disciplina de EMRC com os dados das | dominios
Cultura crista e visao 350, | outras ciéncias, valorizando um Patriménio de conhecimento comum que se reflete na histéria | - Grelhas de observagdo: relacionamento interpessoal,
crista da vida dos Povos e no uso dos Valores nas relagdes humanas. (A; B; C; D; E; F; G; H, I;J) bem-estar, desenvolvimento pessoal e autorregulagéo.
- Promover respeito entre diferentes culturas, a justica e a paz. (A; B; C; D; E; F; G; H; I) - Grelhas de verificacdo: assiduidade, pontualidade e
- Estabelecer consigo préprio e com os outros uma relagdo harmoniosa e salutar (A; C; E; F; G; | trabalhos de casa.
J), aprendizagens estas que se pretendem: - Outros, dando cumprimento ao DL 54/2018
- Informadoras das fungdes desempenhadas pelo simbélico e pelo religioso na construgdo do | Analise de contetido
tecido social e cultural das sociedades desde os primdrdios da humanidade; descritoras da | - Relatérios de atividades
novidade do cristianismo no contexto da diversidade religiosa; reconhecedoras do papel do | - Trabalhos de pesquisa
cristianismo numa ética partilhada face aos dinamismos da globalizacéo, designadamente na | - Fichas de leitura
defesa da dignidade da pessoa, na promogéo da paz, e na procura do bem comum (UL 5 — A | - Debates
Religido como Modo de Habitar e Transformar o Mundo); - Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018
C. | 0 - Mobilizadoras do conhecimento sobre as grandes etapas da histéria da Igreja e o do seu | Testagem
Etica e mora 30% contributo para a construcdo das sociedades e sobre a natureza da Igreja, enquanto realidade | - Testes

social e cultural que pode ser analisada do ponto de vista socioldgico, histérico, organizacional
e espiritual, cuja identidade conflui para uma missdo humanizadora que promove a dignidade
individual e o bem comum (UL 8 — A Comunidade dos Crentes):

- Reconhecedoras da arte em geral como modo de interpretacdo do mundo, de compreensédo da
condigdo humana e de expressdo da espiritualidade, de que a especificidade cristd é exemplo
nos dominios da arquitetura, pintura escultura, masica e literatura (UL 9 — A Arte Cristd).

- Fichas de trabalho

- Questdes aula

- Comunicacdes orais

- Qutros, dando cumprimento ao DL 54/2018




