O Agrupamento de Escolas de Alfena e a UCC (Unidade de Cuidados na Comunidade) de
Ermesinde congratulam-se de durante dois anos consecutivos aplicarem o PRESSE — Programa
Regional de Educagdo Sexual em Saude Escolar.

A ARS Norte (Administracdo Regional de Saude do Norte, I.P.) recebeu o Prémio de Exceléncia
e Inovagdo em Educacdo Sexual na categoria programa governamental pela concepgdo,
promocdo e execugdo do programa de intervencdao PRESSE. Este Prémio foi entregue pela
Associacdo Mundial para a Saude Sexual, durante o 222 Congresso, dia 25 de Julho de 2015,
em Singapura.

O PRESSE trata-se de um Programa que aborda a sexualidade em contexto escolar,
contribuindo para o aumento dos fatores de protecdo e para a diminuicdo dos
comportamentos de risco da populacdo escolarizada, concebido pelo Departamento de Saude
Publica da ARS Norte.

Esta integrado nos projetos educativos dos curriculos escolares, destinado a alunos desde o
19ciclo do ensino basico até ao ensino secundario; com metodologia de projeto e intervencao
transdisciplinar.

No Agrupamento de Escolas de Alfena o PRESSE teve o seu inicio no ano letivo de 2014-2015,
atualmente estao cerca de 30 professores e mais de 500 alunos envolvidos no programa.

A parceria entre a UCC de Ermesinde e o AEA congratulam-se deste trabalho de 2 anos letivos
consecutivos e da continuidade do projeto que se inicia desde o 12ano do ensino basico.

Mais informacgdes:

Departamento Saude Publica
+351 220 411 700
presse@presse.com.pf
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